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IZVLECEK

Nadelava zavarovanih plezalnih poti je nov trend v Sloveniji, v tujini pa so tovrstne poti
prisotne ze dalj ¢asa. Raziskava se nanasa na zavarovane plezalne poti, ki niso obiajne
zahtevne planinske poti. Zavarovane plezalne poti ne sodijo pod okvir Planinske zveze
Slovenije z vidika nadelave in vzdrZzevanja. Kljub temu je zaradi vse bolj pogostih nadelav
zavarovanih plezalnih poti po Sloveniji izdala priporocila za gradnjo, vzdrzevanje in obnovo
zavarovanih plezalnih poti. Vanje so zaobjeli zakone in predpise, ki jih izdelovalci
zavarovanih plezalnih poti morajo upoStevati. Kljub temu da so poti izdelane v skladu s
predpisi, je raziskava pokazala, da nekaj pomanijkljivosti vseeno obstaja, in Se vedno ostaja
vpraSanje potrebe po zavarovanih plezalnih poteh.

V magistrskem delu smo prek statistiCnih podatkov, intervjujev in anket zbirali kljuéne
kvantitativne in kvalitativne podatke (med drugimi zanimanje posameznikov za uporabo
zavarovanih plezalnih poti, pogled uporabnikov na te poti, vplive teh poti na okolje in deloma
njihov vpliv na gospodarstvo v lokalnem okolju). Veliko ljudi ne razlikuje med planinskimi
potmi, ki so opremljene z jeklenico le ponekod in so oznacene s planinsko markacijo, in med
zavarovanimi plezalnimi potmi, ki so od zadetka do konca opremljene s pomagali, pri katerih
se sreCujemo z vecjimi tezavnostmi. Vecini obiskovalcev ni pomembna tezavnost poti,
ampak vrh, premagovanje strahu, zelja po dosezku ipd. Zakaj torej graditi take poti, Ce
obstajajo Stevilne oznacene planinske poti, ki so prav tako zavarovane? Skozi raziskavo se
je pokazalo, da ljudje kljub neznanju in strahu obi$¢ejo zavarovane plezalne poti, ve€inoma v
okviru organiziranih teCajev z gorskimi vodniki, ki nadelane poti ponudijo kot razSirjeno
turisticno ponudbo nekega kraja ali pa skupinskih planinskih izletov. Pove¢an obisk v gorah
nasploh predstavlja vecji pritisk na okolje, vse bolj je pomembno spremljati in usmerjati
razlicne oblike aktivnosti, ki jih v gorah izvajamo. To podrodje je slabo prouceno, z naso
raziskavo pa smo se lotili prednostne obravnave le manjSega dela aktivnosti, ki so relativho
nov pojav v nasih gorskih obmogjih, priljubljenost rabe zavarovanih plezalnih poti pa hitro
narasS¢a. PoslediCno to predstavlja vecje prometne obremenitve, potrebe po novi prometni
infrastrukturi (npr. urejena parkiriSs¢a), povecan pritisk na naravne razmere v ostenjih, kjer so
tovrstne poti. Povecdan obisk zaradi tovrstne nove infrastrukture, kot so zavarovane plezalne
poti, pomeni tudi spremembe v Zivljenju lokalnih skupnosti. Slednja deloma lahko ima od
obiska ekonomske koristi, po drugi strani pa mnozi¢en obisk tudi negativno vpliva na njihovo
vsakdanje Zzivljenje.

KLJUCNE BESEDE: zavarovana plezalna pot, planinska pot, okolje, gospodarstvo, lokalne
skupnosti.
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ABSTRACT

Laying out protected climbing trails is a new trend in Slovenia, but other countries have
followed this trend for a long time. This research discusses protected climbing trails, which
are normally not demanding hiking trails. The construction and maintenance of protected
climbing trails do not fall within the scope of activities of the Alpine Association of Slovenia.
Nonetheless, due to a growing trend of laying out protected climbing trails across Slovenia,
the Association published recommendations for the construction, maintenance and
renovation of protected climbing trails, encompassing the laws and regulations that must be
observed by the establishers of protected climbing trails. Although the trails are established
in accordance with the regulations, the research yet showed the presence of some
shortcomings and questioned the need for protected climbing trails.

By reviewing statistical data and by conducting interviews and surveys, we obtained key
guantitative and qualitative data (the degree of interest for the use of protected climbing
trails, the users’ opinion on such trails, the effect of protected climbing trails on the
environment and partly their impact on the local economy, etc.). Many people fail to
differentiate between the trails equipped with a wire cable only in some places and marked
with an orientation mark and the protected climbing trails entirely equipped with aids, which
differ in their level of difficulty. Most of the visitors do not mind the trail's level of difficulty, but
they only consider the destination, the top, the aim of overcoming fear, the desire to achieve
something, etc. Why lay out such trails if many marked hiking trails, which are also protected,
already exist? It was determined that, despite their fear and lack of knowledge, people follow
protected climbing trails, mostly in organised courses with Alpine guides, who promote laid-
out trails as extended tourist offer within a certain place, or in form of group hikes. In general,
the increased visit to the mountains has a negative impact on the environment, and the need
to monitor different types of activities, performed in the mountains, is growing. This field is
little studied, and our research mainly addresses a smaller part of relatively new activities,
performed in our mountain areas. Protected climbing trails are quickly becoming more and
more popular. As a consequence, this results in greater traffic load, the need for new traffic
infrastructure (e. g. parking areas) and an increased disturbance to the ecosystem on rocky
walls. The increased visit of the mountains due to the new infrastructure, such as protected
climbing trails, also affects the life of the local community. They can profit economically or, on
the other hand, the frequent visits can have a negative impact on their everyday life.

KEYWORDS: protected climbing trail, hiking trail, environment, economy, local communities.
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1 UvOD
1.1 OPREDELITEV PROBLEMA RAZISKAVE

V delu se bomo posvetili razli€énim tipom zavarovanih poti v gorskem obmocdju, pri ¢imer se
bomo osredotodili na zavarovane plezalne poti, ki se v Sloveniji gradijo v zadnjih letih in niso
del sistema oznacenih planinskih poti. Ugotoviti zelimo, kaksni so trajnostni vidiki umesc¢anja
zavarovanih plezalnih poti, saj so vse bolj klju¢ne v razvoju turizma, predvsem na lokalni
ravni.

RAZMEJITEV ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI IN PLANINSKIH POTI

Velikokrat pride do zamenjave ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI in ZAHTEVNIH, ZELO
ZAHTEVNIH PLANINSKIH POTI, zato je na Sliki 1 prikazano, kako se te poti lo€ijo.

Zavarovane plezalne poti

. Urejene poti

e  ZavzdrZevanje so zadolZeni
nadelovalci, druétva, druge
pravno-fizitne osebe

e  Potekajo po teziem svetu

. Celotna pot je opremljena z
varovali (jeklenice, klini,..)

e  Nenaravne linije v ostenju

. Malo naravnih oprijemov, za
vzpenjanje uporabljamo

namestena varovala
. Nadelane predvsem v laZjih
dostopnih hribih
Lahke planinske poti
POTI V GORXXEM SVETU
» ° Urejene poti
. Zavzpenjanje samo hodimo in s
pri tem ne pomagamo z rokami
Paninske poti
e Omagene splaninsko Zahtevne planinske poti
markacijo

e  Urejene poti

. Navadno nadelane v visokogorju

e Nekaj teze prehodnih mest, kjer si
pomagamo z rokami (plezanje)

e  Varovala so nameStena samo na
tezjih mestih, e je nevarnost
zdrsa

e VzdrZevanje sstrani
Paninske zveze Sovenija

Zelo zahtevne planinske poti

e Urejene poti

e  Tepoti so tezje kot zahtevne
planinske poti

o  Tezavnost se kaze v daljsi
izpostavljenosti ali vi§em skalnem
skoku z manj naravnimi oprijemi

e  Varovala so namestena samo na
teZje prehodnih mestih

e  Zavzpenjanje uporabljamo
naravne oprijeme, varovala so
namenjena zgolj preprecevanju
padcev

\ 4

Slika 1: Poti v gorskem svetu (Vir: MaSera, 2011a, str. 1)
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Zahtevne, zelo zahtevne planinske poti so poti, ki imajo med potjo tezje skalne odseke, na
katerih so nameSCena varovala, drugje pa, kjer potrebe po varovanju ni, varoval ni
namescenih. Te poti so oznatene s KnafelCevo markacijo, so starejSe in namescene
navadno v visokogorjih, kjer svet postane skalnat in strm, tako so z name&€anjem jeklenic in
planinske poti so speljane po lazjem svetu v gorah, kjer varovala sluzijo le kot pomagalo in
ne kot oprijemalo. Cilj uporabnikom teh planinskih poti pa je osvojen vrh in ne teZavnost poti.
Te poti pregleduje in vzdrZuje Planinska zveza Slovenije.

Zavarovane plezalne poti so tiste, ki potekajo ¢ez tezko prehodna obmocja v gorskem
svetu. Poti so varovane z jeklenicami in drugimi pomagali, ki posamezniku omogo¢ajo varen
prehod €ez tezja mesta na poti. Take poti se nahajajo po vsej Sloveniji, predvsem se jih
namesc€a na lazje dostopnih ostenjih nizjih vrhov. Names&¢a se jih zaradi porasta turizma v
gorah in Zelja gornikov po tezZje speljanih poteh, kot jih lahko najdemo v slovenskem
visokogorju. Te poti names€ajo posamezna drustva ali pa posamezniki z interesom ucnega
poligona ali pa za vodene ture. Najve¢ jih uporabljajo posamezniki in skupine, ki si zelijo take
tezavnosti poti, ki jim je lahko izziv in ni dosegljiva prav vsem. Tezava lahko nastane, Ce se
take vrste poti spelje tako, da so dostopne mnozi¢nemu turizmu, kar bi lahko pomenilo ved;ji
negativen vpliv na celotho obmocje, ki se ga dotakne neka zavarovana plezalna pot.
Trajnostni vidiki zavarovanih plezalnih poti, s poudarkom na njihovem vplivu na okolje, je
obmodje, ki je $e dokaj slabo raziskano, postaja pa vedno bolj aktualno. TakSno poseganje
predvsem v gorsko naravo ima vsekakor posledice na razli¢nih obmocjih. Posledice teh poti
bi lahko bile razlicne in bi lahko imele vpliv na ljudi, ki zivijo v tem okolju. Predvsem so
nezazelene vse negativne posledice ali pa da pozitivnhe spremembe pretehtajo negativne. V
magistrskem delu bomo raziskali vplive zavarovanih plezalnih poti na okolje, prav tako pa
tudi njihove socialne in ekonomske vplive in u€inke. Z vidika njihovega namesc¢anja danes jih
bomo primerjali z zahtevnimi in zelo zahtevnimi planinskimi potmi. Proucili bomo, kak3na je
bila raba zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti v zgodovini in kak8na je danes, kako se
planinske poti razlikujejo od zavarovanih plezalnih poti, kako so zavarovane plezalne poti
vklju€ene v okolje in ali imajo te poti negativne vplive in u€inke na okolje. Te poti vplivajo tudi
na druga podrocja, kot je gospodarstvo (kdo so investitorji, kakSno je vzdrzevanje, kdo in
kaks$ne imajo koristi zelo zahtevne plezalne poti, kako se razvija turizem), in ne samo na
okolje. In ravno turizem prinese tudi poveCanje odpadkov, prometa, v kakdni meri se to
izpla¢a in kdaj se zaCnejo poznati vplivi na okolje. Pomemben vidik je tudi druzba, na katero
ima lahko povecanje Stevila turistov pozitivhe ucinke, lahko pa prinese veliko tezav v manjse
kraje, ki niso pripravljeni na vecji obisk. Tudi ta podrocja je treba raziskati za razumevanje,
zakaj se zavarovane plezalne poti potrebuje in ali imajo ve¢ pozitivnih u¢inkov kot negativnih.

Zavarovane plezalne poti zahtevajo vecje psihofizicne napore, namen njih pa ni prehod
tezjih obmocij na neki poti do vrha, ampak je cela pot speljana po izpostavljenem, ponekod
tudi previsnem svetu, tako je tudi cilj uporabnikov teh poti uspesSno preplezana smer. Pri
plezanju si pomagajo z jeklenicami, ki jim sluZijo tudi kot oprijemala, in z vleenjem po
jeklenicah napredujemo.

1.2 NAMEN IN CILJI

Namen magistrskega dela je proucitev zavarovanih plezalnih poti, in sicer z vidika njihovega
vpliva na okolje, deloma tudi na Zivljenje lokalnih skupnosti in turizma v okolici. Postavitev
zavarovanih plezalnih poti vpliva na okolje, tako posredno kot neposredno. Na prvem mestu
je poseg v naravno okolje, ugotavljali bomo, kako se v naravnem okolju postavitev
zavarovanih plezalnih poti pozna na okolici, na kaj vse vpliva in kako dale€ se ta vpliv pozna.
Zavarovane plezalne poti pa se postavljajo zaradi Zelje posameznih skupin ali ljudi, ki v tem
vidijo korist. Skozi delo bomo poizkusili poiskati te skupine in posameznike, ki vidijo potrebo
po postavitvi zavarovanih plezalnih poti, in z njimi skupaj odgovoriti na vprasanja o smislu in
vplivu zavarovanih plezalnih poti z vidika gospodarstva, v katerega vkljuCimo tudi turizem.
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Zavarovane plezalne poti pa ne vplivajo samo na uporabnike in ljudi, ki jih iz kakrSnih kol
razlogov Kkoristijo, ampak tudi na celotno druzbo, kjer so zavarovane plezalne poti
postavljene. Z ljudmi, ki zivijo v blizini takih poti, bomo odkrivali vplive, ki jih imajo te poti na
njihovo vsakdanjo Zivljenje.

Cilji dela:

e ugotoviti, kako je nacrtovanje zavarovanih plezalnih poti urejeno z zakonodajo v
Sloveniji in sosednjih alpskih drzavah. Ker gre za dokaj nov nacin nadelave
zavarovanih plezalnih poti, jih je treba tudi pravilno umestiti v zakonodajo, kjer
vsekakor ne morejo biti obravnavane kot klasicne zavarovane poti, ki so bile
postavljene ze v preteklosti in z drugacnimi razlogi. V sosednjih drzavah se tovrstne
poti pojavljajo ze dalj ¢asa in je pomembno, da razis¢emo tudi tujo zakonodajo, saj bi
lahko lazje razumeli to obmocje;

e ugotoviti staliSa razlicnih planinskih drustev v Sloveniji do name$¢€anja zahtevnih
plezalnih poti;

e opredeliti, kdo so uporabniki zavarovanih plezalnih poti in kateri so njihovi motivi za
uporabo zahtevnih plezalnih poti;

e ugotoviti, kaksni so postopki za umes&anje teh poti v prostor, kdo nadeluje te poti in
kdo jih kasneje tudi vzdrzuje;

e ugotoviti vplive in u€inke zavarovanih plezalnih poti na okolje;

¢ ugotoviti vplive in u€inke teh poti na lokalne skupnosti.

Hipoteze, ki jih Zelimo skozi delo preveriti:

¢ Hipoteza 1: NameSc€anje novih zavarovanih plezalnih poti je posledica razvijajo¢e se
turistiéne ponudbe v Sloveniji, kjer lokalne skupnosti tovrstne poti spodbujajo.

e Hipoteza 2: Uporabniki zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti nimajo potrebe po
novih zavarovanih plezalnih poteh.

e Hipoteza 3: Zavarovane plezalne poti predstavljajo vecjo obremenitev okolja v
primerjavi z zahtevnimi in zelo zahtevnimi planinskimi potmi, saj so zaradi nizje
leZzeCih lokacij v rabi veéji del leta, zahtevne in zelo zahtevne planinske poti, ki so
ve€inoma prisotne v visokogorju, pa so v rabi krajSi ¢as (poletni ¢as). Pri ume&€anju
zavarovanih plezalnih poti je potrebnih ve¢ varoval kot pri zahtevnih in zelo zahtevnih
planinskih poteh, kar predstavlja vecji poseg v izbrano skalno pobocje/ostenje.

1.3 METODE RAZISKOVANJA

V delu bomo uporabili deskriptivno metodo dela, metodo kompilacije in statistichne metode.
Magistrsko delo bo sestavljeno iz teoretiChega in raziskovalnega dela. V teoretiCnem delu
bomo proucili domaco in tujo literaturo ter druge vire s SirSega podrocja obravnavane
problematike. K teoreti€nemu delu spada tudi pregled obstojeCe zakonodaje.

Empiricni del magistrskega dela bo temeljil na lastnem raziskovalnem delu, ki bo opravljen s
pomocjo pregleda stanja na terenu in intervjujev z izbranimi delezniki, povezanimi z
zavarovanimi plezalnimi potmi. V analizi stanja se bomo osredotoCili na pregled lokacij,
Stevila in trendov names¢€anja novih zavarovanih plezalnih poti v Sloveniji. Z opazovanjem na
terenu bomo primerjali zavarovane plezalne poti in zahtevne planinske poti, ki so bile ene
prvih v naSem okolju. Pri tem bomo predvsem pozorni na njihove okoljske u€inke, primerjali
jih bomo po vnaprej pripravljenem naboru elementov, ki jih bomo na terenu opazovali, jih
dokumentirali z opisom in fotografijami. Kvantitativna analiza bo temeljila na dostopnih
statisticnih podatkih. Prav tako bomo v tem delu uporabljali metodo intervjuja z nekaj
investitorji in vzdrzevalci zavarovanih plezalnih poti, pobudniki zavarovanih plezalnih poti in z
drustvom, kjer so pobudo za zavarovano plezalno pot zavrnili. Intervjuji bodo sestavljeni iz
niza vprasanj, ki bodo posebej prilagojena za vprasanca, intervjuji se bodo izvedli
individualno s posamezniki. Prav tako bomo intervjuje naredili tudi z ljudmi, ki zivijo v




Prezel A.: Trajnostni vidiki zavarovanih plezalnih poti. Magistrsko delo. VSVO, Velenje, 2021

neposredni bliZzini novejSih plezalnih poti, z namenom ugotavljanja pozitivnih in negativnih
posledic (z gostinci, ponudniki nastanitev, pridelovalci domacih izdelkov in z ljudmi, ki ne
Zivijo od turizma). Intervjuji bodo sestavljeni iz zelo podobnih vprasanj, tako da bodo med
seboj lahko primerljivi. Potekali pa bodo individualno s posamezniki, na katere tovrstne poti
vplivajo. Izvedli bomo tudi spletno anketo, s katero bomo spoznali odnos planincev do
zavarovanih plezalnih poti. Spletna anketa je hamenjena uporabnikom zavarovanih plezalnih
poti ter zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti. To smo dosegli, da so anketo reSevali
Clani planinskih drustev in Sportnih drustev, ki nudijo teCaje za varno gibanje po zavarovanih
plezalnih poteh.
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2 ZNACILNOSTI POTI V GORAH

Zahtevne in zelo zahtevne planinske poti so poti, ki so oznacene s Knafelcevo markacijo in
potekajo po tezje prehodnih pobodjih in stenah. Te poti so opremljene z jeklenicami, verigami
ali drugim v ta namen izdelanim pomagalom, ki posamezniku omogocajo varovanje samo na
izpostavljenih delih neke planinske poti. Zahtevne in zelo zahtevne planinske poti v pogovoru
najveckrat poimenujemo ferate (iz italijanscine ferrate), s tujko jim reemo tudi klettersteige.
Zahtevne in zelo zahtevne planinske poti so se v naravnhem okolju pojavile Zze zelo zgodaj,
prve predvsem z namenom olajSanja tezko prehodnih delov planinskih poti (Slika 3). Skozi
obdobja pa so v gorah nastajale razlicne zavarovane poti, ki so vedno bolj tezile k
ekstremom in vedji tezavnosti. Tako se je pojavila raznolikost teh zavarovanih poti, ki imajo
razliéne namene in so nastajale v razli¢nih obdobjih. Samo jeklena vrv §e ne pomeni, da je ta
pot zahtevna plezalna pot. Zavarovane plezalne poti so poti, ki so zavarovane s fiksno
jekleno vrvjo, lahko tudi s Klini ali skobami, po njih se vsak plezalec/planinec samostojno
giblje in za zavarovanje uporablja samovarovalni komplet. Zaradi pove€anega obiska gora je
temu primerno naraslo tudi zanimanje za zavarovane plezalne poti. Tako je nastala oblika
gorniSkega udejstvovanja, ki ga poimenujemo feratarstvo. Gre za vzpenjanje po tezjih
previsnih in tehni¢no zahtevnih zavarovanih plezalnih poteh, potekajo predvsem po
nenaravnih prehodih, kjer je uporaba plezalne opreme obvezna. Feratarstvo je popolnoma
neodvisna in samostojna dejavnost, namenjena je predvsem gornikom, ki si Zelijjo gore
podoziveti drugace kot samo pohodnik (Slika 2). Danes se pojavljajo zavarovane plezalne
poti, ki pa so vse bolj priljubliene med obiskovalci gora (Leskovdek 2015).

»

Sika 2: Primer zavarovane plezalne poti (ir: Rehberger, 2019)
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Slika 3: thevn planinska pot na Ojstrico iz leta 1940 (Ferate: kako ..., 2018)
2.1 ZGODOVINA ZAHTEVNIH IN ZELO ZAHTEVNIH PLANINSKIH POTI

Gorske infrastrukture, imenovane zahtevne in zelo zahtevne planinske poti (ital. Via ferrata),
so v Sloveniji in v svetu prisotne ze dolgo ¢asa. V Sloveniji je bila prva taka pot zgrajena ze v
zadnjem desetletju 19. stoletja, to je plezalna pot v Kamnisko-Savinjskih Alpah s Presedljaja
na Konja. V tem obdobju je Jakob Aljaz dal opremiti nekatere izpostavljene poti v Julijskih
Alpah na Triglav. Pri tem je uporabil 130 metrov jeklenice in 36 jeklenih kolov. Vsaka
zavarovana pot pa je odraz tistih ljudi, ki so jo nadelali. Tako so zahtevne in zelo zahtevne
planinske poti speljane po naravnih prehodih, ki so najbolj logi¢ni, in so v skalo posegli le
tam, kjer v takih naravnih prehodih ni omogo€eno varno napredovanje. Kot rojstni kraj ferat
se Stejejo Dolomiti, kjer so zgradili tri ferate, zahodni greben Marmolade, Ferrata delle
Mesukes, stara Ferrata Tissi v Civetti. Gradnja ferat v Dolomitih je v medvojnem obdobiju
malo zastala. Pri nas pa so bili v tem €asu zelo aktivni, ena izmed ferat, ki je nastala v
medvojnem obdobju, je ferata v Kamnisko-Savinjskih Alpah na Ojstrico — Kopinskova pot.
Razcvet zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti se je zgodil po drugi svetovni vojni prav v
Dolomitih, kjer so nastale Stevilne znamenite ferate (Olivieri v Torani di Mezzo, Lipella v
Tofani di Rozes in na desetine drugih). Vse te poti pa so se uspele izogniti najpomembnejSim
dolomitskim velikanom in tako so ohranili pristnost vrhov. V Sloveniji so v povojnem &asu
nastale: Slovenska pot na Mangart, KopisCarjeva pot skozi Prednje okno v Prisojniku, Pot
Silva Korena v Krnu, vse v Julijskih Alpah. V prvih letih 20. stoletja so se nadelale zahtevne
in zelo zahtevne planinske poti tako v Alpah kot tudi drugod po Evropi. Na Slovenskem v tem
obdobju so nadelave teh poti pripisali krivicni meji z Italijo, ki poteka ravno prek Julijskih Alp.
Primera takih zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti sta Hanzova pot na Prisojnik in
Malo Mojstrovko. Zavarovane poti so v teh €asih koristile tudi v javno sluzbene namene,
primer je nadelana zahtevna planinska pot Via della Vita ha Poncah (Julijske Alpe), pot je
sluZila za potrebe dela obmejne komisije. Pri klasi¢nih feratah se varovala na poti zelo
razlikujejo, najprej so za poti namesc&ali kline, na katere je bilo mogoce stopiti in se jih oprijeti.
Kasneje, ko so se pojavile samovarovalne naprave, ki SCitijo gornika pred padcem in
omogocajo le zdrs gornika, pa so kline nadomestili z jeklenicami (Zi€ne vrvi) ali z verigami.
Pri zavarovanju poti se ponekod uporabljajo tudi druga varovala, kot so lestve. Zelo
prelomno leto v zgodovini zavarovanih poti je leto 1969, takrat so zgradili ferat Cesco
Tomaselli na Cimo Fanis Sud v osrednjih Dolomitih, tukaj je jeklenica edino varovalo, ki se
ga lahko oprimemo, za stope pa poskrbimo s trenjem ob skalo in s stopanjem na skalne
police. Kasneje so s podobnimi plezalnimi potmi prieli ob Gardskem jezeru, kjer sta bili tudi
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dve zavarovani plezalni poti. Pri teh vrstah poti vrh ni markanten in ni pomemben, cilj je
ferata samo po sebi. V tem obdobju se je razvilo tako imenovano S$portno feratarstvo
(MasSera 2011b).

2.2 VRSTE ZAVAROVANIH POTI V GORSKEM SVETU
ZAHTEVNE IN ZELO ZAHTEVNE PLANINSKE POTI

Planinske poti se delijo na lahke, zahtevne in zelo zahtevne planinske poti. Ne glede na
teZzavnost pa za te poti v Sloveniji skrbi Planinska zveza Slovenije in vse poti so oznacene s
planinsko markacijo.

Zelo zahtevne in zahtevne planinske poti se nahajajo v pravem gorskem svetu, kjer je ta
raz€lenjen in ima razliCne lastnosti, ki prehajajo iz laZjega v tezji gorat svet. Za gibanje po
laZjem gorskem svetu ne potrebujemo tehni¢nih pripomockov za samovarovanje, prav tako
ni potrebe po poseganju v naravo z razliénimi varovali, kot so jeklene vrvi, klini ... Imajo
daljSe dostope, saj vodijo na vrhove gora, tako je treba do vznoZja stene prehoditi del lazje
poti, ki so praviloma oznacene. Gorniki morajo biti fizi€no pripravljeni na daljSe ture, pri tem
pa biti vedno zbrani, saj lahko vsaka napaka vodi do zdrsa po zahtevnejSem terenu. Klasi¢ne
(2)PP so smiselno speljane po naravnih razélembah, izogiba se teZjim delom pobogja. Ce se
je tem nemogoce izogniti, se za premagovanje teh uporabi fiksne lestve ali druga pomagala,
ki sluzijo tudi kot varovala (Priporocila Planinske ... 2016).

ZAVAROVANE PLEZALNE POTI
o SPORTNE ZAVAROVANE PLEZALNE POTI

Sportne plezalne poti so namenjene uporabnikom, ki niso nujno gorniki in pohodniki. Sportne
ZPP imajo obiajno kratek dostop in imajo malo varoval, lahko je samo ena jeklena vrv,
zaradi tega je psihofiziCna pripravljenost Sportnika zelo pomembna. Za razliko od gornikov
zahajajo na Sportne objekte, kjer jim je izziv ¢as, pot, zahtevnost in ne vrh gore ali hriba. Za
svoje udejstvovanje v naravi organizirano trenirajo v telovadnicah in za svoje dosezke
potrebujejo neko oceno, v tem primeru je zahtevnost zavarovane plezalne poti. Za razliko od
alpskih klasi¢nih zahtevnih planinskih poti tukaj Sportniki ne potrebujejo izkuSenj v hribih in
orientacije, saj imajo take poti vedno zasilni izhod, €e Sportnik v kateri od tock ne zmore ve¢
zahtevnosti poti (Priporocila Planinske ... 2016).

e ZABAVNE ZAVAROVANE PLEZALNE POTI

Zabavne zavarovane plezalne poti izhajajo iz francoskih Alp, kjer so jih od leta 1922 nadelali
kar nekaj. Nahajajo se ve€inoma v dolinah, kjer so manj pomembne stene. Potek jeklenih
vrvi je zelo izpostavljen, saj stika s steno ni ali pa ga je zelo malo. So zelo dobro varovane,
vsebujejo ZiCnice, mreze, tudi viseCe mostove. Potrebno je plezalsko predznanje, gornisko
znanje tukaj ni pomembno. Za razliko od $portnih zavarovanih plezalnih poti je tukaj cilj
zabava in adrenalinsko doZivetje (Priporocila Planinske ... 2016).

2.3 VREDNOTENJE TEZAVNOSTI PLANINSKIH POTI

Vrednotenje vseh planinskih poti je v Sloveniji urejeno s Pravilnikom o oznaevanju in
opremljanju planinskih poti. Vse planinske poti so oznacene s Knafel¢evo markacijo, ki je
okrogla z rdeCo obrobo in belo piko na sredini. Zahtevnost poti se oznali Ze na
usmerjevalnih tablah, tako pohodniki ne zaidejo v nevarno obmocje brez zahtevane opreme.
Znak za zahtevno planinsko pot je trikotnik A, ki se nahaja na robu usmerjevalne table. Ce je
pot oznaCena z zelo zahtevna planinska pot, pa ima na sredini trikotnika Se klicaj A !.
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Planinske poti naceloma delimo na tri tezavnosti (Pravilnik o ... 2008):

1. LAHKE PLANINSKE POTI — to so urejene poti, ki nas vodijo proti vrhovom, Kjer za
vzpenjanje samo hodimo in si pri tem ne pomagamo z rokami (lahko imamo v roki
pohodne palice);

2. ZAHTEVNE PLANINSKE POTI — te poti so na mestih izpostavljene in tezje prehodne,
tako si pomagamo z rokami, da se oprimemo skale. Tukaj imamo na tezjih mestih
names&c¢ena varovala, ki so namenjena vpenjanju samovarovalnega kompleta;

3. ZELO ZAHTEVNE PLANINSKE POTI — te poti so teZje kot zahtevne planinske poti,
tezavnost se kaze v daljSi izpostavljenosti ali viS§jem skalnem skoku, tudi tukaj so
names€ena varovala, s katerimi si lahko pomagamo, vendar so misliena le za
varovanje s samovarovalnim kompletom, da prestreZzemo padec.

2.4 VREDNOTENJE TEZAVNOSTI ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI

Zaradi nadelave veliko novih zavarovanih plezalnih poti je priSlo do neenotnega
kategoriziranja zavarovanih poti. Pri tem lahko zavedemo posameznika na pot, za katero ni
pripravijen ali pa nima dovolj znanja in opreme. Lestvice so razlicne, nekako pa lahko
prepoznamo podobnosti v vrednotenju. Poznamo:

e jtalijansko lestvico,

e avstrijsko lestvico (Kurt Scnall),

e dve nemski lestvici (Eugen Hulser in Paul Werner),

e francosko lestvico.

Zaradi nejasnosti lestvic so se leta 2016 v odboru UIAA odlodili in prevzeli italijansko lestvico
kot mednarodni standard za ocenjevanje zavarovanih plezalnih poti. Nekateri kot
mednarodno lestvico imenujejo avstrijsko, vendar pa je niso prevzele vse organizacije in
drustva.

Zaradi vseh novodobnih zavarovanih plezalnih poti pa prihaja tudi do zmede pri vrednotenju
klasi¢nih zahtevnih planinskih poti. Planinska zveza Slovenije ima klasifikacijo poti, ki jih loCi
na lahke, zahtevne in zelo zahtevne poti. Ker vse »tezje« zavarovane poti spadajo pod zelo
zahtevne, prihaja do napa¢nega vrednotenja, saj se vendarle te razlikujejo med sabo po
tezavnosti. Tako je vzporedna slovenska klasifikacija z avstrijsko zaela z oznakami, ki jih
prikazuje Preglednica 1 (MaSera 2011a). Vzporedna slovenska klasifikacija je uradna in se jo
uporablja za ocenjevanje planinskih poti (tezavnosti od A do C) in prav tako tudi zavarovanih
plezalnih poti v Sloveniji, ki pa so oznaene s tezavnostjo D ali vec.

Preglednica 1: Slovenska klasifikacija zavarovanih poti (Vir: MaSera, 2011a)

Tezavnost Opis tezavnosti
A Zahtevne poti
B Zelo zahtevne poti
C Zelo zahtevne poti (izpostavljenih odsekov je ve€ kot pri teZzavnostnih poteh
B in ti odseki so daljsi)
D-F Zavarovane plezalne poti

Italijanska lestvica

Preglednica 2: Italijanska lestvica (Vir: Bressan in Melchiorri, 2020)

Tezavnost Opis tezavnosti

F Opremljena pot z malo izpostavljenimi deli in dolgimi dostopi. Pritrjena
varovala so predvsem jeklene vrvi, ki so namenjene povec€ani varnosti
uporabnikov.

PD KrajSa, manj izpostavljena zavarovana plezalna pot, kjer so pritrjena
varovala namenjena tudi napredovanju.
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D Zavarovana plezalna pot, ki je daljSa in zahteva dobro fizi€no pripravljenost
in tehni¢no opremo. Na poti so lahko prisotni previsi in tezji odseki. Lahko so
fiksirane tudi lestve in drugi pripomocki za napredovanije.

TD Izpostavljenost je vedno prisotna in odseki so tezki. Vedno pot poteka
vertikalno po nenaravnih prehodih.
ED Pot poteka po izredno tezkem terenu in je vedno izpostavljena. Za varovanje

je poskrbljeno, vendar se padcev ne priporo¢a, zaradi tega je potrebna zelo
dobra psihofizicha pripravlijenost skupaj z dobro tehni€no opremo in
plezalskim znanjem.

Preglednica 3: Dodatne ocene (Vir: Bressan in Melchiorri, 2020)

Dodatni opisi in priporocila

1. Zelo nezahtevna teZavnost, zelo dobra opremljenost

2. Opremljeno z mostovi, lestvami in jeklenicami, v€asih je treba
Tehni¢na oprema za napredovanje uporabiti naravne oprimke.

3. Zelo veliko tezko premostljivih ovir in previsnih odsekov,
plezanje po naravnih oprimkih pa je nujno za napredovanje,
priporocljivo je znanje vrvne tehnike.

1. Zahteva fizi€ni napor, ki je podoben hoiji v hrib.

Fizi€na pripravljenost 2. Zahteva dobro fizi€no pripravljenost.

3. Zahteva zelo dobro fiziCnho pripravljenost, ki jo dosezemo s
treningi.

1. Izpostavljenosti je malo.

Izpostavljenost 2. Izpostavljenost se pojavlja ponekod.

3. Zelo izpostavljeno.

1. Nizji vrhovi, blaga klima, laZji izhod s poti.

2. Gorski vrhovi med 1000 in 2000 m n. v.; potrebna je pazljivost
Okolje pri nevihtah, vetru in mrzlem vremenu.

3. Vi§ji vrhovi nad 2000 m n. v.; moznost sneZenja ni izklju€ena
tudi v poletnih mesecih, potrebno je poznavanje vremena.

Avstrijska lestvica (Kurt Scnall)

Preglednica 4: Avstrijska lestvica (Vir: Bressan in Melchiorri, 2020)

Tezavnost Opis tezavnosti

A Enostaven dostop; prisotni so dobri naravni prijemi in stopi; pot je v celoti
opremljena.

B Enostaven dostop; prehodi se spreminjajo; pot je dobro opremljena, zahteva
pa ze fiziCne napore.

C Dostop zahteva nekaj navigacijske sposobnosti in poteka po gorskem svetu;
pot je strma in zahteva dobro psihi¢no in fizi€no pripravljenost.

D Dostop kot pri tezavnosti C, lahko zahteva krajSe plezalne odseke; pot je
strma in ima veliko izpostavljenih mest; opremljena je z jeklenimi vrvmi,
veckrat lahko nevarovano; potrebne plezalske izkuSnje in znanje.

E Dostop je podoben kot pri tezavnosti D; pogosto previsna stena, kjer ni
veliko pomodi; opremljena z jeklenimi vrvmi; zahteva izjemno mo¢ plezalca
in dobro tehniko gibanja; primerno za izkuSene plezalce zavarovanih poti.

Nemska lestvica (Eugen Hiilser)

Preglednica 5: Nemska lestvica po Hulserju (Vir: Bressan in Melchiorri, 2020)

Tezavnost Opis tezavnosti
K1 Oznacena pohodna pot, vsake toliko Casa se pojavi skalnat teren v naravnih
prehodih. Varovana je z jeklenimi vrvmi, verigami, ograjami ... Varovala
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sluzijo za povelanje obc¢utka varnosti na izpostavljenem terenu. Brez
umetnih varoval bi bila pot ocenjena na tezavnost |. stopnje po lestvici UIAA.

K2

Lahka zavarovana plezalna pot, pojavlja se skalhat teren, kjer pa umetna
varovala sluZijo kot pripomoc¢ek za napredovanje. Brez umetnih varoval bi
bila pot ocenjena na teZzavnost I.—Il. stopnje po lestvici UIAA.

K3

Nekoliko zahtevnejSa plezalna pot, kjer je vecina poti zavarovana z jeklenimi
vrvmi, klini, lestvami. Zavarovani deli pa zahtevajo dovolj mo¢i v rokah, saj
tako napredujemo. Brez umetnih varoval bi bila pot ocenjena na teZzavnost
IIl. stopnje po lestvici UIAA.

K4

Zahtevna pot z strmimi odseki, za zasCito se uporablja predvsem samo
jeklene vrvi, na zahtevnejsSih odsekih pa tudi druga varovala, ki sluzijo za
napredovanje, ponekod je treba uporabljati tudi naravne oprimke in stope.
Brez umetnih varoval bi bila pot ocenjena na tezavnost Ill.-IV. stopnje po
lestvici UIAA.

K5

Ponekod zelo izpostavljena pot, ki teCe po strmem delu stene, kjer je na
voljo manj naravnih oprimkov. Za varovanje se uporablja jeklena vrv in le
malo umetnih opor. V najtezjih delih sta potrebna poznavanje tehnike
plezanja in zelo dobra fizi€na sposobnost. Brez umetnih varoval bi bila pot
ocenjena na teZzavnost V.-VI. stopnje po lestvici UIAA.

K6

Zelo podobno kot poti KS5, tukaj je $e manj umetnih opor, ponekod jih ni. To
so zelo dolge in izredno tezke poti, kjer mora plezalec uporabiti zgolj samo
mo¢ svojega telesa z minimalnimi prijemi in popolnoma brez stopov.
Potrebno je plezanje na trenje.

Nemska lestvica (Paul Werner)

Preglednica 6: Nemska lestvica po Wernerju (Vir: Kublak, 2014)

Tezavnost

Opis tezavnosti

KS1

Oznacena pohodna pot, vsake toliko ¢asa se pojavi skalnat teren v naravnih
prehodih. VarovanA je z jeklenimi vrvmi, verigami, ograjami ... Varovala
sluzijo za povelanje obc&utka varnosti na izpostavljenem terenu. Brez
umetnih varoval bi bila pot ocenjena na tezavnost |. stopnje po lestvici UIAA.

KS2

Lahka zavarovana plezalna pot, pojavlja se skalnat teren, kjer pa umetna
varovala sluzijo kot pripomoc¢ek za napredovanje. Brez umetnih varoval bi
bila pot ocenjena na teZzavnost I.—Il. stopnje po lestvici UIAA.

KS3

Nekoliko zahtevnejSa plezalna pot, kjer je vecina poti zavarovana z jeklenimi
vrvmi, klini, lestvami. Zavarovani deli pa zahtevajo dovolj mo¢i v rokah, saj
tako napredujemo. Brez umetnih varoval bi bila pot ocenjena na teZzavnost
I1l. stopnje po lestvici UIAA.

KS4

Zahtevna pot s strmimi odseki, za zaSCito se uporablja predvsem samo
jeklene vrvi, na zahtevnejSih odsekih pa tudi druga varovala, ki sluzijo za
napredovanje, ponekod je treba uporabljati tudi naravne oprimke in stope.
Brez umetnih varoval bi bila pot ocenjena na tezavnost Ill.-IV. stopnje po
lestvici UIAA.

KS5

Ponekod zelo izpostavljena pot, ki teCe po strmem delu stene, kjer je na
voljo manj naravnih oprimkov. Za varovanje se uporablja jeklena vrv in le
malo umetnih opor. V najtezjih delih sta potrebna poznavanje tehnike
plezanja in zelo dobra fizilna sposobnost. Brez umetnih varoval bi bila pot
ocenjena na teZzavnost V.-VI. stopnje po lestvici UIAA.

KS6

Zelo podobno kot poti KS5, tukaj je Se manj umetnih opor, ponekod jih ni. To
so zelo dolge in izredno tezke poti, kjer mora plezalec uporabiti zgolj samo
mo¢ svojega telesa z minimalnimi prijemi in popolnoma brez stopov.
Potrebno je plezanje na trenje.
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Francoska lestvica

Preglednica 7: Francoska lestvica (Vir: Bressan in Melchiorri, 2020)

Tezavnost Opis tezavnosti

F Enostaven dostop; prisotni so dobri naravni prijemi in stopi; pot je v celoti
opremljena.

PD Enostaven dostop; prehodi se spreminjajo; pot je dobro opremljena, zahteva
pa Ze fiziCne napore.

AD

D Dostop zahteva nekaj navigacijske sposobnosti in poteka po gorskem svetu;

— pot je strma in zahteva dobro psihi¢no in fizi€no pripravljenost.

ED Dostop kot pri tezavnosti C lahko zahteva krajSe plezalne odseke; pot je
strma in ima veliko izpostavljenih mest; opremljena je z jeklenimi vrvmi,
veckrat lahko nevarovano; potrebne plezalske izku$nje in znanje.

Ni Dostop je podoben kot pri tezavnosti D; pogosto previsna stena, kjer ni

enakovredne | veliko pomodci; opremljena z jeklenimi vrvmi; zahteva iziemno mo¢ plezalca
ocene in dobro tehniko gibanja; primerno za izkuSene plezalce zavarovanih poti.

Ocenjevanje zavarovanih plezalnih poti se po svetu razlikuje in ni enotnega ocenjevanja
tovrstnih poti. V Sloveniji pa se za ocenjevanje zavarovanih poti uporablja slovenska
klasifikacija, teZzavnosti od A do C so ocene za planinske oznaCene poti, poti, ki niso del
Planinske zveze Slovenije, pa se ocenjuje od tezavnosti D naprej in nekaj lazjih zavarovanih
plezalnih poti, ki so prav tako ocenjene z oceno C.

2.5 TEHNICNA OPREMA POTI

Oprema, ki se uporablja za varovanje na zavarovanih plezalnih poteh ter zahtevnih in zelo
zahtevnih planinskih poteh, je podobna z nekaj razlikami.

Za varno precenje zavarovane plezalne poti gorniki in Sportniki potrebujejo primerno tehni¢no
opremo, ki mora biti izdelana v skladu z evropskimi varnostnimi standardi in jo lahko kupimo
ali si jo sposodimo. Danes je na trgu mozno izbirati med veliko proizvodi razlicnih
proizvajalcev, tako lahko resni¢no izberemo opremo, ki ustreza posamezniku.

Kot v vsem gorniStvu je najbolj pomembna obutev. Obutev mora biti primerna zahtevnosti
poti, prav tako pa moramo upoStevati dostope in sestope, ki jih bomo opravljali s to obutvijo.
Najbolj pogosta obutev je visok ali polvisok gorski Cevelj, kjer je zelo pomembna guma na
podplatu, da je le-ta narejena proti zdrsavanju. Razlika pri obutvi je ta, da imamo lahko pri
zahtevnih plezalnih poteh nizke gorniSke Cevlje, ki so lazji in nam tako omogocajo hitrejSe
napredovanje po zavarovani poti, pri zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poteh pa je bolje
uporabljati visok ali polvisok gorniski Cevel.

Za obiskovanje zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti mnogi najprej potrebujejo palice,
saj so dostopi dolgi, sestop pa navadno vodijo po lazjih oznacenih poteh, kjer pri spustu
palice odvzamejo veliko teze in tako manj obremenjujemo kolena. Palice morajo biti zloZljive,
saj na tezjih in zahtevnejSih predelih palice pospravimo v nahrbtnik ali pa jih pritrdimo ob
njem. Ce so palice predolge, nas lahko ovirajo pri napredovanju, tako pa povedujemo
moznost za zdrs. Pri zavarovanih plezalnih poteh pa palice ne pridejo v postev, saj jih
moramo za Cas plezanja pospraviti v nahrbtnik in nas pri plezanju motijo.

Plezalni pas je del opreme, ki je nepogresljiv pri vzpenjanju po zavarovanih plezalnih poteh

ter zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poteh. Plezalni pas je lahko enodelen (zaobjame le
spodnji del trupa) ali dvodelen, ki pri padcih in zdrsih poskrbi, da je obremenitev trupa ¢im
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bolj enakomerna. Plezalni pas mora biti nastavljiv, da ga lahko zategujemo v Zelenih predelih
(pas, stegna, rame ...), s tem smo bolj prilagodljivi in lahko nosimo plezalni pas tudi, ko smo
obleCeni v vrhnja oblacila. Sluzi za povezavo nasSega telesa na jeklene vrvi ali druge
varovalne tocke. Z jeklenimi vrvmi se povezujemo s samovarovalnim kompletom, tudi ta
del opreme je namenjen za zavarovane plezalne poti ter zahtevne in zelo zahtevne planinske
poti. Samovarovalni komplet nam sluzi samo za zavarovane plezalne poti in zahtevne in zelo
zahtevne planinske poti ter ga v drugih dejavnostih ne moremo uporabiti, saj je narejen
izklju¢no za te dejavnosti. Sluzi nam v primeru zdrsa, da ne pride do padca. Vsebuje
absorpcijski sistem, ki pri zdrsu absorbira energijo in nam tako omogoca dinami¢no padanje.

Zelo pomemben del opreme za obiskovanje zavarovanih plezalnih poti ter zahtevnih in zelo
zahtevnih planinskih poti je éelada, ki S¢iti naSo glavo. Lahko pride do padajoega kamenja
ali pa do udarca ob skalo pri bolj zahtevnem ali ozkem terenu ter prepreéuje poSkodbe glave.
Celada nam mora ustrezati, paziti je treba na velikost in namembnost, navadno se za
zavarovane poti uporabljajo plezalne ¢elade.

V zadnjem Casu so obvezen kos opreme rokavice, ki predvsem preprecujejo povrSinske
poskodbe dlani in neprijeten obCutek ob dotikanju jeklenic in drugih Zeleznih varoval.
Rokavice se uporablja za zavarovane plezalne poti, kjer si za napredovanje pomagamo z
jeklenicami. Pri zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poteh rokavic naceloma ne
potrebujemo, saj hapredujemo s plezanjem po naravnih oprimkih in ne po jeklenici.

2.6 UPORABNIKI ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI

Za gradnjo zavarovanih plezalnih poti je pomembno poznati uporabnike teh poti. Da nastane
zavarovana plezalna pot, je potrebna pobuda, ki prihaja iz razlicnih smeri. To so lahko
planinska drustva, ki z izdelavo novih zavarovanih planinskih poti privabljajo ve€ plezalcev in
gornikov v blizino svojih postojank, tako si lahko povecujejo obisk in zanimanje za njihove
konce. Pobudniki so lahko tudi alpinistiéna drustva, ki bi uporabila zavarovane plezalne poti
kot ucni poligon. Prav tako se zanje zagrevajo gorski vodniki, ki jim to pomeni ve¢ ponudbe
in vecjo pestrost vodenih tur.

Kon¢ni uporabniki pa so gorniki, ki si Zelijo doZiveti nekaj novega v gorskem svetu. DoZivljajo
naklonino stene in se pri tem bojujejo s svojimi strahovi in nesposobnostmi, morajo pa obiti
tudi tezje predele in se sooCiti z zahtevnostjo posameznega odseka. Zagreti plezalci
zavarovanih poti stremijo tudi k vedno tezjim plezalnim potem, kjer lahko bolj preizkusajo
svoje zmoznosti. Nekaterim je cilj vrh neke gore ali hriba, kjer jim je pot samo del izziva.
Obstajajo pa poti, kjer je uporabnikom cilj tezavnost in ne vrh ali ambient. Za najteZje poti je
potreben Ze strukturiran trening za fizicno mo€ in pa psihi€na pripravljenost, ki je pri tem
Sportu in plezanju po ekstremnih zavarovanih plezalnih poteh najbolj pomembna. NajboljSi
temu posveCajo ves prosti Cas in si prilagajajo nacin zivljenja, da lahko trenirajo v
zavarovanih plezalnih poteh. Prav tako je to Sport, v katerem nekateri sluzijo, da so v njem
najboljsi, tako kot pri vseh Sportih.
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3 GRADBENO-TEHNICNE SMERNICE
3.1 NACRTOVANJE ZAVAROVANE PLEZALNE POTI

Pri nacrtovanju novih zavarovanih plezalnih poti sta predvsem pomembna namen in potreba
po taki poti. Najpomembnejsi je potek poti, ki naj bi bil atraktiven za obiskovalce in varen. Ob
vedno vecjem obisku neizkuSenih uporabnikov je treba nacrtovati tudi moznosti reSevanja
uporabnikov zavarovanih plezalnih poti. To lahko predvidimo, kjer so teZja mesta na poti,
naredimo obvoz ali pa izhod v lazji svet. Smiselno je upoStevati vremenske pojave na nekem
obmogju (burjo, oblaénost, hitre spremembe ...). V visokogorju velikokrat pride do hitrih
sprememb v vremenu in se tako uporabniki ne morejo umakniti na varno pravo¢asno, zaradi
tega je smiselno zavarovane plezalne poti naCrtovati v niZzjem svetu, kjer je vreme bolj
stabilno in reSevanje manj zahtevno. Ena od nevarnosti, ki preti uporabnikom zavarovanih
plezalnih poti, je udar strele in naelektreno ozracje pred nevihto, najbolj izpostavljene tej
nevarnosti so grebenske zavarovane poti. Ob udaru strele v jekleno vrv ni za&cite, lahko le
pripomoremo k varnosti z daljSimi razmiki med jeklenimi vrvmi, da se naelektrenost ne
prenasa na celoten objekt poti. Ker ni ustrezne zaSCite proti strelam, se morajo uporabniki
zavedati svoje odgovornosti, kam in kdaj se podajajo v zavarovane plezalne poti. Pomembno
pa je tudi, da ob nevihti ne opustijo samovarovanja. Zavarovane plezalne poti pa je treba tudi
umakniti iz vpadnic padajoega kamenja ali pot naCrtovati in postaviti v zelo kompaktnem
kamnitem svetu. Obiskovalce lahko pritegne tezavnost zavarovane plezalne poti, kjer ni
pomemben osvojeni vrh ali lepota narave okoli poti. Lahko pa obiskovalce pritegnejo ravno
lepota, razgledi (na jezera, nedosegljive vrhove ...) in cilj, ki je vrh. Nacrtovati je treba
prehode, ki naj bodo pod previsnimi deli v steni, tako zmanjSamo vremenske vplive na
jeklene vrvi. Prav tako je treba upostevati izrabo jeklenih vrvi pozimi, kjer so Se posebej
obremenjene v poloznejsih in precnih predelih. V taki zavarovani plezalni poti je vzdrzevanje
bolj pogosto, to pa pomeni, da bo tudi stroSek lahko vedji, in je pomembno, €e financ za
prekomerno vzdrZevanje nimamo. Za nacrtovanje varne poti moramo poznati tudi
obremenitve, do katerih lahko pride, in kak3ne padce ali zdrse pri¢akujemo.

Zavarovane plezalne poti naj bi se gradile samo v turisti¢nih in prometno dostopnih obmodjih.
Prepovedana je gradnja novih zavarovanih plezalnih poti v visokogorju na vsak vrh, katerega
je mozno doseci le s plezanjem. Predvsem pa zdruzenje CAA (Club Arc Alpin), katerega
Clanica je tudi Planinska zveza Slovenije, poudarja konservativen pristop h gradnji novih
zavarovanih plezalnih poti, ki naj bi uposteval lokalne okoljske in kulturne znacilnosti. S tem
se izklju€uje gradnja Sportnih ZPP (Zavarovane plezalne ... 2017).

3.2 GRADNJA ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI
NACINI GRADNJE

Imamo veC razlicnih nacinov gradnje zavarovanih plezalnih poti. PreizkuSenih nacinov
gradnje se je obvezno drzati, v drugem primeru lahko pride do nepravilne gradnje poti, ki je
lahko nevarna za uporabnike. Obstajata dva osnovna nacina gradnje, ki se loCita v poteku
jeklene vrvi. Pri prvem nacinu je vrv speljana napeto, ta nacin imenujemo tudi tirolski nacin.
Pri drugem nacinu pa vrv visi v zankah, to je francoski nacin gradnje. Tirolski nacin gradnje je
bolj primeren na mestih, kjer je potrebna pomo¢ za napredovanje z vrvjo, francoski nacin pa
je bolj varen v primeru hudih padcev/zdrsov, saj ima vi§jo zas¢ito pred deformiranjem sider
ob maksimalnih obremenitvah. Imamo veliko naCinov za gradnjo zavarovane plezalne poti,
katerega bomo uporabili, je odvisno tudi od poteka in zahtevnosti poti. Tako so poznani Se
Stirje razliéni nacini gradnje, ki so osnovani na osnovnih dveh nacinih (Priporoc€ila Planinske
... 2016):
e francoski nacin gradnje z zankami na sidrih in fiksiranjem na njih;
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e neposredno vpeta jeklena vrv na sidra in ne poteka skozi luknje, vrv ni prednapeta,
napeta je rocno ali s tezo telesa;

e ocCesni nacin gradnje, kjer jeklena vrv poteka skozi luknje v sidrih in je prednapeta s
pomocjo orodja;

e sistem gradnje z dvojno jekleno vrvjo, ena vrv sluzi za samovarovanje, ni napeta na
sidrih in je v zankah, druga vrv pa je moc¢no napeta, s katero si lahko pomagamo za
napredovanje.

SIDRA

Jeklene vrvi moramo fiksno pritrditi v skalo, za to uporabljamo sidra. Sidra se razlikujejo in
vsako je nhamenjeno za drugi nacin gradnje zavarovanih poti. Oesna sidra omogocajo, da
vrvi prosto teCejo skozi. Za fiksno pritrjevanje jeklene vrvi na sidro uporabljamo sidra z
objemkami. Tukaj delimo sidro z zastavico in stisnjeno sidro. Pri sidrih z zastavo je najvedji
problem pri nehomogiranem varu nosilne plos€ice, zaradi tega pri testih niso dosegli stalne
ponovljivosti nosilnih lastnosti, opredelili so jih negativno. Vsa sidra morajo biti iz materialov,
ki so primerni, to so armaturna jekla, ki pa morajo biti izdelana po standardu EN DIN 10080.
Minimalen premer sider je 20 mm. Razlikujemo Se vmesna in kon¢na sidra. Za kon¢na sidra
se zahteva velja nosilnost in pravilna montaza v skalo, ne sme imeti vzvoda. Zunanje
dimenzije sider so pri premeru sidra 20 mm (minimalen premer), za nenapeti sistem 123 mm
in za prednapeti sistem in konéna sidra 72 mm. Sidra je treba tudi pravilno fiksirati v skalo,
zato obstajata dva nacina: potisno fiksiranje s trenjem in z lepilno tehniko. Razdalja med sidri
naj bi bila krajSa od treh metrov (globina padca najve¢ pet metrov). Ko¢na sidra morajo biti
toliko od tal, da v primeru padca ne pademo na tla. V pre¢nih odsekih pa razdalja ne sme biti
dalj8a od petih metrov (Priporocila Planinske ... 2016).

JEKLENE VRVI

Jeklena vrv naj bo namenjena za zavarovano plezalno pot, take vrvi so pramenasti tipi. Po
standardu EN 12385-4 so to vrvi, ki imajo Sest pramenov, vsaka ima 19 zic ali pa Sest
parametrov po sedem zic. Te jeklene vrvi so zelo oprijemljive, kar je zelo pomembno za
zavarovane plezalne poti, saj jih uporabljamo tudi za oporo in napredovanje. Materiali, iz
katerih so izdelane pramenaste jeklene vrvi, so razli¢ni, pomembna dejavnika sta hitrost
korozije teh materialov in vpojnost mokrote, zaradi tega so priporocljive umetne zmesi.
Kakrsni koli plas¢&i okoli jeklenih vrvi niso priporogljivi, saj se pod plas€em zadrzuje vlaga in
tako pospesuje korozijo vrvi. Debelina jeklene vrvi naj bo med 14 in 20 mm, te dimenzije so
lahko oprijemljive in tudi vponke samovarovalnega sistema po takih vrveh tecCejo brez
zatikov.

Vsaka dodatna oprema, ki povezuje ali zakljuCuje jeklene vrvi ali sidra, mora biti testirana in
primernih dimenzij za napeljevanje vrvi. To so objemke jeklenih vrvi, ki konec vrvi povezejo,
za konec vrvi se zahtevajo tri ali Stiri (odvisno od debeline vrvi) vrvne objemke, ki morajo biti
pravilno obrnjene in razporejene. Obstajajo razli¢ni povezovalni elementi, to so napenjalniki,
oCesna sidra, verizni zglobi, ki se jih uporablja samo vroCe cinkane z matico, ki morajo
zadoS&c¢ati kriterijem alpinistiCnih vponk, kjer je minimalna sila loma 25 kN, drugace se jim
izogibamo. Vse konice jeklene vrvi moramo zakljugiti, to naredimo z zakljuéno kapo, ki jo
stisnemo s posebnimi kleS€ami, tako da je jeklena vrv zaSCitena pred razparanjem.

Veliko nevarnost predstavlja zlom samovarovalne vponke ob padcu na sidro, Kjer je pritrjena

jeklena vrv na skalo, za prepreCevanje tega se uporablja varovalne stozce, ki so iz umetne
mase in so votli, delujejo kot absorpcijski sistem ob padcu (Priporocila Planinske ... 2016).
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POMOC ZA NAPREDOVANJE

Pri zavarovanih plezalnih poteh nimamo dovolj naravnih opor, s katerimi lahko napredujemo
po steni, zaradi tega je treba ustvariti umetne opore. Take opore so lahko skobe, Klini in
lestve. Morajo biti take velikosti, da ustrezajo manjSemu stopalu, ne smejo imeti ostrih robov
in pravilno razmaknjeni. S pravilnimi odmiki od stene in med pomagali dosezemo, da se ob
normalni uporabi ne deformira in lahko zmanjSamo podkodbe pomagal zaradi snezZnih
obremenitev pozimi (Priporocila Planinske ... 2016).

3.3 VZDRZEVANJE POTIV GORSKEM SVETU

Vse poti v gorskem svetu morajo biti vzdrzevane in preverjene. Tako kot tudi vsaka
zavarovana plezalna pot in zahtevna in zelo zahtevna planinska pot potrebuje vzdrzevanje in
preverjanje. To je treba narediti, preden se za¢ne uporaba poti v polni meri, saj lahko na
zahtevnih predelih poSkodovane vrvi pomenijo poveCanje reSevanja ali pa poskodbe
uporabnikov. Pregled je smiselno opraviti zgodaj spomladi, ko sneg skopni in se odlomljeni
predeli zrudijo. Tako pripravimo pot na novo sezono. Sanacije morajo potekati hitro in na
vseh poskodovanih delih poti $e pred prvo uporabo. Najve¢ Skode povzroCijo snezne
obremenitve in skalni podori. VzdrZzevalna dela morajo obsegati pregled vseh delov
zavarovane poti, to so sidra, jeklena vrv in pomagala, ob&asno Ci€enje skale, ki povecuje
kasnejSo varnost uporabnikov, ki ne prozijo kamenja na plezajoCe za njimi. Za vsa
vzdrZzevalna dela je zadolzen upravljavec, ki prevzame tudi skrb za varnost na tej poti. Vsa
popravila na poSkodovanih delih je treba opraviti takoj. Da opazimo poskodbe, pa moramo
opravljati redne preglede, ki so odvisni od pogostosti poskodovanja varoval in terena, po
katerem teCe pot. Za vsa popravila se vodi knjigo vzdrzevanja, ta vsebuje ¢as in dela, ki so
bila opravljena na doloCeni zavarovani poti. Priporocljivo je, da se pri sanaciji kot pri gradniji
uporabljajo poenotena sidra in vrvi, to omogoca enostavnejsi pregled. Odseke, kjer opazamo
veCkratne poskodbe napeljanih vrvi in sider, se za vecjo varnost oznacCi s plos€icami, ki so
poimenovane ali oStevilCene, tako lahko v primeru nezgode reSevalcem sporoimo to¢no
lokacijo. Za vsako lokacijo ima reSevalna sluzba doloen nacin redevanja in postopke, ki jih
tako olajSamo. Prav tako je smiselna vpisna knjiga na zavarovani plezalni poti, s pomocjo
katere lahko ugotovimo zadnje nahajanje plezalcev in smer vstopa/sestopa. Pri zavarovanih
plezalnih poteh je brezhibnost poti Se toliko bolj pomembna, saj se uporabniki bol]
izpostavljajo nevarnostim in lahko pride do padca (Priporocila Planinske ... 2016).

VZDRZEVANJE PLANINSKIH POTI

Za vzdrzevanje in oznaCevanje planinskih poti skrbi Planinska zveza Slovenije, za vsako pot
pa je doloCen skrbnik, kateremu se tudi javi vse nepravilnosti na poteh. Skrbnika dolodi
pristojna planinska zveza s seznama planinskih drustev, za skrbnika se Steje drustvo, ki ima
najmanj 30 polnoletnih ¢lanov in da imata vsaj dva predpisane pogoje za markacista. Za
markacista se Steje fizilna oseba, ki je opravila preizkus usposobljenosti s podrocja
vzdrzevanja planinskih poti in njihovega oznaCevanja, postavljanje skrinjic, varovalne opreme
in usmerjevalnih tabel. Skrbnik poti pa mora biti napisan tudi na usmerjevalni tabli na poti. Za
vzdrzevanje se vsa finan€na sredstva pridobijo iz ob€inskih in drzavnih proracunov (Zakon o
planinskih ... 2007).

VZDRZEVANJE ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI

Za vzdrzevanje zavarovanih plezalnih poti so pristojni postavljalci, drustva oziroma druge
pravno-fizicne osebe, ki se jih dolo€i. Pri zavarovanih plezalnih poteh pa je brezhibnost
varoval Se toliko bolj pomembna, saj gre za edino oprijemno in varovalno to¢ko in ob
poskodbi lahko pride do smrtne nevarnosti uporabnika. Poskodbe se javlja vzdrZzevalcem, ki
pa jih moramo najprej poiskati, saj je za vsako takSno pot pristojen drugi vzdrzevalec. Zato
prihaja do poSkodovanih poti, saj so vzdrzevalci neznani.
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3.4 OZNACEVANJE POTIV GORSKEM SVETU
OZNACEVANJE ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI

Za okolje imata zelo velik pomen dostop do zavarovanih plezalnih poti in sestop. Pri tem se
lahko uporabljajo poti, ki niso oznacene, ali bliznjice, to pa pospesuje erozijo tal, spreminjati
se zacne rastlinje in mikroorganizmi v tleh. Zato je zelo pomembno, da so vse poti, ki vodijo
do zavarovanih plezalnih poti in z njih, jasno oznacene in lahko sledljive. NajboljSe je, e
lahko v ta namen uporabimo Ze obstojeCe planinske poti in nadelovanje novih ni potrebno.
Vse poti morajo biti urejene v skladu s pravilnikom o ozna€evanju in opremljanju planinskih
poti. Oznacdevanje zavarovanih plezalnih poti je nepotrebno, kjer so jeklenice speljane brez
prekinitve, poti med temi tezjimi odseki pa so oznacene z razli¢nimi oznakami, ki jih opredeli
postavljalec tovrstne poti (rdeCe pike, barvne puscice ...). Opis poti naj bo v vodnikih, kjer so
opisane zavarovane plezalne poti. Pri dostopu je velik problem promet, ki je neposredno
povezan z obiskom zavarovanih plezalnih poti. Zdruzenje CAA (Club Arc Alpin) je v svojih
Nacelih planinstva leta 2008 oblikovalo zahteve, ki pravijo, da naj bi gradnjo zavarovanih poti
omejili na obmocja, ki so bliZzje prometnim infrastrukturam, in s tem omejili 8¢ dodatno
onesnazevanje (Zavarovane plezalne ... 2017).

Za razliko oznaCevanja planinskih poti pa pri zavarovanih plezalnih poteh dostopna in
sestopna pot nista nujno oznaceni oziroma za oznacevanje dostopnih poti ni dogovorjenih
znakov, najvecCkrat so te poti oznaCene s pusScicami, lahko pa tudi s postavljanjem
»mozicev«, to je iz kamenja naloZen kup, ki v gorskem svetu velja za neuradnega
pokazatelja poti, te vrste oznake se pojavljajo navadno na poteh, kjer je dovolj kamenja za
postavitev tega »moZica«. Te vrste oznake poti niso uradne in jih postavljajo posamezniki, ki
za to niso usposobljeni. Ce pa se za dostopno ali sestopno pot izbere planinsko pot, pa je ta
oznacena s Knafel€evo markacijo, tako gre za souporabo planinske poti, kjer je to mozno.

OZNACEVANJE PLANINSKIH POTI

Oznaclevanje planinskih poti je urejeno s Pravilnikom o oznaCevanju in opremljanju
planinskih poti. Vse planinske poti, ne glede na tezavnost, se oznacuje s KnafelCevo
markacijo, ki je v obliki kroga, na sredini pa ima belo piko, obrobljeno z rde¢im kolobarjem.
Vse planinske poti so oznacene tudi z usmerjevalnimi tablami, te so v obliki smerokaza in so
rde€e barve, napisi na njih pa so v beli barvi. Postavljene morajo biti na stebricek iz kovine ali
lesa ali pa na stavbo, zid, drevo ali na drugo trdno in stalno konstrukcijo. Usmerjevalna tabla
mora biti names&ena na viSini 2,0 m. Na tabli morajo biti oznageni smer in cilj poti, ¢as hoje,
zahtevnost planinske poti, nadmorska viSina, na kateri je tabla postavljena, in pa podatki o
skrbniku planinske poti (Pravilnik o ... 2008).
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4 ZAKONSKE PODLAGE

Gradnja novih zavarovanih plezalnih poti pomeni poseganje v okolje in v Zivljenjski prostor
ljudi ter drugih zivih in nezivih sistemov. Ker pa je zanimanje za te poti vedno vecje, je treba
zakonsko omejiti gradnjo in uporabo zavarovanih plezalnih poti. Zakonsko to sega v razlicna
podroc€ja, ki jih morajo naértovalci in graditelji poznati zelo dobro.

4.1 ZAKON O OHRANJANJU NARAVE

Zakon doloca ukrepe ohranjanja biotske raznovrstnosti in sistem varstva naravnih vrednosti z
namenom prispevati k ohranjanju narave. Zakon piSe o ohranjanju ravnovesja, ohranjanju
naravnih vrednot in ohranjanju biotske raznovrstnosti. Naravno ravnovesje se porusi, Ce
poseg v okolje unici Steviléno ali kakovostno strukturo rastlinskih ali zivalskih vrst, lahko se
poruSijo tudi njihovi naravni habitati ali pa se spremeni njihova sposobnost delovanja
ekosistemov. Lahko Ze z manjSimi posegi v okolje Skodujemo naravnemu ravnovesju in pri
tem ne le da krSimo zakon, ampak lahko tudi spremenimo delovanje ekosistemov, ki so tudi
za nas klju€nega pomena. Zakon se ne uporablja le v primerih, ¢e gre za neposredne
nevarnosti za Zivljenje in zdravje ljudi ali izvajanje nujnih ukrepov obrambne drzave.

Za postavitev in uporabo zavarovane plezalne poti, tudi e se te ne nahajajo v visokogoriju, je
treba upostevati dolocCila tega zakona, ki pravi, da v naravo lahko posegamo le, &e
uporabljamo nacine, metode in tehniCne pripomocke, ki prispevajo k ohranjanju ugodnega
stanja narave. Po zakonu (Zakon o ohranjanju ... 2004, ¢&l. 28. a) se morajo vse Clovekove
aktivnosti v naravi izvajati tako, da ne obremenjujejo habitatov populacij rastlinskih in
Zivalskih vrst do stopnje ogroZenosti vrste in ne ogrozajo stabilnosti naravnih procesov. Te
aktivnosti ne sodijo med gospodarske dejavnosti (lov, ribolov, gozdarsko in kmetijsko
dejavnost) in se lahko izvajajo v €asu, ki je za ohranitev rastlinskih in Zivalskih vrst ugoden, in
na nacin, da ne vplivamo na naravne procese, ter na obmodjih, kjer je ¢lovekov vpliv prisoten
Ze dalj ¢asa in v vegji meri. Za vse projekte, plane, programe, prostorske in druge akte je
potrebna presoja sprejemljivosti tega. Izvaja se zaradi ohranitve ugodnega stanja v naravi ali
prepreditve slabsanja ugodnega stanja. To presojo izvaja ministrstvo v skladu z zakonom. Ce
je plan potrjen, ga pristojni drzavni ali lokalni organ lahko sprejme. Ce je prepoznana
naravna vrednota, se lahko sploSna raba izvaja tako, da ne ogroza obstoja naravne vrednote
in ne ovira izvajanja njenega varstva. Prav tako se morajo posegi in dejavnosti na
zavarovanem obmocju izvajati v skladu s predpisanimi pravili, ki se nahajajo v Aktu o
zavarovanju, s katerim se ustanovi zavarovano obmocje (Zakon o ohranjanju ... 2004, ¢l.
53).

Zakon doloca tudi prepoved voznje, ustavljanja in parkiranja vozil na motorni pogon ali drugi
lasten pogon vozila v okolju, ki obsega nezivo in zivo naravo nekega obmocja, ki ga ni
ustvaril ¢lovek, nanj pa vpliva, uporablja in ga oblikuje, to je pomembno za plezalce
zavarovanih plezalnih poti predvsem zaradi dostopnih poti do plezalnih poti.

4.2 ZAKON O GRADITVI OBJEKTOV

Zavarovane plezalne poti so objekti, ki se nahajajo v naravnem okolju, zaradi tega je treba
upostevati tudi zakone gradnje objektov. V 1. €lenu Zakon o graditvi objektov pojasnjuje
obmocje uporabe, to je urejanje pogojev za graditev vseh objektov, dolo¢a bistvene zahteve
in njihovo izpolnjevanje glede lastnosti objektov, predpisuje pogoje in nacin za opravljanje
dejavnosti, ki so v zvezi z graditvijo objektov, ureja organizacijo in delovno obmocje dveh
poklicnih zbornic, ureja inSpekcijsko nadzorstvo, dolo€a sankcije za prekrske, ki so v zvezi z
graditvijo objektov, in ureja druga vprasanja, povezana z graditvijo objektov.
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Kot objekt definira neko stvaritev, ki je s pomocjo gradbenih del povezana s tlemi in stoji na
stalnem mestu, kjer je bila prvi€ postavljena in se je ne da odstraniti brez Skode na njej.
Zakon objekte deli po zahtevnosti, in sicer na zahtevne, manj zahtevne in enostavne objekte.
Bolj podrobno pa jih ureja Uredba o razvrS€anju objektov glede na zahtevnost (Zakon o
graditvi ... 2004).

V uredbi je zavarovana plezalna pot opredeljena kot peSpot in spada med enostavne
objekte, za katere pa ne potrebujemo gradbenega dovoljenja (Uredba o razvrd€anju ...
2018).

4.3 ZAKON O PROSTORSKEM NACRTOVANJU

Zakon o prostorskem nacrtovanju ureja prostorsko nacrtovanje, dolo¢a prostorske akte,
njihove vsebine in razmerja med njimi ter postopke za njihovo pripravo in sprejem. Po
4. Clenu zakona morata drzava in lokalna skupnost s prostorskim nacrtovanjem zagotoviti
kakovostno zivljenjsko okolje, tako da raba prostora zadovoljuje potrebe sedanje generacije
in ne ogroza predhodnih generacij. Upostevati mora dolgoro&no varovanje okolja, ohranjanja
narave in trajnostno rabo naravnih dobrin in drugih virov. V 16. ¢lenu zakon piSe o celoviti
presoji na okolje, ki pomeni, da se za prostorske akte, razen za drzavni strateski prostorski
nacrt, mora izvesti postopek celovite presoje vplivov na okolje ob upo&tevanju tega zakona in
Zakona o varstvu okolja, revizija okoljskega porocila pa ni potrebna (Zakon o prostorskem ...
2017).

4.4 ZAKON O GOZDOVIH

Zakon o gozdovih se nanaSa na varstvo, izkoris€anje, gojenje in rabo gozdov ter
razpolaganje z gozdovi kot naravnim bogastvom, cilj je zagotoviti trajnostno sonaravno in
ve€namensko gospodarjenje ob upostevanju nacel varstva okolja in naravnih vrednot, trajno
in optimalno delovanje gozdov kot ekosistema ter uresniCevanje njihovih funkcij. Zakon o
gozdovih se nase teme dotakne v pomenu zavarovanja gozda, tako moramo po tem zakonu
v okolje posegati v skladu s predpisi 0 urejanju prostora, za to je treba pridobiti dovoljenje.
Poleg dovoljenja za poseg v prostor mora tudi Zavod za gozdove Slovenije ali pristojna
obmoéna enota dati soglasje. Ce bodo posegi v okolje vplivali na gozd, gozdna tla,
rastlinstvo ali zivalstvo, se soglasje ne izda. V soglasju so lahko tudi usmeritve, ki jih
nacrtovalci in graditelji morajo upostevati (Zakon o gozdovih 2016).

45 ZAKON O TRIGLAVSKEM NARODNEM PARKU

V Zakonu o Triglavskem narodnem parku so dolocila in prepovedi samo za Triglavski
narodni park, prav tako za zavarovane plezalne poti znotraj narodnega parka. To je zakon, s
katerim se je ustanovil narodni park, doloCa se njegovo obmocje, varstvena obmocja v
narodnem parku, pravila ravnanja in varstvene rezime, nacine upravljanja narodnega parka,
trajnostne razvojne usmeritve v narodnem parku in na obmocjih samoupravnih lokalnih
skupnosti v narodnem parku ter nacin njihovega izvajanja, nadzora, financiranja, sankcije in
druga ravnanja, povezana s cilji tega zakona, in sodelovanje javnosti in prebivalcev
narodnega parka pri upravljanju narodnega parka. Po zakonu so poti parkovna infrastruktura,
prav tako pa znaki, parkiriS¢a, pocivaliS¢a in vsi drugi objekti, ki so pomembni za nadzor,
upravijanje in obiskovanje narodnega parka. Prav tako zakon piSe o tradicionalni rabi
naravnih virov in trajnostni razvojni usmeritvi, to so usmeritve, ki prispevajo k trajnostnemu
razvoju gospodarstva, druzbe in kulture prebivalcev narodnega parka. Nanasajo se na vse
ukrepe o investicijah, projektih in izvajanju dejavnosti v narodnem parku, ki so skladni s cilji
parka. Zakon v 13. ¢lenu prepoveduje gradnjo in postavljanje objektov ali naprav na gorske
vrhove, sedla, skalne osamelce, grebene, v naravna okna in vsa druga izpostavljena mesta.
Poleg gradnje novih objektov je na nekaterih predelih, ki spadajo v oZja zavarovana
obmocja, prepovedano tudi izvajanje Sportnih rekreativnih dejavnosti, ki bi lahko ogrozile
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naravne vrednote. Zavarovane plezalne poti se zakon dotakne tudi v 23. Clenu, ki omejuje
poseganje, ravnanje in vsako dejavnost, ki se izvaja v narodnem parku. Vse se izvaja v
obsegu, na nacin in z uporabo tehni¢nih pripomockov, ki najmanj ogrozajo cilie narodnega
parka, naravno ravnovesje, ugodno stanje Zivih organizmov in razli¢ne vrednote v narodnem
parku, prav tako ne sme ogrozati kulturne dedisCine. V skladu s tem zakonom in po
predpisih, ki urejajo ohranjanje narave, pa se lahko za namen ogledovanja in obiskovanja
uredi del narodnega parka, ki vkljuCuje tudi dostopne poti, ki lahko na nedostopnem delu
vklju€uje tudi potrebno infrastrukturo za varovanje, kot so lestve, jeklenice, varovalne ograje
... Ti deli parka, ki se lahko uredijo, pa se dolo¢ijo v naCrtu upravljanja. Za vsak poseg v del
narodnega parka se potrebuje koncesija. V nacrtu upravljanja se pojavi tudi zmanjSevanje
obstojeCega obremenjevanja planinskih ko€ in drugih objektov v visokogorju, sem spadajo
tudi zavarovane plezalne poti. Zakon dolo¢a tudi zelo visoke kazni (od 7.000 do 70.000
evrov) za pravne osebe, ki gradijo ali postavljajo objekte na gorske vrhove, grebene, sedla, v
naravna okna, skalne osamelce ali na druga izpostavljena mesta. Kakrdno koli poseganje v
narodni park mora najprej potrditi upravljavec parka, to pa je javni zavod Triglavski narodni
park (Zakon o Triglavskem ... 2020).

4.6 STVARNOPRAVNI ZAKONIK

Stvarnopravni zakonik ureja stvarno pravo, posest in stvarne pravice, nacin njihove
pridobitve, varstva, prenosa in prenehanja. Stvarne pravice so lastninska pravica, zastavna
pravica, sluznost, pravica stvarnega bremena in stavbna pravica. Za gradnjo zavarovanih
plezalnih poti sta predvsem pomembni lastninska pravica in sluznost. Imetnik ali lastnik
stvarne pravice (nepremicnina, posestvo, obmocje ...) lahko upravlja z njo proti vsakomur.
Samo z dovoljenjem lastnika lahko posegamo na neko obmodcje in ga uporabljamo. Pred
gradnjo zavarovanih plezalnih poti tako moramo dobiti dovoljenje lastnika. Od njega pa
moramo pridobiti $e pisno soglasje za izdelavo in kasneje vzdrzevanje poti. Ce pridobimo
sluznost, pa se Se bolj zavarujemo, saj je trajno veljavna in zavezujoCa za pravne naslednike
in vse tretje osebe (Stvarnopravni zakonik 2020).

4.7 ZAKON O PLANINSKIH POTEH

Zakon o planinskih poteh ureja podrocje planinskih poti, to so poti, ki so oznaene s
KnafelCevo markacijo in za katere skrbi Planinska zveza Slovenije. Ureja pogoje vzdrzevanja
in oznaCevanija ter gradnjo planinskih poti. Ureja tudi ostale pogoje za varne planinske poti. Z
zakonom se dolo€¢i obmocje planinskih poti in se vzpostavi evidenca Ze obstojec€ih planinskih
poti. Za vsako planinsko pot se dolocCi skrbnika, ki je lahko drustvo, ki izpolnjuje pogoje in ima
vsaj 30 polnoletnih €lanov in vsaj dva markacista, ki sta usposabljanje opravila pri Planinski
zvezi Slovenije. Skrbnik je dolzan poro&ati o stanju poti, katere nadzoruje, in poSkodbe poti
tudi sanirati. Planinske poti so z zakonom razdeljene v tri tezavnostne stopnje, in sicer lahko
planinsko pot, zahtevno planinsko pot in zelo zahtevno planinsko pot, vse planinske poti so
oznacene z markacijo. lzdelava novih poti je z zakonom prepovedana z nekimi izjemami, kot
so: Ce se obstojeCa pot nadomesti z novo in se staro pot zapre ter se vzpostavi prvotno
stanje, Ce je zaradi nevarnosti na poti treba del obstojeCe poti speljati drugje ali pa ¢e ni v
obmocju 1200 metrov ali tri ure hoje nobene oznaCene poti. Vse nove poti iz kakrSnega koli
razloga pa morajo upoStevati predpise s podrocja gozdov, divjadi in lovstva ter s podrocja
ohranjanja narave. Upostevati je treba tudi pogoje vode, tal, rastlinstva in Zivalstva ter se
tako Cim bolj prilagoditi naravnemu okolju. Pomemben ¢len v zakonu je tudi sanacija bliznjic,
katere mora skrbnik ali odgovorno drustvo sanirati, pri tem pa ni treba pridobivati soglasij
pristojnin organov za varnost okolja, urejanje gozdov, kulturne dediS¢ine in ohranjanja
narave (Zakon o planinskih ... 2007).
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5 OKOLJSKI VPLIVI IN UCINKI ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI

Z zavarovanimi plezalnimi potmi naj ne bi uniCevali narave ali kakor koli Skodovali okolici.
Priporo€ila naravovarstvenikov so zelo pomembna in naj bi jih pri gradnji zavarovanih
plezalnih poti upostevali. S posegi naj ne bi Skodovali posameznim rastlinskim in Zivalskim
vrstam. Za gradnjo zavarovanih plezalnih poti so najbolj primerna Ze degradirana obmodja.
To so lahko kamnolomi, ki so lahko zelo dobra alternativa naravnim visokogorskim stenam.
Prav tako pa se za¢ne uporaba obmodja, ki je bilo degradirano in ne sluzi ve¢ svojemu
namenu. Za gradnjo je potrebno natanéno prostorsko nacrtovanje, skladno mora biti tudi z
Ob¢inskim prostorskim nacdrtom. Pri naértovanju zavarovanih plezalnih poti naj bo vse &im
bolj usmerjeno k varovanju narave, saj nanjo z gradnjo zavarovanih plezalnih poti lahko
vplivamo tudi s pristopnimi potmi, sestopnimi potmi in mnozi¢nimi parkiriS¢i. O vseh moznih
vplivih na okolje je treba razmisliti pred gradnjo in ali je neko obmocje primerno za gradnjo
zavarovanih plezalnih poti. Pomembna je tudi turistiCna in sploSna stopnja razvitosti nekega
obmocdja in Ze obstojedi Sportni objekti in ponudba za turiste (Priporoc€ila Planinske ... 2016).

5.1 VPLIV TURIZMA IN REKREACIJE NA OKOLJE

Clovek vsak dan z vsako dejavnostjo posega v naravno okolje, tako je planinstvo ena izmed
dejavnosti, ki najmanj boleCe posega v naravno okolje, vseeno pa tudi planinstvo pomeni
obremenitev za naravno okolje in ga je treba nacrtovati in izvajati tako, da ¢im manj
spreminjamo ekosisteme.

Hoja je osnova za ¢loveSko premikanje, pa vendar lahko poSkodujemo z njo tla, po katerih se
premikamo. Posledice so unienje ali poSkodovanje rastlin, zavrt razvoj ali pa zmanjSanje
njihove aktivnosti. Potencialno so najbolj ogrozena rastiS€a, ki so vlazna. Obcutljivost
vegetacije rastiS¢a se poveCa ob mokrih obdobjih (spomladi, ob dezju), takrat moramo biti
posebej pozorni, da ne zahajamo z uhojene poti in te ne Sirimo. Pri hoji je pomemben tudi
pritisk na povrsino, kjer se lahko zbitost tal povecuje, kar vpliva na talne organizme. Celotna
obremenitev pomeni erozijo tal, kar se s€asoma kaze v erozijskih jarkih, ki so neprijetni za
hojo, tako se planinci temu izogibajo po levi ali desni, zgoraj opisani procesi pa se nato
ponovijo. Na hojo ne moremo vplivati, lahko pa vplivamo na naSe obnaSanje v ¢asu obiska
naravnega okolja, to so povzro€anje nemira, trganje cvetja, motenje krajinskega videza in
odmetavanje odpadkov (Bobovnik 2016).

Obmodje visokogorja, kjer so nadelane zavarovane poti Ze od samega zacCetka obiskovanja
visjih gora, je vedno bolj obremenjeno. V visokogorju so znacilne posebne geografske
razmere in pa izrazito gorsko podnebje, na vse to pa je prilagojeno rastlinstvo in Zivalstvo, ki
ga lahko z mnoZi¢nimi obiski visokogorja zmotimo. V to okolje ¢lovestvo zahaja Ze od nekdaj,
prvi obiski so bili seveda povezani s prezivetiem, kot so lov, pasnistvo, rudarjenje. Se danes
je veliko neoznacenih poti, ki so opisane le redkokdaj in so tudi uhojene slabo, ve€ina teh
poti je lovskih. Obiski visokogorja so se spremenili, ko so ljudje zaceli zahajati v to okolje
zaradi Sporta, pa najsibo to hoja, plezanje ali kakSno drugo adrenalinsko dozivetje (Cigale
2014).

V ogled smo vzeli anketo iz leta 2007, ki nakazuje obisk gora po posameznih aktivnostih.

Iz ankete je razvidno, da je poleg klasi€nega pohodnistva v 40 % prisotno tudi drugo gibanje
(alpinizem, Sportno plezanje, jadralno padalstvo, gorsko kolesarjenje, turno smucanje, voznja
s terenskimi vozili, voZnja z motornimi sanmi, ribolov ...), ki pa lahko bolj kot pohodnistvo
unicuje celotno okolje visokogorja ali drugega obmocja gibanja. Poleg pohodnistva sta zelo
priljubljena gorsko kolesarjenje in alpinizem. Negativen vpliv loveka se zaznava predvsem
ob moznih postojankah in lazjih dostopih (planinske koce, bivaki ...), zaradi lazje dostopnosti
pa se lahko ti vplivi zaCnejo Siriti tudi viSje v visokogorje. Tako bodo odzivi potrebni glede na
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veCjo obiskanost naravnega okolja, kakSni naj bi bili ti odzivi, pa je odvisno od
obravnavanega obmocja in zmoznosti (Cigale 2014, str. 137-153).

Za ¢im manijsi vpliv na okolje ob obisku naravnega okolja ne zapus¢amo uhojene poti, Ce Ze,
upostevajmo razli€no obdutljivost gorskega rastlinstva in zivalstva.

Plezanje in nadelava zavarovanih plezalnih poti posegata v naravo na mestih, kjer naj se
ljudje po naravnih zmoznostih ne bi smeli gibati, prav tako se skala ne obnavlja (v milijonih
letih v primerjavi s tlemi). Negativni vplivi plezanja so najbolj o€itni pri mnozi¢nosti in zunaj
alpskih sten, ki pomenijo posebno zivljenjsko okolje sredi ekoloSko drugacnega sveta. Ta
osamljena obmocja dajejo zavetiS€e Zivalim in rastlinam, ki se drugje ne morejo obdrzati.
Nadelava novih poti v osamljenih ostenjih mora biti v sodelovanju z Zavodom za varstvo
narave, ne glede na to pa ne smemo posegati v rastlinstvo in zivalstvo v stenah (npr.
CiSCenje ovijalk, mahu, odstranjevanje gnezd).

Upostevati moramo lokalne predpise in skrbeti za dober odnos z lokalnim prebivalstvom,
tako da spoStujemo lastnino, plaCujemo parkiriS¢a, ki so namenjena uporabnikom poti,
uporabljamo urejene poti in poskrbimo za svoje odpadke (Bobovnik 2016).

OKOLJSKI VPLIVI TURIZMA IN REKREACIJE

Ko je neko obmocje obremenjeno ve¢ od zmogljivosti, se pojavijo hegativni vplivi na okolje.
MnozZicni turizem, ki ni nadzorovan, je lahko potencialna groznja za okolje, ne glede na
obmocdje, kjer se to dogaja. Turizem vpliva na vodne vire, ki so v visokogorju zelo omejeni in
pomenijo tudi preZivetje zivali v teh obmogjih. V nizje leze€ih krajih pa lahko prekomerna
poraba ali onesnazevanje vode pomeni pomanjkanje za lokalno prebivalstvo. Lokalni viri, kot
so hrana, razli€ne surovine in energija, so prav tako obremenjeni, predvsem €e gre to za
sezonski turizem, take vrste turizem obstaja v srednjegorju in visokogorju, kjer je v poletnem
Casu veliko ve€ turistov in oblik rekreacije, saj so razmere bolj ugodne. S povecanim
turizmom prihaja tudi do onesnazevanja zraka. S turizmom se poveca transport, ki ga
zaznavamo tudi v gorskih deZelah, to so Stirikolesniki, motorne sani, vle€nice, gondole,
helikopterji ... Zrak lahko onesnazujemo tudi s hrupom, ki je posledica vecjega Stevila
ljudi/turistov na nekem obmocju in njihove potrebe po krajSih dostopih, uporaba helikopterjev
za panoramske prelete, smucanje in podobno. Hrup vpliva na prostoziveCe Zivali,
spremembe se opazajo v spremenjenih Zivljenjskih navadah. Kljub temu da naj bi turisti, ki
zahajajo v gore, poznali etiko in moralo obnaSanja v tem okolju, onesnazujejo obdutljivo
gorsko okolje tudi s trdnimi odpadki, ti pa lahko postanejo najvecji onesnazevalci okolja.
Velja pravilo, da odpadke odnesemo s seboj v dolino, kjer jih pravilno odvrzemo v za to
namenjena odlagaliSCa. Ko se tega ne drzimo, ostanejo za nami razni znaki, ki vplivajo na
okolje, kjer smo pustili naSe odpadke, ki so tezje razgradljivi (Slika 4). Ob obisku turistov je
potrebna tudi turisti¢na infrastruktura, razni objekti lahko kazijo videz okolice, ker ne sledijo
tradicionalni arhitekturi posameznih obmodij. Prav tako vizualno onesnazujejo naravo razni
objekti, ki so iz o€i turistov potrebni, eden takih primerov so vie€nice in gondole, da si z njimi
krajSamo dostope do bolj odro¢nih krajev, ki jih sicer ne bi osvojili. Pohodnistvo, ki je najbolj
razsSirjena oblika rekreacije v gorskem okolju, vpliva na pohodniSke poti ob prekomerni rabi
teh. PovzrocCa zbito prst in uniCevanje vegetacije. To na dolgi rok pomeni zmanjSanje biotske
raznovrstnosti in pove€ano erozijo prsti. Po podatkih naj bi evropske Alpe letno obiskalo 100
milijonov turistov, ob takem Stevilu tudi najmanjdi odstopi lahko pomenijo katastrofalne
posledice za naravo in okolje (Mrak 2009, str. 55-58).
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Slika 4: Ostanki a alpinisti€nimi odpravami, kisikovembe, Sotori ... (Vir: Hrastar, 2014)
SOCIALNI IN KULTURNI VPLIVI TURIZMA IN REKREACIJE

Interakcija turistov in lokalnega prebivalstva je normalna, lahko pa povzroCi spreminjanje
kulture in obi¢ajev. Ob prevelikem prilagajanju povprasevanju turistov lahko neko obmocje
izgubi svojo identiteto in postane prirejena in prilagojena razli€ica originalu. Lahko je to zgol
sprememba jedilnika planinske postojanke. Navadno imajo planinske postojanke hrano in
pijaco, ki je sezonska in jo lahko pridelajo sami v blizini postojanke, da je transporta &im
manj. Ponudbe je malo, saj za pripravo hrane potrebujejo vodo in surovine, ki so v gorskem
svetu prav tako omejene, in s pripravo lokalne in sezonske hrane manj obremenjujemo
okolje. Zaradi povpraSevanja turistov pa prihaja do raznolike ponudbe, ki ne izhaja iz
obmodja, vendar se prilagaja (npr. pizza, morske jedi v slovenski planinski koci). Take vrste
prilagajanje turistom pa lahko privede tudi do spremembe kulturnih in druZbenih obicCajev.
Lahko pride do spreminjanja barv in vzorcev tkanin in obi€ajnih oblacil. Lahko prihaja tudi do
kulturnih konfliktov, ki so posledica ekonomskih razlik med lokalnimi prebivalci in turisti.

EKONOMSKI VPLIVI TURIZMA IN REKREACIJE

Turizem ima ugoden vpliv na ekonomijo nekega okolja, Kjer je prisoten, kot tudi na regionalni
in drzavni ravni. Lahko tudi kot neposredni vplivi, to so vplivi na turisti¢no industrijo, ali pa kot
posredni vplivi, ko se na nekem obmocju zaradi turizma zalne spreminjati struktura
gospodarstva. S povecanjem turizma se poveca tudi interes nosilcev turizma zunaj lokalne
skupnosti. Ko ima lokalna skupnost ve€ denarja, prihaja posledi¢no do vec€jega potrosnistva,
ki pa vpliva na celotno gospodarstvo. Najvedji problemi prihajajo zaradi sezonskega turizma,
ko je v nekem obdobju prihod turistov pove€an do te mere, da je obstoje€a turistiCna
infrastruktura preobremenjena in je potreba po vecjih objektiv, ve¢ zaposlenih ... Ko pa
sezona turizma mine, ostanejo prazni objekti in prihaja do sezonske brezposelnosti.

5.2 SONARAVNI TURIZEM IN REKREACIJA

Sonaravnost pomeni rabo naravnih virov tako, da zraven omogoca izboljSanje kakovosti
Zivljenja lokalnega prebivalstva in ne zmanjSuje moznosti za kakrSno koli Zivljenje v
prihodnosti ali pa sedanjosti. Za sonaravnost bi bilo potrebno prilagajanje C¢lovekovih
dejavnosti zmogljivosti okolja in celotne narave. Ekonomski vidiki in izkoriS§¢anje narave za
turizem ne pomenijo sonaravnega turizma (Mrak 2009, str. 62).
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Najvecja napaka je prilagajanje okolja potrebam turistov, ki v takem spremenjenem okolju ne
bodo ziveli, ampak ga bodo samo obiskali. Veliko bolj so pomembni lokalni prebivalci, ki v
nekem okolju morajo Ziveti, in to skupaj z naravo. Ce gre za razvoj nekega obmoc¢ja, pomeni
spreminjanje naravnega okolja in naravnih virov, kar pa lahko traja le kratek ¢as, preden so
negativni vplivi razvoja tako veliki, da se jih ne da ve¢ popraviti. Tako bi moralo biti vsakrsno
poseganje v naravo v SirSem smislu sonaravno. Trajnostni sonaravni razvoj naj bi pomenil
isto€asno izboljSevanje socialne, okoljske in materialne kakovosti Zivljenja. V vsakem
gorskem svetu naj bi bil vsak turizem sonaravni turizem. Obmocja, kjer Clovek Se ni naredil
vecCjih posegov v okolje in naravni procesi e niso spremenjeni, je treba ohranjati
nedotaknjena. Za nacrtovanje turizma v gorskem okolju je najprej potrebna ocena nosilne
zmogljivosti okolja. Ta vklju€uje rabo obnovljivih naravnih virov, ki ne sme preseci stopnje
obnavljanja, stopnja rabe neobnovljivih virov ne sme preseli stopnje zamenjave z
obnovljivimi viri in antropogenizacija razlicnih emisij in odpadkov, ki ne sme presedi
absorpcijske sposobnosti okolja, prav tako ne sme vpliv &loveka pospeSevati hitrosti
naravnega izumiranja rastlinskih in zZivalskih vrst (Mrak 2009).

Gornistvo in turizem se Ze od nekdaj prepletata, je pa turizem starejSa dejavnost kot
gornistvo. Danes uporabljamo razli€éne pojme za imenovanje obiskovalcev narave in gora, to
so pohodniki, izletniki, Sportniki, turisti, gorniki, alpinisti ... Vendar nikoli ne moremo biti samo
eno od tega. V resnici je turizem sestavni del vseh poimenovanj in ne glede na namen
obiska narave moramo biti v nekem delu tudi turisti. Vsaka zacetna in zaklju¢na faza je v
dolini. TeZava nastane pri mnozi¢nem turizmu, ko se poti in vsi objekti obremenjujejo prevec,
s tem pa spreminjamo tudi naravo okoli obljudenih destinacij. Vedno ve¢€ je turistov, saj sta
transport in celotna logistika potovanja danes enostavna in cenovno ugodna, ljudje imajo vec
prostega Casa, ki ga preZivijo v naravi, ali pa se ukvarjajo s Sportom. Tudi gorniStvo je do
neke mere Sport, v vsakem Sportu obstajajo pravila, ki jih moramo upoStevati, sicer nastane
kaos. V gorniStvu ta pravila zamenjat etika in spoStovanje narave in soCloveka, veliko turistov
tega ne razume in stremijo le k osvaoijitvi vrha, poti in na poti pustijo za sabo veliko sledi, ki pa
obremenjujejo naravo, zaradi tega je treba gorski turizem omejiti in ga nadzorovati. Ker pa
ima vsak pravico zahajati v gore, je treba turiste animirati tudi na druge koticke in tako
razbremeniti gorski svet (Strojin 1999, str. 173-189).

Leta 2007 sta Anton Perpar in Andrej Udov¢ naredila raziskavo, kjer je bilo prou¢evano, kako
prisotnost zavarovanega obmocja vpliva na proznost in ranljivost SirSe regije ob upostevanju
razli€nih naravnih 3okov in socialno-ekonomskih motnjah. Raziskava je bila narejena na
obmodju Triglavskega narodnega parka (TNP) in Kozjanskega regijskega parka (KRP).
Obmodji se razlikujeta v ponudbi raznolikosti turizma, ponudba v TNP je zelo raznolika,
medtem ko v KPR dejavnost turizma Se ni tako razvita in pestra. Namen je bil razumevanje
medsebojnih razmerij med razvojem turizma na preiskovanih obmocjih in stabilnostjo,
odpornostjo in celovitostjo SirSe regije.

Skozi raziskavo je bilo ugotovljeno, da je raznolikost socialnih viog in aktivnosti udeleZzencev
bistvenega pomena za stabilnost, proznost, Zilavost in celovitost druzbene komponente
upravljanja z naravnimi viri. V raziskavi je bilo ugotovljeno, da sprememba ekoloSkega
rezima ne pomeni nujno spremembe socialno-ekonomskega sistema. Ni nujno, da uspe$no
vodenje socialno-ekonomskega sistema pomeni stabilnost, proznost, Zilavost in celovitost
takega sistema. Bilo pa je ugotovljeno, da razlicnost ponudbe in raznolikost turisticnih
aktivnosti ne vplivata na te lastnosti socialno-ekonomskega sistema (Perpar in Udov¢ 2007).
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6 ZAVAROVANE PLEZALNE POTIV SLOVENIJI

V Sloveniji imamo trenutno sedem zavarovanih plezalnih poti, ki se nahajajo v vseh gorskih
skupinah. Te poti so: Spodnji plot na Zelenici, poti v Mojstrani, Gonzarjeva pec¢ v Vinski gori,
pot na Cesko koco, Ozarjeni kamen, Lisca in Hvadnik.

6.1 JULIJSKE ALPE

Julijske Alpe so najveCja gorska skupina v Sloveniji. V Sloveniji se nahajajo na
severozahodu. Najvi§ji vrh je Triglav. Julijske Alpe segajo tudi na italijansko obmocje. Na
obmocju Julijskih Alp je tudi Triglavski narodni park, ki je zavarovano obmocje. Triglavski
narodni park obsega 840 km? in spada med najstarej$e evropske parke. Narodni park je
veliko obmodje, ki ima veliko naravnih vrednot in veliko biotsko raznovrstnost. Vegji del parka
je prvobitna narava, ki ima ohranjene ekosisteme in naravne procese. Na manjSem obmodcju
pa so lahko tudi mesta, kjer je obCuten &loveski vpliv, ki pa je skladen z naravo. Julijske Alpe
in Triglavski narodni park sta bila leta 2003 vkljuéena v mednarodno mrezo biosfernih
obmocij MAB s Sklepom urada UNESCO. Prav tako je obmocje Triglavskega narodnega
parka skoraj v celoti obmocje evropskega ekoloSskega omreZja Natura 2000 (Podatki o ...
2020).

Na obmodju Julijskih Alp imamo Stevilne planinske poti, med njimi tudi zavarovane plezalne
poti, prav tako pa je veliko vrhov, kamor ne vodijo oznaCene poti. Na te vrhove je tudi
prepovedano nadelovati nove poti, ¢e je vrh mozno dosedi le s plezanjem. Ker je poti res
veliko, smo se osredotodili le na zelo zahtevne oznacene poti (markirane, urejene z varovali,
bolj izpostavljene).

Na obmodju Julijskih Alp v slovenskem prostoru je ve€ kot 100 takih poti, ki vodijo na vrhove
ali pa samo na izhodi5€a za plezalce. S Slike 5 je razvidno obmocje Julijskih Alp v Sloveniji.

V Julijskih Alpah se nahajajo tri zavarovane plezalne poti, in sicer poti v Mojstrani, Ozarjeni
kamen in pot Hvadnik.

R

Slika 5: Lega Julijskih Alp v Sloveniji (Vir: Zemljevidi Republike ..., 2020)

6.2 KARAVANKE

skupaj so dolge kar 120 km. Karavanke so na svoji severni strani dvojezi¢no gorstvo. Zaradi
svoje dolzine imajo Karavanke zelo pestre rastlinske in Zivalske vrste, prav tako pa veliko
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naravnih vrednot. UvrS€ajo se v obmocCje Natura 2000. Gre za ohranjanje dolo¢enih
rastlinskih in zivalskih vrst in naravnih habitatov. Na obmocju Karavank je nekaj zavarovanih
predelov, eden od teh je Krajinski park Topla. Imajo veliko naravnih spomenikov, to so
Dovzanova soteska, Kisla (Zelezna) voda pod OlSevo, Klemenskov pekel, Golarjev pekel, in
naravnih rezervatov, kot so Poden in Vrtaa, Korte, Belska Koc¢na, Bekstanjsko barje,
Dobolje in zasc€iteno obmocje Basko jezero. V celothem gorstvu je skupaj 170 naravnih
vrednot (Varuj 2020).

Zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti je v Karavankah veliko manj kot v Julijskih Alpah,
veliko jih poteka tudi z avstrijske strani na slovenske vrhove, saj so Karavanke s slovenske
strani bolj travnate in tako lazje dostopne.

V Karavankah se nahajata dve zavarovani plezalni poti, to sta Spodnji plot na Zelenici in
Gonzarjeva pec v Vinski gori.

el S

(¢ &

Slika 6: Lega Karavank v Sloveniji (Vir: iémljevidi Republike ..., 2020)
6.3 KAMNISKO-SAVINJSKE ALPE

Kamnisko-Savinjske Alpe (Slika 7) na severni strani mejijo na Karavanke, na zahodu in jugu
pa segajo tudi do Tuhinjske doline in Ljubljanske kotline. Na vzhodni strani mejijo na Celje in
Salesko kotlino. Niso tako obseZne kot Julijske Alpe in so bolj strnjene in ne tako dolge kot
Karavanke. Ime je novejSe in je nastalo iz dveh delov, prvi del imena je po mestu Kamnik,
drugo ime pa po SolCavi (Sol€avske planine).

KamniSko-Savinjske Alpe so zelo razgibano gorovje, pretezno so zgrajene iz apnenca in od
tod izhaja veliko kraskih pojavov. Visoke vrhove, prepade, sedla in Se mnogo drugih pojavov
lahko opazimo v tem delu. Juzne strani so navadno bolj travnate, s tem tudi manj strme, s
severne strani pa lahko obCudujemo strme stene in skalnate prepade.

Na obmocju KamniSko-Savinjskih Alp najdemo vse vrste naravnih pojavov, od kraskih
pojavov (npr. jame, podi po Skuto), ledeniSske doline, morene, ledeniskih balvanov ob
planinskih poteh. Najdemo tudi sledi zadnje poledenitve v Matkovem kotu, kjer je v zatrepu
doline znani Matkov Skaf, to je v sneZi¢e izdolbena luknja, kjer je sneg vse leto, slapovi
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(najbolj poznani slap Rinka), na nekaterih delih pa najdemo tudi vulkanske kamnine. Prav
zaradi razgibanosti in posebnosti so KamniSko-Savinjske Alpe vklju¢ene v naravovarstvena
obmocja, kot so krajinski parki, naravni rezervati in naravni spomeniki, vse to je mogoce naijti
na tem obmocju. Obmocdje je prav tako oznaceno kot obmocje Natura 2000 (Habjan in sod.
2004).

V KamniSko-Savinjskih Alpah je kar nekaj zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti.
Potekajo z vseh strani, z Jezerskega, Logarske doline in KamniSke Bistrice, saj so skalnati
predeli na vecini vrhov.

V Kamnigko-Savinjskih Alpah imamo le eno zavarovano plezalno pot in to je pot na Cesko
koco.

Slika 7: Lega KamniSko-Savinjskih Alp v Sloveniji (Vir: Zemljevidi Republike ..., 2020)

6.4 POSAVSKO HRIBOVJE

Posavsko hribovje, v katerem se nahaja zavarovana plezalna pot Lisca, na severu meji na
reke Nevljica, MotniSnica, Bolska, Voglajna, Smarski potok in MestinjS€ica. Na jugu pa ga
omejujejo podolja, kjer je speljana tudi avtocesta Ljubljana—Zagreb (Posavsko hribovje
2020).

6.5 PRIMERI ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI V SLOVENIJI IN V SVETU
SPODNJI PLOT — ZELENICA

TEZAVNOST: C/D in E

DOLZINA: 113 min75m

DOSTOP: 15 minut

CAS PLEZANJA: 45 minut
SESTOP: 20 minut
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Nad Zelenico v Karavankah je planinsko drustvo Trzi€ v letu 2015 najprej predstavilo in nato
uresnicilo zelje po zelo zahtevni plezalni poti. Planinsko drustvo je tudi financiralo postavitev
poti, prav tako pa jih tudi vzdrzuje (Slika 8).

Pot je zaradi svojega izhodis€a zelo obiskana, prav tako pa svoje obiskovalce vabi tudi
zaradi svojih razgledov, saj je v blizini kar nekaj dvatisoCakov. Najtezja plezalna pot v
Spodjem Plotu je oznaena z oceno E.

Poti so speljane na vrh Spodnji Plot, ki ima nadmorsko visino 1682 m.

Speljani sta dve plezalni poti, ena je na Sliki 8 oznatena z zeleno barvo, to je laZja plezalna
pot, ki je namenjena ucenju, usposabljanju in izvajanju programov GorniSkega u¢nega centra
Zelenica in usposabljanju planincev, alpinistov, vodnikov, gorskih reSevalcev ... Druga pot,
oznaCena z rdeCo, se v spodnjem delu odcepi od u€ne poti in je speljana po bolj
izpostavljenih mestih. Ta je namenjena Ze izkusenim gornikom in plezalcem, je tudi najtezja
plezalna pot v Sloveniji (Ferata Spodniji ... 2020).

UCNA ZAVAROVANA PLEZALNA POT in

SPORTNA ZELO ZAHTEVNA FERATA
Spodniji plot - Zelenica - 9272,

Klettersteig Zelenica / Via Ferata Zelenica

s

N

Y

Yysn

gl

*1219°

Zelada, plezalni pas, samovarovalini komplet, planinska obutev,
2a tedji del priporoZamo tudi dodatno popkovine in plezalne obutey. v
. OPISPOTE: zacetni ladji del je primeren tudi 22 manj izkulene, po 20 metrih (ocena B/C) je pri kinu 31. 7 maden zasilni zhod-@2stop po policah
proti desni do wotline in povratek po stez k vstopu v ferato (pozor — izpostavienn stezal). V osrednjern spodnjem delu je najredja 2ahtevnost ¥ navpinem,
delno previsnem 8 metrskem stebns — ocena D, Takoj mad stebroan se zavarovana plezalna pot razdeli na levi — ladj del {ocena do B/C) i desni ~ teipl/
testremno zahtewen ter razgleden, raden m portni del {ocena E). Nelhus svetujema, da vzpon opravio v spremstvu planinskega ali gorskega vodnika,
¥pinista ali koga drugega, ki ima ustrezne izkuSnje, ter da najprej svoje b preverko v levem 2gomjem del X

9 visinskarazLka: % m @ casvzeoma: 4smin BB opozomi0: Neamast pacajoceq

Gins Savadovana plezalna b 13 kamenja! Nevamast adrsal
. DOLZINA JEKLENICE: iportna zebo zahtevna ferata (desni odcep) - 75 m, E Vstop dovolgen sama 0b uporabi

B oeveznaoprema:

8 005TOP: 15 min po uhojei ster o doma ra Zeleni v smer V. 1593 m, N 46:25.816 € 14°14.235 varovalne opréme in wpoitevanju
vamestnib peavil.

. SESTOP:  po shojeni stezi 2 vrha Spodnjeqa plota v smeri SZ (20 min do doma na Zelenic)

MosT: *Podni del/untera teil D (teik gornji fevi ixstop/oben links C {sradnje tezk
. TEZA " 2gornji desni izstop/variante oben rechts: E (zelo tezko/sehr schwierig)

samo za izkudene/nur fiir Geiibte/expirienced dimbers only! .
1 Informacije, izposoja opreme, vodenje: Dom na Zelenici (1536 m) Gorniski uini center Zdenica @8 T: 438645315248 (@) www.zelenica.info

Slika 8: Zavarovana plezalna pot Spodnji Plot (Vir: Ferata Spodniji ..., 2020)
MOJSTRANA
TEZAVNOST: B in C/D

DOLZINA: 250 m
DOSTOP: 10 minut
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CAS PLEZANJA: 1 ura
SESTOP: 30 minut

Nad vasjo Mojstrana je ostenje GranciSCa, kjer potekata dve zahtevni plezalni poti; ena je
lazja in se imenuje Aljazeva pot, s tezavnostjo A in B, na Sliki 9 je oznacena z modro barvo,
tezja pot se imenuje Pot mojstranskih veveric, ki pa je speljana po naravnih prehodih in je
vzpenjanje podobno prostemu plezanju. Na Sliki 9 je oznaCena z rdeCo barvo, s tezavnostjo
D/C (Sorn 2016).

Fe l. a t a " °, st r a n a Lastnosti / Characteristics

€@ Sportna, zelo tezka zavarovana
plezalna pot, strmi in zahtevni odseki,
mestoma velika izpostavljenost

@ sport, very difficult and secured
via ferrata, steep and demanding, some
sections very exposed

visina / height 180m
dolZina poti/ route length 250m
Jil orientiranost stene / face orientation  SV/NE
i dostop / access 10 min
plezanje / dimbing 1h
sestop / descent 30 min
W Kklicvsili/ emergency call 12

Uporaba na lastno odgovornost!
Use at your own risk!

Slovenski planinski muzej
Slovenian Alpine Museum
Triglavska cesta 46, 4281 Mojstrana

'} T.+386(0)838067 30
SromsskTRINOY ., infogplaninskimuzei i

Pomembno / Important

il @ Vstop na plezalno pot je prepovedan neizkusenim in mladnlemlm brez spvemxlva polnoletne osebe.
Nevstopajte v primeru neviht, snega ali ponodi. Za sestop nik il pl poti
Sestopajte po oznaceni gozdni poti.

Najem vodnika/ Hire a Guide

Slovenski planinski muzej @ Entering via ferrata i prohibil nd for the UETES  Ne oklevajte pri najemu vodnika!
sl jan Alpine M : Do not enter via ferrata in stormy weather, during snow fall, or at night. Never use the easier via ferrata for a 2 4 L
ovenian Alpine Museum descent. Use a nice and easy forest trail instead. Do not hesitate to hire a guide!

Slika 9: Zavarovana plezalna pot Mojstrana (Vir: Sorn, 2016)
GONZARJEVA PEC

TEZAVNOST: D/E
DOLZINA: 70 m

DOSTOP: 5 minut

CAS PLEZANJA: 25 minut
SESTOP: 15 minut

Gonzarjeva peC (Slika 10) se imenuje skalnata stena, Cez katero je speljana zahtevha
plezalna pot, ki se nahaja nad vasjo Vinska gora. Dostop je kratek in zaradi svoje lege v
nizjih pobogjih je mogo¢ obisk poti v vseh letnih ¢asih. Poti pa ni za podcenjevati, saj dosega
zmerno tezavnost D/E (Vodnik po ... 2020).
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Slika 10: Zavarovana plezalna pot GonZarjeva pec (foto: A. Prezel, 2019)

ZAVAROVANA PLEZALNA POT NA CESKO KOCO

TEZAVNOST: C/D
DOLZINA: 300 m
DOSTOP: 30 minut

CAS PLEZANJA: 90 minut
SESTOP: 60 minut

Pot na Cesko koo (Slika 11) je prva tako imenovana $portna zavarovana plezalna pot v
Sloveniji in poteka med Ze obstoje€imi potmi. Pot navdihuje s svojimi razgledi in planinskim
vzdusjem. DolzZina plezalne poti je 300 metrov. Se bolj je zanimiva za planince in plezalce
zaradi planinske koCe, ki se nahaja tik ob vrhu plezalne poti. Tezavnosti C/D (Vodnik po ...
2020).
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Ceska koca 2 min

Slika 11: Zavarovana plezalna pot na Cesko ko¢o (Vir: Vodnik po ..., 2018)
ZAVAROVANA PLEZALNA POT OZARJENI KAMEN

TEZAVNOST: C/D
DOLZINA: 300 m
DOSTOP: 30 minut

CAS PLEZANJA: 60 minut
SESTOP: 60 minut

Pot Ozarjeni kamen (Slika 12) lezi v steni tik ob Bohinjskem jezeru, to je stena Voketa.
IzhodiS&e za zavarovano plezalno pot je pri opus€enem hotelu Zlatorog v Ukancu. Smer se
drzi raza in je dolga 300 viSinskih metrov. Zmerna tezavnost C, ki pa naraste tudi na
teZzavnost D, nam omogoci blizje sre€anje s poplezavanjem.
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ZAVAROVANA PLEZALNA POT LISCA

TEZAVNOST: D/E
DOLZINA: 123 m
DOSTOP: 20 minut

CAS PLEZANJA: 45 minut
SESTOP: 60 minut

Izhodis¢e za zavarovano plezalno pot Lisca je v Cerjah. Pot je leta 2015 zgradilo Planinsko
drustvo Lisca Sevnica ob 110-letnici delovanja. DolZina plezalne poti je 123 metrov,
povprecna tezavnost je B in C, proti vrhu pa doseze tezavnost D/E, pot ima posebnost, kjer
je mozno iz stene varno sestopiti v lazji svet in tako obiti teZje dele (Plezalna pot ... 2020).

ZAVAROVANA PLEZALNA POT HVADNIK

TEZAVNOST: C

DOLZINA: 250 m

DOSTOP: 10 minut

CAS PLEZANJA: 120 minut
SESTOP: 30 minut

Pot Hvadnik (Slika 13) je nadaljevanje dela v Mojstrani, imenuje se po potoku, ¢ez katerega
poteka pot. Plezalna pot je speljana ¢ez sotesko v Gozdu Martuljku. Po poti je 250 viSinskih
metrov in dolzine poti je pol kilometra. Zavarovana plezalna pot Hvadnik je hamenjena tudi
obcudovanju vseh geoloskih posebnosti potoka Hvadnik, kjer smo ves ¢as varovani. Pot je
laZja kot nekatere druge v njeni skupini, saj je ocenjena s tezavnostjo B, le ha enem mestu
dosezZe tezavnost C (Ferata Hvadnik 2020).
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[foraea %ﬂa?mﬁﬂk

4.?\

orentianoststene /focecrentation /5
dostop/ access 10min
plezanje / dimbing 2h
sestop/descent 30min
Klicv sili / emergency call m

Uporaba na lastno odgovornost!
Use at your own risk!

@ Vstop na

pan sﬁtopajlepumiwﬂlwﬂ- P
0 ; oo R Ne oklevajte pri najemu vodnika!
N Bl Do not hesitate to hire a guide!

Slika 13: Zavarovana plezalna pot Hvadnik (Vir: Ferata Hvadnik, 2020)

ENA TEZJIH ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI V ITALIJI

NajteZje zavarovane plezalne poti v Italiji so doma pri Gardskem jezeru, kjer je raj za
plezalce in uporabnike plezalnih poti. NajteZje nam ponuja tako imenovani feratarski park.
Najtezje poti so La sTrega, Il Colpo della Strega in Arcobaleni, vse poti so na meji s
teZzavnostjo F.

ENA TEZJIH ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI V AVSTRIJI
NajteZja zavarovana plezalna pot v Avstriji je Blrgeralm Klettersteig (Slika 14), ki z

moznostjo Arena doseZze oceno F/G. Pot je panoramska, vendar vseeno zahteva veliko
fizitnega in psihi¢nega napora (Burgeralm Panorama ... 2020).
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Slika 14: Zavarovana plezalna pot Blrgeralm z mozZnostjo Arena (Vir: Burgeralm Panorama
., 2020)
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DOMNEVNO NAJTEZJA ZAVAROVANA PLEZALNA POT NA SVETU

Domnevno naj bi bila najtezje opremljena zavarovana plezalna pot na Kanarskih otokih
(Slika 15), Spanija. Imenuje se La Extraplomix, zgrajena je bila leta 2012 v dolzini 130
viSinskih metrov. Doseze oceno F/G, kar zahteva zZe nekaj plezalskega znanja, da lahko
uspesno preidemo tezka mesta. Da potrebujemo veliko moci, nam pove ze samo ime, saj
izvira iz risanega sveta, po junakih Obelixu in Asterixu, ki sta znana po svojem Cudeznem
napoju za neustavljivo mo¢ (Stupar 2014).

FERRATA N

Primera luna
E x ! P Techola 0m  poadio
RA LOMEX Boca del lobo
ED ’
i Extraplmo
Cuevita del :
BERRIEL Sarcéfago O—'izom Sm}r;;)dad
i
Electrén
Panoramix MD

i

‘E@ Péndulo
v ! J
Répel:15 m |
Chimenea del !
Maurciélago MD (

130M ED (EXTREMADAMENTE DIFICIL)
Situacién: El Berriel

e

Paseo de enmedio

{ Répel30m

Dificultad: E.D.
Paso de Orientacién: $.0.
Ca;:l;)na Altura: 70 m

Recomido: 130m

Tiempo duracién: 40 minutos + -

Periodo: Todo el aiio

Material ¢p via: Cable, estribos, cadenas

y electrén (escala de cable)

Material: Casco, amés, disipador, cinta de anclaje
material para descender y asegurar.

Cuerda: Una de sesenta

Fecha de construccién: 21 marzo 2012-
Equipada por: Asterix y Obelix

Gracias a: Montaiier@s, escalador@s y Perojo

Repisa del "
Suspio >

Placa 110 | |
D

r x
Curva de AVISO: Eluso de esta instalacién conlleva

L.ELga la responsabilidad de asumir un alto riesgo

Slika 15: Domnevno najteZja zavarovana plezalna pot na svetu (Vir: Stupar, 2014)
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7 RAZISKOVANJE VPLIVOV ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI NA
OKOLJE

7.1 PRIMERJAVA
OBISK MONTAZA IN ZAVAROVANE PLEZALNE POTI
PRIMERJAVA ZAVAROVANE PLEZALNE IN TEZJEGA BREZPOTJA

V oktobru 2018 smo obiskali vrh Montaza, to je gora v Julijskih Alpah, visoka 2753 metrov.
Na vrh vodijo tri oznacene poti in kar nekaj alpinistiénih smeri. Najbolj znana je pot, ki jo je
leta 1881 odkril Giacomo di Brazza. Na poti se sre€amo z znano Pipanovo lestvijo, ki pa jo
lahko tudi obidemo po laZji poti, ki je povsem brez varoval (MaSera 2014).

Za pot navzgor smo izbrali nezavarovano oznaceno pot, ki se imenuje Findeneggov ozebnik
(Slika 16), po kateri je treba malo poplezavati. Med ¢asom opazovanja, kar je bilo med 9. uro
zjutraj in 14. uro popoldan, je po tej poti na vrh priSlo vsega skupaj pet ljudi. Na vrhu je bilo
obc&utno veliko vec ljudi, ki so morali izbrati neko drugo pot. Takoj je bilo jasno, po kateri poti
je prispela vecina ljudi, saj je ob povratku ¢ez Pipanovo lestev nastal zastoj (Slika 17). V
kratkem ¢asu med Cakanjem smo nasteli 43 ljudi, ki so se vzpenjali po tej dolgi lestvi.

Pot je oznaCena kot zelo zahtevna, vendar vecina poti poteka po prijetnih poteh, ki se strmo
vzpenjajo pod sam vrh Montaza. Lestev je nameS€ena na skalnatem skoku, kot pomagalo.
Vendar kljub tehni¢no lazji poti okoli lestve se vecina planincev odloCi za pot po lestvi, zgolj
za adrenalinsko doZivetje uporabnikov, med njimi so bili tudi uporabniki, ki niso znali
uporabljati samovarovalnih kompletov ali pa se varno srecati z mimoidocimi. Zaradi tega bi
lahko postalo tudi zelo nevarno za vse uporabnike te poti.

Pot navzgor je potekala varno. Kljub temu da na poti ni name&¢enih kovinskih pomagal in
varoval, sta se pokazala pazljivost vseh uporabnikov te poti in znanje, saj ni bilo proZenja
skal, vzpon je potekal mirno in v tiSini.

Pot navzdol, prek Pipanove lestve, pa je bila povsem drugacna. Na poti se sre€a veliko
uporabnikov, ki z opremo za varen vzpon niso seznanjeni. Zastoj nad lestvijo in pod lestvijo
je povzroCil nekaj hrupa zaradi velike mnozice, prav tako pa je bilo veliko prozenja skal in
kamnov, ki so ogrozili varnost uporabnikov.

sl il
R, Y

Slika 16: Pot ¢ez Findeneggov ozik (foto: A. Prezel, 2018)
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Ii 17: Gneca na Pipanovi Ietvi (Vir: Montaz / Spik nad Policami / ..., 2020)
OBISK ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI NAD GARDSKIM JEZEROM
PRIMERJAVA DVEH ZAVAROVANIH PLEZALNIIH POTI

Prva pot je opremljena z lestvami, pot ne teCe €ez naravne prehode, ampak ¢ez gladke
stene. Druga pot pa poteka po naravnih prehodih, ki se ve€inoma drzijo grebena, pot je
speljana lepo in se drzZi logi¢nih prehodov. Zaradi neznanja in nepripravljenosti uporabnikov
in mnozic, ki obiskujejo te zavarovane plezalne poti, so kovinska varovala in jeklenice
namesceni tudi na mestih, kjer to ne bi bilo potrebno in je poseg v naravo nesmiseln (Sliki 18
in 19). Tu okoli je kar nekaj povojnih ostankov, tako nekaterih nadelanih poti kot mulatjer,
tunelov, bunkerjev in podobnih vojaskih objektov. Veliko zavarovanih plezalnih poti pa je
nastalo s strani planinske skupnosti in ostalih ljubiteljev tovrstnih poti.
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Slika 18: Jekiéﬁica na poti Via del Amicizia, Slika 19: Jeklenica na gozdni potina ZPP
Cima SAT (foto: A. Prezel, 2019) Fausto Susatti na Cima Capi (foto: A. Prezel,
2019)

1. POT PRIJATELJSTVA VIA DEL AMICIZIA NA CIMA SAT (1276 m)

Ta pot poteka po izrazitih skalnih skokih, ki so opremljeni z lestvami, poleg lestve na poti ni
izpostavljenosti in je pot dobro uhojena. Na celotni dolzZini poti se sre€amo z osmimi lestvami,
med katerimi je najdaljSa 40 metrov. Pot spada med starejSe v tem delu. Lestve so v steno
pritriene s klini in skobami. Vecina jih poteka po skali, ki bi bila sicer tezko prehodna samo z
jeklenico. Ce bi postavljavci te poti iskali laZje prehode, bolj naravne, bi jih z lahkoto dobili in
bi za varovanje lahko uporabili veliko manj varoval. Na Slikah 20 in 21 sta dve od osmih
lestev.
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Slika 20: Prva lestev (foto: A. Prezel, 2019) Slika 21.: Najdalja lestev na poti (foto: A.
Prezel, 2019)

2. ZAVAROVANA PLEZALNA POT FAUSTO SUSATTI NA CIMA CAPI (909 m)

Cima Capi je nizji vrh kot Cima SAT, vendar tudi tu sreCamo izpostavljenost in skalnat teren.
Pot na zaCetku poteka po navadni planinski poti, ta pot se pri grebenu konca. Tu pa se zaCne
vzpenjati po grebenu in te€e po najlazjin prehodih, ki imajo dobro skalo za plezanje,
oprimkov in stopov je kar nekaj, tu se znajde tudi manj veS¢ planinec. Na Slikah 22 in 23 se
vidi pot po grebenu in pa razgledi, ki privabljajo vse uporabnike/turiste na ta konec.

Slika 22: Naravni prehodi po grebenu (foto: A. Prezel, 2019)
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Slika 23: Zavarovana plezalna pot na Cima Cai, pot po grebenu (foto: A. Prezel, 2019)

OBISK ZAVAROVANE PLEZALNE POTI HVADNIK IN ZAHTEVNE PLANINSKE POTI
KOPINSKOVA POT NA OJSTRICO

PRIMERJAVA ZAHTEVNE PLANINSKE POTI Z ZAVAROVANO PLEZALNO POTJO
1. ZAHTEVNA PLANINSKA POT: KOPINSKOVA POT NA OJSTRICO

KopinSkovo pot na Ojstrico so leta 1940 zgradili ¢lani savinjske podruznice Slovenskega
planinskega drustva. Pot iz oznaCene lahke poti preide v zavarovano pot, ki jo na zacetku
spremlja jeklenica, kasneje je pot varovana s klini in skobami, na izpostavljenih in najbolj
navpic¢nih delih je pot opremljena tudi z jeklenico. Vmes pot teCe tudi po laZjem svetu, ki je
dobro uhojen. Pot je namenjena varnemu vzponu na vrh, teZavnost je zmerna in je primerna
tudi za manj veSc¢e planince. Uporabniku daje obCutek varnosti, saj je dobro vzdrZzevana in
na pravih mestih zavarovana. Po njej tudi sestop ni tezak in je lahko prijeten izlet. Na Slikah
24, 25in 26 je razvidno, da pot te€e po naravnih raz€lembah.

Slika 25: Uhojena pot med skalnimi skoki
2020) (Vir: Na Razpotju ..., 2020)
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Slika 26: Naravni prehodi na poti (Vir: Na Razpotju ..., 2020)
2. ZAVAROVANA PLEZALNA POT HVADNIK

Pot Hvadnik smo predstavili ze v poglavju Novodobne zavarovane plezalne poti po Sloveniji.
Pot je speljana ez sotesko v Gozd Martuljek in je tudi poimenovana po potoku, ¢ez katerega
pelje (Slika 27). Ker je pot speljana ob potoku, so tudi stene, po katerih je speljana jeklenica,
kar dobro zglajene od vode, zaradi tega ni veliko naravnih stopov, Kjer je skala. Tudi na
trenje je tezje zaupati Cevljem, saj so skale gladke (Slika 28). Ker ni naravnih stopov, so v
skalo pritrjeni Klini in skobe za varno stopanje. V nekih trenutkih nas je ta pot spominjala na
nekaj med zavarovano plezalno potjo in kanjoningom, le da je poseg v naravo veliko vedji,
saj je skoraj povsod na poti potrebno varovanje s samovarovalnim kompletom in jeklenico.
Nekajkrat pot preci tudi potok, kjer sta ez celo Sirino soteske speljani dve jeklenici, po eni
lahko hodimo, druga sluZi za varovanje in oprijem z rokami. Ker se pot nahaja bliZje
urbanemu svetu, je kar obiskana, uporabniki ve¢inoma hodijo poCasi, nekateri nepravilno
uporabljajo opremo. Na tej poti ni veliko moznosti, obstaja le ta, ki je zavarovana in so si jo
zamislili postavljavci. Po pogovoru z drugimi uporabniki poti na ta dan jim je bila pot vde€ in
bi obiskali Se ve€ takSnih poti, e bi bile na voljo. Veliko ucinka ima tudi voda, saj v poletnih
mesecih prijetno hladi uporabnike in imajo zaradi tega prijeten obcutek.
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Slika 27: Prehod ¢ez vodo (foto: A. Prezel, 2019)
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Slika 28: Gladka povrsina, kjer ni
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7.2 SLABO VZDRZEVANE ZAVAROVANE PLEZALNE POTI, ZAHTEVNE IN
ZELO ZAHTEVNE PLANINSKE POTI

Zanimalo nas je tudi stanje zavarovanih plezalnih poti in zahtevnih in zelo zahtevnih
planinskih poti, kako so vzdrzevane. Vecina uporabnikov je miSljenja, da so te poti dobro
vzdrzevane, mogoce celo bolje kot v tujini (razvidno iz intervjujev v Prilogi I). Pri nekaterih
preplezanih zavarovanih plezalnih poteh so bile vmes tudi poti, kjer je bilo vidno slabo
vzdrzevanje. Ena takih zavarovanih plezalnih poti je Ozarjeni kamen (Sliki 29 in 30). Pot smo
obiskali 12. avgusta, sezona plezalnih poti je bila tako Zze zelo na vrhuncu. Poti niso
pregledali pred sezono plezanja, tako stanje je moralo biti Ze od zime, ¢e ne Ze od kakdne
sezone prej. Ko smo poskus$ali priti v stik z vzdrzevalci, pa teh informacij nismo mogli
pridobiti. Planinska zveza Slovenije je posredovala kontakt domnevnega postavljavca te poti.
Ko smo jih klicali, pa niso ravno sodelovali. Po vprasanju, komu lahko prijavimo poskodbo
poti in kdo opravlja vzdrzevalna dela, je bil odgovor, da to opravljajo ljudje iz Bohinja, in ni¢
drugega. Planinsko drustvo Bohinjska Bistrica o vzdrzevalcih ne ve ni¢. Pri Planinskem
drustvu Srednja vas v Bohinju pa so nas naslovili na alpinisticni odsek Bohinj, ki pa tudi ni
povezan s to potjo.

i

Slika 29: Neprlmerno vzdrzevanje pot| Ozarjenl kamen nad BOhIankIm jezerom (foto: A.
Prezel, 2019)
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Slika 30: Nepritrjen svedrov(:
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in 65r6c“: na poti: Oiarjeni kamen (foto: A. Prezel, 2019)

Prav tako smo ob obhodih zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti opazili slabo stanje na
poti Vrsic—Zadnji Prisojnik ¢ez Kajzljevo Skrbino. Tudi to pot smo obiskali v sredini sezone,
3. avgusta, tako je morala biti poSkodovana ze nekaj ¢asa (Slika 31). Skrbnika te poti sta
Planinsko drustvo Poste in Telekom Ljubljana. Glede poSkodovane poti smo jih kontaktirali
po e-posti, kateri smo priloZili slike poSkodovane poti. Odgovor je bil pozitiven in so se
zahvalili za informacije s terena. Ker se letodnja letha sezona zakljuCuje, so vse sanacije
predvidevane v drugem letu spomladi (ko sneg skopni). Nageloma vse poti, za katere so
odgovorni, v zaCetku pohodniSske sezone pregledajo, vendar zaradi pomanjkanja
strokovnega kadra lahko pride do napak ali pa do tega, da se kaj spregleda. Po pregledu teh
poti se dogovorijo, kaj se lahko popravi s strani planinskega drustva, nekatera vzdrZzevanja
pa morajo poveriti Planinski zvezi Slovenije. Primer poti na Prisojnik je delo za Planinsko
zvezo Slovenije in ne za drustvo.
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Slika 31: Pretrgana jeklenica na poti Cez Kajzljevo skrbino (foto: A. Preze
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7.3 TURISTICNI OBISK V SLOVENIJI

Statisticne podatke smo pridobili iz publikacije, ki jo letno izda Slovenska turistiCna
organizacija. Predvsem nas je zanimalo Stevilo turistov v Sloveniji, kakdni so trendi, katera
obmodja so bolj obremenjena in po kaksnih storitvah posegajo turisti. V letu 2018 je bilo vseh
turistov skupaj 5.933.267, kar je osemodstotna rast glede na prejSnje leto, povpre€¢na doba
bivanja je bila 2,6 dneva. Najve¢ turistov prihaja iz Italije in Avstrije. Najbolj nas zanimajo
Stevilke iz Alpske Slovenije, saj se tu tudi nahaja vecina novodobnih zavarovanih plezalnih
poti. To zajema obmocje KamniSko-Savinjskih Alp, Karavanke in Julijske Alpe (celoten
Triglavski narodni park). Stevilo turistov za to obmogje je bilo v letu 2018 2.017.999, od tega
skoraj 1/3 domacih turistov. V vseh letnih ¢asih je najve¢ prenocitev tujih turistov prav v
gorskih ob¢inah. Tudi v drugih drzavah Evropske unije je viden trend velikega obiska gorskih
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obcin, saj ponekod skoraj polovica nocCitev v celothem letu 2018 prihaja iz gorskih obé&in
(Turizemv ... 2018).

Obisk turistov v Sloveniji narad€a, to nam povejo podatki o prihodih in nocitvah skozi leta
(Slika 32).
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Slika 32: Prihodi in prenoditve turistov po letih (Vir: Turizem, 2020)
STEVILO ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI V SLOVENIJI

Za vir podatkov smo uporabili portal Hribi.net, kjer smo pod kategorijo zahtevnost poti izbrali
izjemno zahtevna oznacena pot.

Preglednica 8: Stevilo ZPP v Sloveniji (Vir: Seznam gora, 2020)

Gorovje/lobmocje/gora Stevilo zavarovanih plezalnih poti
JULIJSKE ALPE 3
KAMNISKO-SAVINJSKE ALPE 1
KARAVANKE 2
POSAVSKO HRIBOVJE 1
SKUPAJ 7

STEVILO ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI V AVSTRIJI

Preglednica 9: Stevilo ZPP v Avstriji (Vir: Rezultat iskanja, 2020)

Gorovje/lobmoc¢je/gora Stevilo zavarovanih plezalnih poti

KARAVANKE

KARNIJSKE ALPE

KRSKE ALPE

LAVANTTALSKE ALPE

LIENSKI DOLOMITI

SEVERNE APNENISKE ALPE

DOLINA MALTATAL

SAULECK

VELIKI KLEK/GRORGLOCKNER

ZILJSKE ALPE

I N T ENIENI T I RN TN

SKUPAJ
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Slika 33: Primer oznacitve pred zavarovano plezalno potjo v Avstriji (Vir: Pot, 2020)

STEVILO ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI V ITALIJI

Preglednica 10: Stevilo ZPP v Italiji (Vir: Dolomiti, 2020)

Gorovje/lobmogje/gora Stevilo zavarovanih plezalnih poti
DOLOMITI 24
JULIJSKE ALPE 3
KARNIJSKE ALPE 5
SKUPAJ 32

STEVILO VODNIKOV V SLOVENUJI

Preglednica 11: Stevilo planinskih in gorskih vodnikov v Sloveniji v letu 2019 (Vir: Seznam
registriranih ..., 2019

GORSKI VODNIKI* 81
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE A** 1323
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE B*** 805
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE C**** 48
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE D***** 503
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE G****** 68
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE E******* 20
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE H***xxs* 6
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE [ 0
PLANINSKI VODNIK KATEGORIJE sk 0
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* Gorski vodniki

Kandidati za gorske vodnike so alpinisti, ki morajo opraviti posebno usposabljanje, po
uspeSnem usposabljanju pa jih ¢aka nekaj let pripravnistva, ki ga lahko uspesno zakljuéijo in
postanejo gorski vodniki. Poleg prvega usposablianja morajo licenco tudi obnavljati.
Usposobljeni so za vodenje tur vseh kategorij, tudi alpinisticnega plezanja (Pravilnik vodnikov
... 2015).

** Lahke kopne ture — kategorija A

Vodnik lahko vodi lahke oznaCene in neoznatene poti. Uporablja se hoja, nobeno tehni¢no
znanje ni potrebno (prav tam).

*** Zahtevne kopne ture — kategorija B

Tako kot pri vodniku kategorije A ima vodnik kategorije B znanje uporabe vrvi in varovalnih
pripomockov za varovanje udeleZencev, prav tako mora znati uporabljati cepin. Vodi lahko
lahke oznagene in neoznaCene poti, zahtevne in zelo zahtevne oznaCene poti, vmes so

lahko posamezna sneZiS€a, lahka brezpotja in zahtevne neoznalene poti, lahko vodi
zahtevne zavarovane poti (po avstrijski lestvici tezavnosti sta to oceni A in B) (prav tam).

**+% Zelo zahtevne kopne ture — kategorija C

Opis: k znanju, potrebnemu za kategorijo B, se doda Se znanje gibanja naveze, varovanje
vodenega na krajSih plezalnih odsekih in posebna orientacijska znanja. Vodenje: vse iz
kategorije B, poleg tega pa Se vodenje po zelo zahtevnih neoznacenih poteh, zahtevnih in
zelo zahtevnih plezalnih poteh ter zahtevnih in zelo zahtevnih brezpotjih ter izjemno
zahtevnih zavarovanih poteh (ferate, klettersteige), vklju¢no s Cetrto tezavnostno stopnjo
(ocene A, B, C in D po avstrijski tezavnostni lestvici) (prav tam).

***+* _ahke snezne ture — kategorija D

Opis: osnovno zimsko vodnistvo, uporaba cepina in derez, palic in krpelj. Vodenje: vse iz
kategorije A, lahke oznaCene in lahke neoznacene poti v snegu, zimsko markirane poti ter
organizirani in varovani zimski pohodi (prav tam).

ek Zahtevne snezne ture — kategorija E

Opis: k znanju, potrebnemu za kategoriji C in D, se doda $e znanje uporabe vrvi in varovanje
vodenih na krajSih odsekih v zimskem brezpotju ter posebno orientacijsko znanje. Vodenje:
vse iz kategorij C in D, zahtevne in zelo zahtevne oznacene poti v snegu ter lahko in
zahtevno brezpotje v snegu (prav tam).

*eekkkx |Lahki turni smuki — kategorija G

Opis: k znanju za kategorijo D se doda $e obvladovanje smucanja in tehnika hoje s smuémi
ter posebno orientacijsko znanje. Vodenje: vse iz kategorij A in D ter lahki turni smuki (prav
tam).

ek Zahtevni turni smuki — kategorija H

Opis: k znanju za kategoriji E in G se doda Se popolno obvladovanje smucanja in tehnike
hoje s smuémi na razli¢nih terenih, potrebno je posebno orientacijsko znanje in obvladovanje

zavarovanja poti v zimskih razmerah. Vodenje: vse iz kategorij E in G ter zahtevni in zelo
zahtevni turni smuki (prav tam).
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*eekikrees | ahke ledeniSke ture — kategorija |

Opis: hoja z derezami in cepinom po ledeniku, varovanje na ledeniku, reSevanje iz ledeniskih
razpok in posebno orientacijsko znanje. Vodenje: vse iz kategorij C in E, lahke oznacene in
delno neoznacene poti po ledeniku, lahko ledenisko brezpotje in kombinirane poti (led, skala)
do zahtevnih neoznacenih poti. Ledeniski turni smuki — kategorija K (prav tam).

Opis: k znanju za kategorijo | se doda Se popolno obvladovanje smucanja in tehnike hoje s
smuémi na ledenikih ter posebno orientacijsko znanje. Vodenje: vse iz kategorij H in | ter
ledeniski turni smuki (prav tam).

*hreeekkkkk Plezalni vzponi — kategorija F

Opis: poleg vsega iz kategorij C, E in | Se znanje za vodenje v plezalnih smereh, pomo¢
soplezalcu na kopnem, v snegu, ledu, kombiniranem svetu, zaledenelih slapovih, reSevanje,
orientacija. Vodenje: vse iz kategorij C, E in | ter plezalne smeri v plezali§¢ih in visokih
stenah, na kopnem, v snegu in ledu do IV. tezavnostne stopnje po lestvici Mednarodne
zveze planinskih organizacij (UIAA) (prav tam).

STEVILO INTERVENCIJ GORSKE RESEVALNE SLUZBE

Pregled intervencij za leto 2019 in za leto 2009, razlika je ocitna, saj je v desetih letih Stevilo
intervencij naraslo za ve€ kot 200 intervencij na leto. Pregled vseh intervencij kazeta
Preglednici 12 in 13. Preglednici 14 in 15 pa kaZeta Stevilo intervencij po dejavnosti za leti
2009 in 2019, najveC intervencij je potrebnih na poteh (lahka, zahtevna in zelo zahtevna
planinska pot) in brezpotjih. ReSevanje v zavarovanih plezalnih poteh je vodeno pod
dejavnost plezanje.

Po definiciji PZS je plezalna smer, smer, ki je daljSa od 100 m in ima v smeri vsaj 60 % mest
viSine najmanj |. tezavnostne stopnje po lestvici UIAA. Sem spadajo tudi zavarovane
plezalne poti (Definicije tezavnosti ... 2010).

Preglednica 12: Stevilo intervencij 2019 (Vir: Statistika nesreg, 2020)

Drustvo GRZS Stevilo vseh intervencij

BOHINJ 98
BOVEC 63
CELJE 26
JESENICE 5

JEZERSKO 16
KAMNIK 38
KOROSKE 13
KRANJ 27
KRANJSKA GORA 36
LJUBLJANA 38
MARIBOR 11
MOJSTRANA 47
RADOVLJICA 43
RETECE 15
SKOFJA LOKA 12
TOLMIN 88
TRZIC 28
SKUPAJ 604
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Preglednica 13: Stevilo intervencij 2009 (Vir: Statistika nesreé, 2020)

Drustvo GRZS Stevilo vseh intervencij
BOHINJ 62
BOVEC 34
CELJE 18
JESENICE 8
JEZERSKO 12
KAMNIK 24
KOROSKE 16
KRANJ 12
KRANJSKA GORA 12
LIJUBLJANA 26
MARIBOR 14
MOJSTRANA 24
RADOVLJICA 17
RETECE 8
SKOFJA LOKA 20
TOLMIN 69
TRZIC 16
SKUPAJ 392
Preglednica 14: Stevilo intervencij po dejavnostih 2019 (Vir: Statistika nesreé, 2020)
Drustvo GRZS | Hoj | Hojapo | Plezan Turno Gorsko Del | Aktivno Alpsko Vodne Druge
a brezpot je smuéan | kolesarje o] stiv smuéan | aktivno aktivho
po ju je nje zraku je sti sti
poti
BOHINJ 55 15 0 7 3 4 0 2 1 2
BOVEC 28 8 4 1 0 0 3 1 13 4
CELJE 9 3 4 2 0 2 2 0 0 1
JESENICE 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JEZERSKO | 11 1 2 0 0 1 0 1 0 0
KAMNIK 19 7 1 0 0 1 0 0 0 5
KOROSKE | 7 1 0 0 0 1 0 0 0 2
KRANJ 13 2 0 1 3 0 2 2 0 3
KRANJSKA | 20 3 2 0 3 1 0 0 0 4
GORA
LJUBLJAN | 22 3 1 0 1 2 2 0 0 0
A
MARIBOR 6 0 0 0 0 1 2 0 0 0
MOJSTRA | 29 5 9 2 1 0 0 0 0 0
NA
RADOVLIJI | 24 5 0 1 0 5 0 0 0 0
CA
RETECE 5 2 2 0 1 0 0 0 0 3
SKOFJA 5 0 0 1 0 3 0 0 0 2
LOKA
TOLMIN 17 3 2 0 4 5 42 0 1 4
TRZIC 13 6 0 0 0 0 4 0 0 2
SKUPAJ 28 64 27 15 16 26 57 6 15 32
7
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Preglednica 15: Stevilo intervencij po dejavnostih 2009 (Vir: Statistika nesreg, 2020)

Drustvo GRZS | Hoj | Hojapo | Plezan Turno Gorsko Del | Aktivno | Alpsko Vodne Druge

a brezpot je smucan | kolesarje o] sti v smucan | aktivno aktivno

po. ju je nje zraku je sti sti

poti
BOHINJ 36 3 2 2 0 2 5 1 0 3
BOVEC 17 5 3 2 0 0 0 0 3 1
CELJE 12 1 2 0 0 1 1 0 0 0
JESENICE 3 2 0 0 0 0 1 0 0 0
JEZERSKO | 5 2 3 0 0 0 0 0 0 1
KAMNIK 7 4 2 0 0 1 1 1 0 2
KOROSKE 7 0 1 0 1 0 0 0 0 1
KRANJ 6 0 0 0 1 0 2 0 0 0
KRANJSKA | 5 3 0 1 1 1 0 0 0 0
GORA
LJUBLJAN | 12 1 6 0 0 0 2 0 0 3
A
MARIBOR 5 0 0 0 0 3 0 0 0 3
MOJSTRA | 14 0 6 0 0 0 0 0 0 0
NA
RADOVLJI 8 0 0 0 0 0 0 0 0 2
CA
RETECE 4 1 1 0 0 0 0 0 0 1
SKOFJA 6 3 1 0 0 4 1 0 0 0
LOKA
TOLMIN 12 2 2 0 I 2 32 0 1 0
TRZIC 10 1 3 0 0 0 0 0 0 1
SKUPAJ 16 28 32 6 10 14 54 2 4 18

9

7.4 INTERVJUJI S KLJUCNIMI DELEZNIKI RABE ZAVAROVANIH PLEZALNIH
POTI

Intervjuje smo opravili z nekaj investitorji in vzdrzevalci zavarovanih plezalnih poti, pobudniki
zavarovanih plezalnih poti in z drustvom, kjer so pobudo za zavarovano plezalno pot zavrnili.
Intervjuji so sestavljeni iz niza vprasanj, ki so posebej prilagojena za vpra8anca, intervjuji so
se izvedli individualno s posamezniki. Prav tako smo intervjuje naredili z ljudmi, ki Zivijo v
neposredni blizini novejSih plezalnih poti, z namenom ugotavljanja pozitivnih in negativnih
posledic (z gostinci, ponudniki nastanitev, pridelovalci domacih izdelkov in z ljudmi, ki ne
Zivijo od turizma). Intervjuji so sestavljeni iz zelo podobnih vprasanj, tako da so med seboj
lahko primerljivi. Potekali so individualno s klju¢nimi delezniki rabe zavarovanih poti.

INTERVJU Z GORSKIM VODNIKOM — GREGOR KOFLER (KOFLER SPORT)

Mnenje gorskih vodnikov v Sloveniji je pomembno, saj imajo veliko izkuSenj in na obstojeCe
probleme gledajo drugace kot posamezniki, ki sami zahajajo v gore. Intervju smo opravili z
gorskim vodnikom Gregorjem Koflerjem, ki je s svojo potjo med gorske vodnike zacel leta
2016, v tem Casu je ze prepoznal doloCene vzorce obiskovalcev gora in pa povprasevanja po
vodenju v gore. Kot gorski vodnik lahko vodi posameznike ali skupine tudi na najbolj
zahtevnih poteh (ledeniki, ledno plezanje, alpinisticno plezanje ...). Vpra8ani zaznava vedno
veCje povprasSevanje po vodenih izletih v gore, predvsem po tezjih poteh. Starost
posameznikov se giblje od 10 do 70 let, medtem ko se tujci obi¢ajno odlo¢ajo za osvojitev
Triglava in pri tem uporabijo pristope po zavarovanih poteh. Starost tujcev je v povprecju od
20 do 60 let. Slovenci gorskega vodnika najveckrat najamejo za plezalne alpinisti¢ne smeri v
severni steni Triglava, starost Slovencev pa je od 10 do 70 let. NajveC povprasevanja pa je
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ravno za Triglav in zavarovano plezalno pot v Mojstrani. Pravi, da so klasi¢ne zavarovane
poti povecCini tudi dobro vzdrzevane. Gospod Kofler opaza tudi vedno vecje Stevilo
posameznikov, ki se sami odlocijo za zavarovano plezalno pot v Mojstrani. Opaza pa razliko
med tujimi zavarovanimi plezalnimi potmi in potmi v Sloveniji. V Avstriji so te poti speljane
Cez previsne stene, kjer je naravnih stopov in prijemov zelo malo. V Sloveniji pa tudi
zavarovane plezalne poti e vedno potekajo po nekih naravnih prehodih, tudi ¢e je kje malo
bolj izpostavljeno, je vedno na voljo kakSno naravno pomagalo pri vzpenjanju. Glede
zavarovanih plezalnih poti, ki so nadelane, ima mnenje, da jih v vecini uporabljajo
posamezniki, ki imajo malo €asa, pa bi vendar Zeleli okusiti malo adrenalina. Potrebe po
ucnih poligonih kot gorski vodnik ne vidi, opozarja pa, da je potrebno napredovanje iz lazjih
zavarovanih poti proti teZjim in tako lahko varno napredujemo. Veliko ljudi pa se najprej
odloCi za tezjo zavarovano plezalno pot in Sele potem preide na lazje zavarovane poti. V
zadnjih 10 letih opaza vecji obisk gora in zanimanje za vodene ture. V tem ne vidi tezav, Ce
se pri izbiri svojih izletov in tur posamezniki zavedajo, kam odhajajo, in so za to primerno
opremljeni in izurjeni (kondicija, vrvne tehnike ...). Problem ostaja pri enodnevnih izletih, kjer
posamezniki ali majhne skupine Zelijo osvojiti nek vrh, za katerega pa niso pripravljeni, in jim
je to cilj zgolj zaradi popularnosti vrha ali pa celothega pohodnistva, ki se je razvil v zadnjih
letin (Povzetek intervjuja, celoten intervju je v prilogi D).

INTERVJU S PLANINSKIM DRUSTVOM TRZIC (PD je nadelalo nekaj zavarovanih
plezalnih poti)

PD Trzi¢ je nadelalo dve zavarovani plezalni poti, nadelali so ju nad svojim Domom nha
Zelenici. Intervju smo opravili z vodjo GorniSkega uénega centra (GUC) Zelenica Stankom
Koblarjem. Na zacCetku smo govorili o drustvu, ki na tem obmocju dela Ze od leta 1908 in ima
432 ¢lanov. V drustvu imajo letno veliko izletov na zavarovane plezalne poti. Usposabljanje
za zavarovane plezalne poti in brezpotja pa enkrat letno opravijo v okviru GUC Zelenica.
GUC Zelenica ima dve zavarovani plezalni poti, ki sta razlicnih tezavnosti. Gospod Koblar
pravi, da so uporabniki zadovoljni, da imajo izbiro tezavnosti. VeCinoma sta zavarovani
plezalni poti namenjeni potrebam GUC in tako poti izpolnjujeta pric¢akovanja. Obisk Doma na
Zelenici se je le malo povecal (cca 5 %), kar bi lahko pripisali zavarovanim plezalnim potem
nad domom. Gospod Koblar pravi, da uporabniki zavarovanih plezalnih poti skoraj vedno
poskrbijo za svoje odpadke in jih odnaSajo s seboj v dolino. Gospod Koblar se zaveda
problematike mnozi¢énega turizma in vpliva tega na naravo, zato zelo poudarja, da so
zavarovane plezalne poti najprej namenjene usposabljanju in izobrazevanju skupin in
posameznikov. Zato v prihodnje nacrtujejo izdelavo otroSke zavarovane plezalne poti, s tem
bi omogocili u€enje varnega gibanja tudi mlajS§im uporabnikom, ki se lahko v visokogorju
velikokrat sre€ajo s takimi potmi (Povzetek intervjuja, celoten intervju se nahaja v prilogi F).

INTERVJU S PLANINSKIM DRUSTVOM ZA SELSKO DOLINO ZELEZNIKI (PD je zavrnilo
idejo o zavarovani plezalni poti na pobo¢ju Ratitovec)

Zanimalo nas je tudi mnenje Planinskega drustva za SelSko dolino Zelezniki, ki je idejo o
zavarovani plezalni poti ovrglo. Intervju smo opravili s predsednikom drustva Alojzom
Lotricem. Drustvo je aktivno Ze od leta 1907 in ima 511 ¢&lanov, kar je najve¢ v zadnjih 20
letin. Trend povecanja Clanov je pozitiven, saj je bilo leta 2004 v drusStvu registriranih okoli
200 clanov. Drustvo ima v lasti eno koCo in to je Krekova koCa na Ratitovcu. Pokriva pa
celotno Seldko dolino, nekaj ¢lanov imajo tudi iz Skofje Loke. Obisk ko&e beleZijo z vpisi v
knjigo, ki se nahaja v koci ali v bivaku pod ko€o, predsednik drustva vodi tudi svojo evidenco
prihodov v ko€o. Za leto 2018 je bilo v knjigo vpisanih kar 25.000 ljudi (te imenujejo Prijatelji
Ratitovca), vseh obiskovalcev pa je bilo okoli 52.000, kar pomeni, da je veliko ljudi, ki niso
Clani planinskega drustva, pa vendarle zahajajo na ta lokalni hrib. Planinsko drustvo ima
najvec izletov kategorij A in B, so pa tudi posamezni izleti D, ki potekajo po lazjih zimskih
poteh. Pravi, da je zelja po tezavnosti zavarovanih poti povezana s starostjo ¢lanov, miajsi si
zelijo bolj adrenalinskih izletov. V drustvu imajo Stiri vodnike, ki lahko vodijo kategorijo B, za
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kategorijo C nimajo vodnika, zato takih izletov ne morejo nuditi. Na obmocdju SelSke doline ni
nikjer zavarovane plezalne poti. Drustvo pa je razmisljalo o trendu postavljanja zavarovanih
plezalnih poti, imeli so izbrano in tudi Ze lokacijo, kjer naj bi potekala zavarovana plezalna
pot. Idejo so ovrgli po ovrednotenju narave in naravnih procesov v tem delu Ratitovca, kjer
naj bi pot potekala, saj je to eden redkih delov na tem pobocju, kjer ima tako zivalski kot
rastlinski del nemoten razvoj in obstoj. Veliko poti vodi na sam vrh Ratitovca, Altemaver, in
so ugotovili, da ni potrebe po Se eni poti. Planinsko drustvo izvaja tudi letne Cistilne akcije
(spomladansko in jesensko), opazajo, da smeti ni veliko in se je stanje v zadnjih 30 letih
izboljSalo ter so ljudje bolj ozaveS&eni. Opozarja pa na robCke ob poti, ki so posledica
fizioloSkih potreb ljudi. Ti so sicer razgradljivi, pa vendar unicijo videz narave. Veliko smeti v
gozdnatih predelih pa je posledica gozdarskih delavcev (Povzetek intervjuja, celoten intervju
se nahaja v prilogi E).

INTERVJU Z LJUDMI, KI ZAHAJAJO V GORE PO RAZLICNIH POTEH

Intervjuje smo opravili s €lani Planinskega drustva za SelSko dolino, kjer imajo tudi nekaj
vodnikov, ki so usposobljeni za vodenje po lazjih in teZjih zavarovanih poteh. V drustvu imajo
na letni ravni kar nekaj izletov, kjer je predvideno gibanje po jeklenicah in drugih pomagalih v
skali, tako v Sloveniji kot v tujini. Intervju smo opravili s Sestimi ¢lani Planinskega drustva za
SelSko dolino. Na vpra$anja so odgovarijali individualno, vsi intervjuji se nahajajo v Prilogi A.

Vsi intervjuvanci so opisali svoje zahajanje v gore kot pogosto, nekateri celo veckrat
tedensko, vsak od njih pa zaide v gore vsaj enkrat tedensko. Vsi sogovorniki imajo veliko
izkuSenj v gorah, tako nizjih kot visjih, in so se sre€ali z vsemi vrstami poti. Skoraj vsi
sogovorniki so izpostavili, da v gorah radi sreCajo tezave, vendar samo kadar so te
obvladljive. lzrazajo zeljo po zahtevnih poteh, ampak brez varoval, kjer je prosto plezanje
potrebno, in da je to lahko in ugodno tudi za manj izkuSenega gornika. Znanje za gibanje po
zahtevnem svetu v gorah so vpra$ani pridobili na raznih tecajih, nekateri na alpinisti¢nih
te€ajih, te€ajih za vodnike ... Veliko pa je samoukov in takih, ki so znanje nabrali od bolj
izkuSenih prijateljev in vodnikov. Vprasani imajo radi raznovrstnost poti in tako tudi izbirajo
ter jim v vecini primerov ni pomembna tezavnost poti. Sogovorci so bile osebe, ki ljubijo gore,
ne glede na tezavnost jim je pomemben stik z naravo. Nekateri pa veckrat posezejo po teZjih
poteh, saj so bolj izkueni in i5¢ejo zanimivosti tudi na poti in ne na samem vrhu. Najbolj je
vsem pomembna varnost, vsi se zavedajo nevarnosti, pa Ceprav si skoraj vedno pripet na
jeklenico. Vendar to ni vse, pomembni so tudi razgledi, atraktivhost, nekateri imajo radi
prisotnost vode (popolna je zavarovana plezalna pot Hvadnik, lazja pot, ki je na mestih
zavarovana, je markirana pot na OkreSelj). VpraSani se kar pogosto odlo€ijo tudi za
brezpotja, nekateri po brezpotjih hodijo samo z bolj izkuSenimi, saj se zavedajo svojega
neznanja v gibanju. Vsi vprasani so mnenja, da je poti dovolj in da je brez smisla posegati v
naravo. Nikomur poti ne more kar zmanijkati, pravijo. Kljub temu da so to gorniki, ki zahajajo
redno v gore, imajo Se vsi dovolj poti, da jih obiS¢ejo v prihodnosti. Nekateri imajo radi
visokogorje in redno zahajajo na dolge ture, na poti, do katerih je dostop daljSi in tezji.
Mnenja pa so, da to, kam se odlocijo oditi na izlet, ni povezano s teZavnostjo dostopa,
ampak s Casom, koliko ga imajo na razpolago, in kam so pripravijeni iti, predvsem
kondicijsko. Velikokrat imamo tujino kot nekakSen vzor za vsako stvar, predvsem za stvari, Ki
jih pri nas Se nimamo ali pa je teh zelo malo. Tako smo tudi pri intervjujih sprasevali po
razlikah, ki jih vprasani opazijo. Nekateri sogovorniki Se niso obiskali zavarovanih plezalnih
poti v tujini in tako niso podali mnenja. Ostali so mnenja, da se poti ne razlikujejo veliko od
slovenskih. Slovenske zavarovane plezalne poti se jim zdijo Se bolj »varne«, veC varoval,
manjSa razdalja med klini. ObCutki med vzpenjanjem po zavarovani plezalni poti so razli¢ni in
dozivljanje je odvisno od posameznika. Pri nekaterih previaduje adrenalin, saj so poti
izpostavljene in je strah pri¢akujoC. Veliko se jih po€uti tudi svobodne. V tistem trenutku je
pomembno samo to, kam bo$ stopil, kaj boS prijel, drugo takrat ne obstaja. Vsak doZivlja
plezanje po zavarovanih poteh malo drugace in tako tudi vsak povezuje te obdutke z necim
drugim. Veliko jih povezuje obCutke gibanja po zavarovani plezalni poti s svojimi drugimi
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hobiji, fotografijo, ostalimi aktivhostmi v naravi ... Sogovorniki so mnenja, da so zavarovane
plezalne poti pri nas dobro vzdrzevane. KakrSno koli poseganje v naravo ni idealno, vendar
¢e vedno ve¢ ljudi iS¢e sproS¢€anje v naravi, pomeni, da se ljudje zavedamo svojega pretezno
sedefega Zivljenja in s tem ko gremo na izlete, skrbimo za dobro pocutje. Vsi se zavedajo
problema, ki ga prinaS8a mnozi¢ni turizem, predvsem pri neodgovornih in nepoducéenih
turistih, ki onesnazujejo gorsko naravo. Mnenja so, da je treba ljudi ozaves¢ati in jim
pomagati razumeti naravo. Sogovornica je omenila tudi omejitve, ki pa niso tako nesmiselne
glede na nara3Canje obiska na$ih gora. Kljub temu da so sogovorniki dokaj pozitivni do
turizma v gorah, iS¢ejo samotne vrhove, kjer ni veliko ljudi in kjer resni¢no spoznamo naravo.

INTERVJU Z LASTNIKI GOSTINSKIH OBJEKTOV V BLIZINI ZAVAROVANIH PLEZALNIH
POTI

NA PRELAZU LJUBELJ (zavarovana plezalna pot nad Domom na Zelenici)

Na Ljubelju je poleg Doma nad Zelenico le nekaj gostinskih ponudnikov, najblizji je Gostisce
Karavla Koren — Damo Catering, katere lastnik in vodja je gospod Damjan Stefe. V gosti§éu
ponujajo predvsem hrano in pijaCo, hrana temelji na domacih jedeh in sezonskih sestavinah.
Prav tako imajo moznosti za zaklju¢ne druzbe do 35 oseb. Lastnik in vodja gostiS€a ne
zahaja v gore, je pa pred leti obiskal nekaj zavarovanih plezalnih poti. Ideja o teh poteh mu je
vSec, veliko da tudi na varnost na takih poteh. Zavarovane plezalne poti nad Zelenico ni
preizkusil, zato je v intervjuju govoril predvsem o vplivu uporabnikov teh poti ha njegovo
podjetje in okolico, kjer tudi sam zivi. Opaza vedno vec turistov, veliko njih posega po njihovi
ponudbi, te poti zanj in njegovo podijetje pomenijo dodatno ponudbo za obiskovalce tega
obmocdja TrziC—prelaz Ljubelj. Opaza spremembe tudi v prometu, ki ga je vedno vec, to je
verjetno posledica tudi mimoido€ih, ki niso uporabniki zavarovanih plezalnih poti. S
poveCanjem Stevila turistov ali obiskovalcev gora in teh poti pa gospod Damjan opaza tudi
veC smeti v okolici, kjer se obiskovalci tega obmocja zadrZujejo. Tako kot uporabniki
zavarovanih plezalnih poti je tudi on mnenja, da je treba razmisljati o omejitvah gibanja po
naravnem okolju, kljub temu da je trenutno stanje Se vzdrzno. Celoten intervju se nahaja v
Prilogi B.

V VINSKI GORI (zavarovana plezalna pot na Gonzarjeva pec)

Vinska Gora je malo naselje v obcini Velenje, nad naseljem poteka zavarovana plezalna pot
na Gonzarjevo pec. Intervju smo opravili z lastnico in direktorico gostilne Hren v naselju z
gospo Nino Mik3a. Gostilna obiskovalcem nudi hrano in pijaco. Lastnica ne hodi v gore, prav
tako Se nikoli ni obiskala nobene zavarovane plezalne poti. Pot nad naseljem je obiskala
samo do vznoZja, videla je, kako je vse skupaj urejeno, celotne poti pa ni preplezala. Kot
lastnica gostilne in domacinka ne opazi sprememb v vsakodnevnem zivljenju, tudi na posel
pravi, da skoraj ni vpliva. Uporabnike in turiste opazi le v trgovini v naselju, predvsem v
poletnem €asu. Sogovornica pravi, da uporabniki parkirajo na urejenih parkiriS¢ih v naselju in
ne puscajo vidnih sledi za sabo, kot so odpadki. Mnenje o mnozi€nem turizmu v gorah ima
zelo podobno kot ostali intervjuvanci, poudarek daje na ozaveSCenost uporabnikov in
pravilno uporabljeno opremo za tovrstne poti. Celoten intervju se nahaja v Prilogi C.

7.5 ANKETA

Anketo smo izvedli med ljubitelji gora na druzbenih omrezjih in med znanci, ki zahajajo v
gore. Vseh anketirancev je bilo 110, povpre¢na starost anketiranca je 36,9 leta. Starost
anketirancev je bila od 17 do 61 let. Cilina skupina so bili posamezniki, ki so se udelezili
katerega koli teCaja pri drustvu Jeti.

Anketa je vsebovala 10 vpraSanj, ki so se nanaSala na obisk gora in obisk zavarovanih
plezalnih poti. Cilj ankete je bil dobiti vpogled v stanje, ki trenutno vlada med planinci
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(anketiranci), koliko je obiska zavarovanih plezalnih poti med njimi in kakSne poti so jim
ljubSe. Anketna vprasanja so v Prilogi G.

Najvec vprasanih se ukvarja s planinarjenjem in to kar zelo pogosto, veckrat tedensko. So pa
tudi posamezniki, ki zahajajo v gore le nekajkrat na leto. VecCina vprasanih se s
planinarjenjem ukvarja ze dalj ¢asa, ve¢ kot pet pa do vec deset let. |1z tega je razvidno, da je
to nacin Zivljenja in ne zgolj Sport. Z drugimi dejavnostmi (alpinizmom, turnim smucanjem,
gorskim kolesarstvom in drugimi dejavnostmi) se vecina nikoli ni ukvarjala. Je pa druga
najbolj priljubljena dejavnost alpinizem, od 110 vprasanih se kar 44 ljudi ukvarja z
alpinizmom (Slike 34-38).

Planinarjenje

— B

12

K

o
o

10 15 20 25 30

do 5 let

5do 10 let

nad 10 let

veckrat tedensko
enkrat tedensko
vsak mesec enkrat
nekajkrat na leto
[ nikoli

Slika 34: Odzivi vprasanih na planinarjenje

Alpinizem

do 5 let

A do 10 let

nad 10 let

vedkrat tedensko
enkrat tedensko
vsak mesec enkrat
nekajkrat na leto
[ nikoli

Slika 35: Odzivi vpraSanih na alpinizem
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Gorsko kolesarstvo

do 5 let

5do10let

nad 10 let

veékrat tedensko
enkrat tedensko
vsak mesec enkrat
nekajkrat na leto
nikoli

Slika 36: Odzivi vpraSanih na gorsko kolesarjenje

Turno smucanje
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Slika 37: Odzivi vpraSanih na turno smucanje
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Slika 38: Odzivi vprasanih na drugo

Vpra$ani najveC v gore zahajajo z organiziranimi skupinami in pa v dvoje. Tretji najpogostejsi
odgovor je bil, da v gore zahajajo sami. Pod drugo so anketiranci v vecini oznadili druzino
(Slika 39).

I =ami

I skupaj s hignim ljubljenékom

I v dvoje
5 prijatelji
z organizirano skupino (npr.; planinsko drutvo)
Drugo

Slika 39: S kom anketiranci zahajajo v gore

Anketiranci v gore zahajajo zaradi rekreacije ter mirnega in Cistega okolja (Slika 40).
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I mirin disto okolje

I fizicna aktivnostirekreacija

I uéivanje v samoti
sprostitev v druZbi prijateljev
premagovanje samega sebefivzdriljivost
spoznavanje gora

Slika 40: Zakaj anketiranci zahajajo v gore
Vecina vpraSanih se zadrZi v gorah od nekaj ur do enega dneva (Slika 41).
70 68
60
50

40

1

nekaj ur 1dan 2 dneva vec kot 2 dneva

Slika 41: Koliko ¢asa se anketiranci zadrzujejo v gorah

Vecini pohodnikov so pomembna dozivetja po poti in ne toliko zahtevnost poti, pomemben
pa jim je tudi vrh (Slika 42).
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Slika 42: Kaj je anketirancem pomembno pri obisku gora
Ali se vpraSani posluzujejo markiranih poti ali tistih, ki niso markirane? Markirane poti so Se
vedno najbolj aktualne, vendar je ve€ kot ena tretjina anketirancev odgovorila, da hodijo tudi
po brezpotjih (Slika 43).

70

50
40
0

20

da ne da intudi po brezpotjih
Slika 43: Kaksne poti izbirajo anketiranci
Pri vpraSanjih o tezavnostni izbiri poti je bilo zaradi ciline skupine pri¢akovano najvec

odgovorov zelo zahtevne poti, drugi odgovor pa zavarovana plezalna pot, Sele na tretjem
mestu je bil odgovor lahke oznacene poti (Slika 44).
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Slika 44: Kak$ne poti izbirajo anketiranci
Zanimivi so bili tudi odgovori pri vprasanju, kako izbirajo poti, samo polovica jih pot izbere
glede na svojo pripravljenost, ostalim pa sta bolj pomembni atraktivnost poti in tezavnost. Na
to tezavo opozarjajo tudi pri planinskih drustvih in gorski vodniki, da se ljudje velikokrat
podajo na pot, na katero niso pripravljeni in pravilno opremljeni (Slika 45).
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Slika 45: Kako anketiranci zbirajo poti

Kar dve tretjini anketirancev sta se v Zivljenju podali na do 15 ZPP, ostali pa na ve¢. Gre za
kar visoke Stevilke (Slika 46).
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Slika 46: Koliko ZPP so obiskali anketiranci

Poti obiskujejo veckrat na leto, le 21 odgovorov je bilo enkrat na leto (Slika 47).

N cnkratletno
B 25 kratleno
vel kot 5 krat

Slika 47: Kolikokrat anketiranci obiskujejo ZPP
Iz ankete je razvidno, da veliko ljudi potrebuje adrenalinska doZivetja in za to tudi trenirajo ter

vecCkrat zahajajo v gore. Planinarstvo pa Ze dolgo ni ve¢ edina aktivnost v gorskem okolju,
kar potrjujejo tudi anketiranci (Slika 47).
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8 ANALIZA VPLIVOV ZAVAROVANIH PLEZALNIH POTI NA
OKOLJE

8.1 VPLIVI NA NARAVNO OKOLJE

Vplivov zavarovanih plezalnih poti na okolje je veg, saj se neka pot ne Steje od tam, kjer smo
zaceli plezati, ampak ze veliko prej, nasa pot se zatne na parkiriS¢€u, kjer parkiramo avto.
Poglejmo vplive okolja na primeru zavarovane plezalne poti Hvadnik. ParkiriSCe je urejeno
poleg otroSkega igriS€¢a in dopus€a uporabo Se drugim obiskovalcem tega obmocja (Slika
48). Sledi dostopna pot, ki je navadno speljana skozi gozd, kjer so gozdna tla mehka in se
tako lazje oblikujejo v pot. Ta pot s pove€anjem obiska postaja vedno vedja in posledi¢no je
negativen vpliv na mikroorganizme v tleh vedji (Slika 49). Ko stopimo s poti v skalnato
pobodje, kjer poteka zavarovana plezalna pot, se pripnemo na jeklenice, ki so vsem
uporabnikom pomembne, saj gre za varnost. Jeklenice je treba pritrditi v skalo, tudi tukaj
pride do negativhega vplivanja na naravno okolje, skalo lahko oblikujemo, vendar je ne
moremo obnoviti, ko enkrat posegamo vanjo. Med nadim dozivljanjem adrenalina v nhekem
skalnatem svetu pa lahko pri tem motimo Zivalski svet, ki ima neko ostenje, ali pa potok v
nasem primeru, za svoj dom (Slika 50). Tako negativno vplivajo zavarovane plezalne poti ha
naravno okolje. Ve¢ je uporabnikov, ve€ja bo erozija poti. Uporabniki pa lahko tudi
zmanjSamo naSe negativne vplive na okolje, e ne odlagamo odpadkov na poti, e ne
hodimo po bliznjicah ali vzporedno samo zaradi pogovora, pus¢amo robcev po opravljanju
male ali velike potrebe ... Pove€anja odpadkov na obmocjih novodobnih zavarovanih
plezalnih poti niso opazili. Ve€ina uporabnikov teh poti so izkuSeni gorniki, ki so Ze razvili
odgovoren odnos do naravnega okolja v gorah. Uporabniki uporabljajo parkiriS€¢a, ki so
namenjena za neko zavarovano plezalno pot, in odpadke ob vrnitvi loCijo. Opazi pa se
odlaganje robcev na obmogjih, kjer so zavarovane plezalne poti (prav tako tudi ob drugih
planinskih poteh).

4 o v 1ribi/ne

Slika 48: Parkiris¢e za za\'/arova.h"o pIe'zaIno pot Hvadnik (Vir: Iskanje izletov, 2020)
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Slika 50: Zaéet:ak zavarovane Iezalne pti
8.2 VPLIVI NA GOSPODARSTVO

Turizem blagodejno deluje na gospodarstvo nekega okolja. Ce pomeni zavarovana plezalna
pot dodatno ponudbo za turiste in se lahko odloCijo za obisk nekega obmocja, potem se
lahko tudi to Steje kot blagodejen vpliv na gospodarstvo. V Sloveniji je bilo leta 2018 v
turizmu zaposlenih 6,5 % prebivalcev (Turizem v ... 2018). Pa vendar po pogovoru s
ponudniki gostinskih storitev na obmodjih nekaterih zavarovanih plezalnih poti nimajo
bistveno vec prometa zaradi nadelane poti. Lahko se sklepa, da so gorniki, ki so zdaj postali
tudi uporabniki zavarovanih plezalnih poti, tudi ze pred nadelano potjo uporabljali storitve v
blizini in se zaradi tega vpliv poti ne pozna veliko. Planinski dom na Zelenici zaznava
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poveCanje prometa za 5 %, teZzko je predvidevati, ali se je obisk povecal linearno zaradi
vec€jega obiska gor v okolici ali pa je to resni¢no posledica nadelane zavarovane plezalne
poti v neposredni blizini. Se vedno pa se ne beleZi Stevila obiskovalcev gora, katere poti se
izbira, koliko odpadkov je pridelanih na racun obiskovalcev gora.

Za prihod turistov na neko obmodje ali regijo je potrebna dobra ponudba, zanimivosti, ki jih
drugje ne morejo videti, Sportne aktivnosti, kulinarika, prenocis¢a in ve¢ kot je ponudbe, bolj
verjetno je, da bo vec€ ljudi zadovoljnih in se bodo odloCili za obisk tega obmocja. Tako
postane vasica, kjer je zivlienje domacinov teklo nedotaknjeno, kar naenkrat zanimiva tudi za
turiste, in to je lahko pozitivha posledica zavarovanih plezalnih poti. Medtem ko nekdo za
popoln oddih potrebuje le mir in dobro knjigo, drugi iS¢ejo adrenalinske dogodivi&ine. Tako
lahko zavarovane plezalne poti zelo dobro vplivajo na turizem in turistiéno ponudbo nekega
kraja in tako se lahko neko obmocje razvija ter nudi vedno ve€ in bolj zanimivih stvari.

Vsekakor ve¢ ponudbe privabi veC turistov v Slovenijo in na kraje, kjer so zavarovane
plezalne poti urejene, vendar pa samo obiski teh poti ne vplivajo ha gospodarstvo.

8.3 VPLIVI NA LOKALNE SKUPNOSTI

Vsak turizem ima vplive na lokalne skupnosti. Ce turisti in obiskovalci ne motijo vsakdanijika
domacinov, so zelo dobrodosli, saj v druzbo prinasajo raznolikost, odprtost, razli¢nost,
moznost za razvoj turisti¢énih obmodij. Kjer so zavarovane plezalne poti, je navadno v
neposredni blizini neka vas. Domacini teh vasi, s katerimi smo govorili, niso opazili posebej
poveCanega obiska samo zaradi zavarovane plezalne poti in s tem tudi ne pretirane mnoZice
turistov. Domacini, ponudniki storitev in tudi uporabniki zavarovanih plezalnih poti mislijo, da
trenutno Se ni prevec€ ljudi na teh obmogjih in da tudi poseganje v naravo in druzbo Se ni
veliko, pa vendar se vsi zavedajo, da te Stevilke lahko rastejo, kakor kazejo vsi trendi v
turizmu, in bi bilo smiselno razmisljati o nekakSnih omejitvah na dolo¢enih obmogjih, ki so Se
ranljiva.
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9 PREVERJANJE HIPOTEZ

Preverili bomo tri zadane hipoteze.

Hipoteza 1. Names¢anje zavarovanih plezalnih poti je posledica razvijajoce se
turisticne ponudbe v Sloveniji, kjer lokalne skupnosti tovrstne poti spodbujajo.

Stevilo obiskovalcev gora strmo nara$éa, kot nara$éajo tudi reSevalne akcije Gorske
reSevalne zveze Slovenije. |z raziskav sklepamo, da nove zavarovane plezalne poti niso
nujne za razvoj turizma, saj je ze tako gorsko okolje preobremenjeno, vodnikov za vodenje
po takih zahtevnih poteh in plezalnih poteh pa ni dovolj, da bi pokrili vse obiskovalce. Gorski
vodniki opazajo tudi nepripravljenost planincev in plezalcev, posledica pa je veC intervencij.
Obiskovalci gora v vecini niso Se pripravljeni na take poti, ki zahtevajo poleg drugih zadev
tudi fizi€no pripravljenost, za katero pa je treba trenirati in je ne moremo kupiti. Drugi del
hipoteze vkljuCuje mnenja planinskih drustev, nekatera imajo pozitivne misli o zavarovanih
plezalnih poteh, saj v tem vidijo mozZnost u€enja svojih ¢lanov in jih s tem pripraviti na bolj
zahtevne poti tudi v tujini. Planinska drustva, s katerimi smo govorili, so nadelala ali pa so
nameravala nadelati zavarovano plezalno pot za svoje ¢lane in nikoli ni bil razlog zaradi
povec€anja turizma. Dober primer je tudi Dom na Zelenici, kjer se zaradi zavarovane plezalne
poti ni pretirano povecal obisk doma. Tako hipotezo delno ovrzemo, namesc€anje nekatera
planinska drustva spodbujajo, vendar se zaradi teh poti turizem ne povecuje, sluzijo le kot
dodatna ponudba.

Hipoteza 2: Uporabniki zahtevnih in zelo zahtevnih planinskih poti nimajo potrebe po
novih zavarovanih plezalnih poteh.

Zahtevne in zelo zahtevne planinske poti so prisotne Ze kar nekaj ¢asa, najprej so bile bolj
namensko izdelane za krajSanje poti pastirjev, vojakov ... Z nadelavo zavarovanih plezalnih
poti pa je to postalo Sport, veliko planincev hodi vecCkrat tedensko v gore zgolj zaradi
rekreacije in treninga. Vendar pa trend kaze, da gre vecina uporabnikov le nekajkrat na leto
na zahtevne in zelo zahtevne planinske poti in v vecini so mnenja, da je teh poti veliko in ni
potrebe po novih zavarovanih plezalnih poteh. Vecina uporabnikov se zaveda posega v
okolje pri takih projektih in so mnenja, da je dovolj obstojecih zavarovanih plezalnih poti. To
hipotezo v celoti potrdimo.

Hipoteza 3: Zavarovane plezalne poti predstavijajo veéjo obremenitev okolja v
primerjavi z zahtevnimi in zelo zahtevnimi planinskimi potmi, saj so zaradi nizje
lezecih lokacij v rabi vecji del leta, zahtevne in zelo zahtevne planinske poti, ki so
vecdinoma prisotne v visokogorju, pa so v rabi krajSi ¢as (poletni €as). Pri umes¢€anju
zavarovanih plezalnih poti je potrebnih ve¢ varoval kot pri zahtevnih in zelo zahtevnih
planinskih poteh, kar predstavlja vegji poseg v izbrano skalno pobo¢je/ostenje.

Skozi raziskavo smo pokazali, da je okolje obremenjeno, kjer se zadrzuje Clovek. Bolj
priljubljene poti so tako bolj izpostavljene, kljub solidni ozaveSC€enosti obiskovalcev gora, Se
vedno je veliko vidnih sledi ¢loveka ob poteh. Pred izdelavo je neko okolje neobremenjeno in
tam lahko potekajo naravni procesi. Ko posezemo v tako okolje, zmotimo te procese, ¢ez
Cas, ko se obiskanost poti poveCuje, pa sledi Se vse ostalo (smeti, avtomobili, papirnati
robCki, cigaretni ogorki ...). Zavarovane plezalne poti, ki so lazje dostopne in za njih
potrebujemo manj €asa, se navadno nahajajo tudi na obmodjih, kjer so dosegljive
uporabnikom vecino leta (manj snega kot v visokogorju, kjer se nahajajo zavarovane
planinske poti) zaradi bolj ugodnih razmer. Tako so te poti obremenjene skoraj celo leto in se
narava nikoli resniéno ne odpocije od vpliva ljudi. Visokogorje je dostopno povpreénemu
planincu le nekaj mesecev v letu, vendar tudi ko je to dostopno, niso vedno ugodne razmere
za vzpon na vrh, s tem je okolje manj obremenjeno. Tako lahko hipotezo 3 potrdimo.
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10 ZAKLJUCEK

Motivi za obisk gora so se skozi ¢as spreminjali, tako so bili tudi objekti temu prilagojeni. V
Casu pastirjev je bilo veliko hlevov in malih lesenih hiSic, Se danes jih lahko vidimo na man;
obljudenih pasnikih. Cas vojskovanja je za sabo pustil veliko podzemnih tunelov, opazovalnic
in bunkerjev, kasneje se je razvil alpinizem, ki so mu sledili bivaki, kot zavetje pred slabim
vremenom ali no¢jo. Vedno ve€ je bilo oskrbovalnih postojank, kjer so se planinci lahko
okrepcali. Tako je vsak €as pustil svoje sledi v naravi. V danasnjem €asu pa zahajamo v gore
predvsem zaradi Sporta, nekateri imajo Zelje po adrenalinskih izletih, spet drugi se raje drzijo
lazjih poti, ob katerih imajo €as za fotografijo in opazovanje okolice. Ravno tako pus¢amo za
sabo sledi, ki pa se malo razlikujejo od sledi prednikov. Danes v naravo ume$¢amo objekte,
ki nam sluzijo zgolj za zabavo in nimajo druge funkcije. Gibanje v naravi deluje pozitivnho na
posameznika in tezko je nadzorovati mnozice, ki jih je vedno ve¢ v gorskem okolju. Poseg v
skalo pa je trajen in ko poSkodujemo nek del skale, tega ne moremo popraviti s polnili.
Zavarovane plezalne poti imajo en vhod v pot in en izhod, smer plezanja je dolo¢ena in zelo
teZzko posamezni uporabnik zaide izven poti. To se je zaCelo kazati z obrabljenostjo skale,
kier je priljublienost vecja. Nihée ne predvideva take obrabljenosti skale, da bi morali pot
zapreti in jo nadelati nekje drugje, pa vendarle je to neizbezno. Zavarovane plezalne poti pa
lahko sluzijo kot dodatna turisticna ponudba in ima lahko blagodejen vpliv na turizem v
nekem okolju. Postanejo lahko vsakodnevni kruh lokalnim vodnikom, ki vodijo posameznike
Cez zavarovane plezalne poti. Po raziskavi to lahko vodijo gorski vodniki in posebno izurjeni
vodniki, ti pa imajo v svojih ponudbah veliko vedjo izbiro kot samo nekaj zavarovanih
plezalnih poti, tako se v Sloveniji to Se ne kaze kot edini vir zasluzka. Je pa tak trend
prepoznan pri sosedih v Italiji, kjer ob Gardskem jezeru veliko vodnikov Zzivi na racun
zavarovanih plezalnih poti. Gorski vodniki predvsem izpostavljajo neopremljenost in
neizkudenost uporabnikov zavarovanih plezalnih poti, to pa lahko vodi do nesrec, ki pa se iz
leta v leto povecCujejo. Ko se nacrtuje neka zavarovana plezalna pot, je postavitev Sele
zacCetek, sledi pa spremljanje stanja, vzdrzevanje, ozaveSCanje uporabnikov in ob tem
vzdrZevanje naravnega ravnovesja. Kljuéno vpraSanje, ki bi si ga morali pred izdelavo
zavarovane plezalne poti zastaviti, je, ali je smiselno zaradi zabave ljudi posegati v Cisto vsak
koncek narave, ki je Se neizkoriS€en. Nekateri vrhovi so zelo priljubljeni (npr. Triglav), to je
zelo tezko spremeniti, lahko pa bi mnoZice odtegnili od skritih koti¢kov, kot so soteske in
mala ostenja, in bi vsaj na nekaterih delih pustili naravne procese. Zavarovane plezalne poti
navadno potekajo ravno po nekem »neizkoriS€enem« terenu, ki bi ga lahko Clovek izkoristil
za svojo zabavo in posledi¢no tudi za dobicek.
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11 POVZETEK

Zavarovane plezalne poti so prisotne ze kar nekaj €asa, dlje v tujini kot v Sloveniji, in ta
oblika gibanja v naravi je vedno bol;j priljubljena. Za te poti ne skrbi PZS, ampak razli¢ni idejni
nosilci teh poti, investitorji ali pa posamezniki. Zavarovane plezalne poti niso oznacCene s
Knafelj€evo markacijo. PZS je izdala priporo€ila za nadelavo zavarovanih plezalnih poti, ki
tako izdelovalcem pomagajo, da s posegi ¢im manj uni¢ujejo obmocja teh poti. Na teh poteh
se sreCujemo z veliko strmino in tezjimi sklanimi skoki, ki imajo naravnih oprijemov zelo
malo, tako si pri napredovanju pomagamo z raznimi pomagali, kot so jeklenica, klini ...
Najveckrat se te poti nahajajo v dolinah, tako so hitro dostopne in niso potrebni vecji napori,
da pristopimo na zavarovano plezalno pot. Te poti so pogosto cilj tudi manj izkuSenih
gornikov in tako Stevilo obiskovalcev strmo naras¢a. Obiskovalci pa za seboj pus€ajo razne
sledi, ki so tako pozitivhe kot negativne.

Kljub pove€evanju obiska zavarovanih plezalnih poti je to podrodje 3e zelo neraziskano. V
sklopu magistrskega dela smo zbrali kar nekaj mnenj ljudi, ki vplivajo na to podrodje, to so
uporabniki, ponudniki gostinskih storitev, gorski vodniki, planinska drustva in ¢lani planinskih
drustev. Raziskavo smo opravili s pomocjo intervjujev, ankete, statistiCnih podatkov in
opazovanja na terenu. Ugotovili smo, da nadelava teh poti ne pripomore k vecjemu obisku
turistov, ampak sluzi le kot dodatna ponudba, ki pa jo nekatera PD spodbujajo, ponekod pa
sO0 mnenja, da je turistov v gorah ze tako prevec¢ in ne potrebujejo tovrstnih poti. Turisti ali
uporabniki zavarovanih plezalnih poti nimajo potreb po novih zavarovanih plezalnih poteh,
tako je vsaka nadelava zavarovane plezalne poti nepotrebna, saj te predstavljajo vecjo
obremenitev na okolje.
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12 SUMMARY

Protected climbing trails have been present for many years — for a longer time in other
countries than in Slovenia — and this type of outdoor physical activity is gaining in popularity.
The trails are not maintained by the Alpine Association of Slovenia, but by different
establishers, investors and individuals. Protected climbing trails are not marked with the
Knafelc orientation mark. The Alpine Association of Slovenia published recommendations on
how to lay out protected climbing trails to help the establishers decrease the damaging
impact on the surroundings of these trails. The trails have a very steep slope and demanding
rocky stages, which have only few natural grips; in order to progress further, we have to use
different aids, such as wire cables or pegs. These trails are most frequently located in the
valleys, so they are quickly accessible and facilitate the access to protected climbing trails.
As a result, the trails are often visited by less experienced alpinists, which is why the number
of visitors rises steeply. The visitors, however, leave behind different traces, both positive
and negative.

Despite the increased visit of protected climbing trails, this field remains little studied. As part
of our master's thesis, we gathered views of people, affecting this area: its users, catering
providers, Alpine guides, Alpine clubs and members of Alpine clubs. The research was
conducted through interviews, surveys, reviews of statistical data and field observation. We
determined that laying out protected climbing trails does not attract more tourists, but it only
acts as additional offer that is encouraged by some Alpine clubs and discouraged by others,
as they believe that there are already too many tourists in the mountains and that such trails
are not needed. Tourists and users of protected climbing trails neither feel the need for new
protected climbing trails; laying out such trails is thus unnecessary, as it presents a great
pressure on the environment.
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14 PRILOGE
Priloga A: Intervjuji ¢lanov Planinskega drustva za Selsko dolino
INTERVJU 1

Kolikokrat zahajate v gore?
Tri- do Stirikrat tedensko.

KaksSne poti so najbolj atraktivne v gorskem svetu za vas?
Prosto plezanje ll-Ill.

Kdo vas je izucil za gibanje po ZPP?
Vecginoma sem samouk, po visokogorju pa je bil moj ucitelj Silvo Babic.

Ali vedno izbirate najtezje poti?
Odvisno, ¢e sem sam, da, Ce pa v druzbi, se pa prilagajam najSibkejSemu ¢lenu.

Kaj vam je pri zahtevnih plezalnih poteh pomembno?
Da so jeklenice v dobrem stanju oziroma je pot vzdrzevana.

Ali se kdaj odlocite za brezpotje?
Da.

Kaj, ko zmanjka vseh ZPP, bi nadelovali nove?
Ne, mislim, da je teh poti Ze toliko, da jih normalen gornik tezko vse prehodi.

Ali raje zahajate v lazje dostopne ZPP ali v gorskem svetu, kjer je dostop daljSi in tezji?
Nikoli ne razmisljam o tem, o nekem cilju se odlo¢im naklju¢no.

KakSne se vam zdijo zavarovane plezalne poti v Sloveniji v primerjavi s sosednjimi
drzavami?
Da so vec€inoma dobro vzdrzevane, da na nekaterih Se ni pretirane gnece.

Kako se pocutite med zavarovano plezalno potjo?
Vecinoma adrenalinsko, sploh na tezjih.

Bi lahko te obCutke podoziveli tudi kako drugace?
Ce v tem uziva$, potem si sre€en, Ce pa je kak drug razlog, potem pa verjetno ni vse v redu.

Ali so ZPP v Sloveniji dobro vzdrzevane?
Da.

Kaksno je vaSe mnenje o mnoziénem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?
Se bomo morali tudi na to privaditi, ker vedno vec ljudi se zeli gibati, kar je prav. Me pa
veseli, da Se vedno obstajajo neobljudeni vrhovi, kjer lahko uzivas v samoti.

INTERVJIU 2

Kolikokrat zahajate v gore?
Enkrat tedensko.

Kaksne poti so najbolj atraktivne v gorskem svetu za vas?
Oznacene, neoznacene, zavarovane planinske poti.
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Kdo vas je izucil za gibanje po ZPP?
Instruktorji na te€aju.

Ali vedno izbirate najtezje poti?
Ne.

Kaj vam je pri zahtevnih plezalnih poteh pomembno?
Varnost.

Ali se kdaj odlocite za brezpotje?
Obc¢asno.

Kaj, ko zmanjka vseh ZPP, bi nadelovali nove?
Ne v narodnem parku.

Ali raje zahajate v lazje dostopne ZPP ali v gorskem svetu, kjer je dostop dal;jsi in tezji?
V gorskem svetu.

KakSne se vam zdijo zavarovane plezalne poti v Sloveniji v primerjavi s sosednjimi
drzavami?
Ne vidim razlike, razen da jih je v tujini veliko vec.

Kako se podutite med zavarovano plezalno potjo?
Odli¢no.

Bi lahko te obcéutke podoziveli tudi kako drugace?
Niti ne.

Ali so ZPP v Sloveniji dobro vzdrzevane?
Da.

Kaksno je vaSe mnenje o mnozi¢nem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?
Sprejeti doloCene omejitve.

INTERVJU 3

Kolikokrat zahajate v gore?
Veckrat na mesec.

Kaksne poti so najbolj atraktivhe v gorskem svetu za vas?
Zahtevne — zavarovane poti.

Kdo vas je izuCil za gibanje po ZPP?
Prijatelji in znanci ter udelezba na alpinisticnem tecaju in obiskovanje Sole za planinskega
vodnika.

Ali vedno izbirate najtezje poti?
Ne.

Kaj vam je pri zahtevnih plezalnih poteh pomembno?
Najbolj varnost, potem pa atraktivnost poti, izpostavljenost, dobri razgledi ...

Ali se kdaj odlocite za brezpotje?
Da.
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Kaj, ko zmanjka vseh ZPP, bi nadelovali nove?
Zame je Se dovolj obstojecih poti, ki jih Se nisem obiskala.

Ali raje zahajate v laZje dostopne ZPP ali v gorskem svetu, kjer je dostop daljsi in tezji?
V¢&asih eno, drugi¢ drugo, krajSi pristopi so obi¢ajno povezani s krajSo turo, dolgi pa z bolj
intenzivnim dozivljanjem gora.

KakSne se vam zdijo zavarovane plezalne poti v Sloveniji v primerjavi s sosednjimi
drzavami?

Sama hodim predvsem po lazjih zavarovanih poteh, ki se mi v Sloveniji ne zdijo bistveno
drugacne kot v tujini.

Kako se pocutite med zavarovano plezalno potjo?
Svobodno, obdutek prisotnosti.

Bi lahko te obCutke podoziveli tudi kako drugace?
Pri drugem gibanju v naravi.

Ali so ZPP v Sloveniji dobro vzdrzevane?
Da.

Kaksno je vaSe mnenje o mnozi¢nem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?

Hoja v gore dobro vpliva na pocutje in spodbuja druzenje, zato mnozi¢nost odobravam,
pomembno se mi zdi, da pri tem ne posegamo preve€ v naravo in se v gorah obnasamo
odgovorno, da upoStevamo pravila varne hoje in varovanja okolja — potrebno je stalno
ozaves$cCanje in izobrazevanje obiskovalcev gora.

INTERVJU 4

Kolikokrat zahajate v gore?
Najmanj enkrat tedensko.

Kaksne poti so najbolj atraktivhe v gorskem svetu za vas?
Markirane v srednjegorju in visokogoriju.

Kdo vas je izucil za gibanje po ZPP?
Vodniki pri planinskem drustvu.

Ali vedno izbirate najtezje poti?
Ne.

Kaj vam je pri zahtevnih plezalnih poteh pomembno?
Najbolj pogovor z nekom, ki je to Ze za njim (vodniki) in mi zna svetovati, ali je pot primerna
zame.

Ali se kdaj odlocite za brezpotje?
Sama ne.

Kaj, ko zmanjka vseh ZPP, bi nadelovali nove?
Poti nam ne bo kar zmanjkalo, saj hodimo tudi v tujino.

Ali raje zahajate v lazje dostopne ZPP ali v gorskem svetu, kjer je dostop daljsi in tezji?
Raje se gibam v lazjem skalnatem svetu, ki je zame bolj obvladljiv. ZPP zame niso aktualne.
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Kaksne se vam zdijo ZPP v Sloveniji v primerjavi s sosednjimi drzavami?
Ne poznam veliko tujih, da bi primerjala. Tudi domacih ne veliko.

Kako se pocutite med zavarovano plezalno potjo?
Ob jeklenicah se pocutim varno, brez jeklenic verjetno ne bi zahajal na ta obmocja.

Bi lahko te obCutke podoziveli tudi kako drugace?
Verjetno da, vendar so to zame edinstvena dozivetja.

Ali so ZPP v Sloveniji dobro vzdrzevane?
Mislim da.

Kaksno je vase mnenje o mnozi¢nem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?
Mnozice v gorah mi niso prijetne. Se jih izogibam, kolikor se da, razen ko grem organizirano
(planinska drustva).

INTERVJIU 5

Kolikokrat zahajate v gore?
Vel kot stokrat na leto.

Kaksne poti so najbolj atraktivhe v gorskem svetu za vas?
Meni so najljub&e poti, ki niso pretirano opremljene z raznimi varovali in ki zahtevajo Ze nekaj
Znanja prostega plezanja.

Kdo vas je izu€il za gibanje po ZPP?

Nikoli nisem hodil na kak3ne tecCaje. Z leti se je nabralo kar nekaj izkuSenj za gibanje v hribih
tako poleti kot tudi pozimi. Je pa priporocljivo udeleziti se raznih predavanj in prakti¢nih
prikazov gibanja v gorah.

Ali vedno izbirate najteZje poti?
Ce se le da in da se na njih po¢utim varnega in da sem kos vsem tezavnim delom na poti.

Kaj vam je pri zahtevnih plezalnih poteh pomembno?
Da ni gnece, ker se s tem varnost zmanjsa, in da so zavarovane samo tam, kjer je to nujno
potrebno.

Ali se kdaj odlocite za brezpotje?
Rad imam brezpotja, ampak do te meje zahtevnosti, da ne pride do prevelikih teZav.

Kaj, ko zmanjka vseh ZPP, bi nadelovali nove?

Sem za nove poti, ampak ne vse povprek. Vedno veC je zahtevnih Sportnih ferat, ki so
speljane po gladkih stenah in s tem onemogocajo vzpon z naravnimi oprimki, ampak se je
treba vledi po jeklenici, kar pa mi ni viec.

Ali raje zahajate v laZje dostopne ZPP ali v gorskem svetu, kjer je dostop daljsi in tezji?
Povsod je lepo, tako da se za izbiro poti odloéam glede na vreme, druzbo in trenutno
razpolozZenje.

Kak8ne se vam zdijo zavarovane plezalne poti v Sloveniji v primerjavi s sosednjimi
drzavami?

Mislim, da so nade morda celo bolje zavarovane oz. nekatere celo prevec, in zato se na njih
sreCa od celo pretirano opremljenih do drugih, ki mislijo, da gredo na plazo.
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Kako se pocutite med zavarovano plezalno potjo?
Popolnoma varno.

Bi lahko te obCutke podoziveli tudi kako drugacée?
Med hojo v hribe veliko fotografiram, tako da s fotografijami delim svoje ob&utke tudi z
drugimi.

Ali so ZPP v Sloveniji dobro vzdrzevane?
Mislim, da so.

Kaksno je vase mnenje o mnozicnem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?

Mnozi¢en obisk je zaenkrat omejen na dolo¢ene vrhove in teh se v glavni sezoni izogibam,
saj je gneca res postala problem. Je veliko vrhov, ki so morda Se lepSi kot najbolj oblegani, in
na njih cel dan komaj sre¢as nekaj obiskovalcev.

INTERVJU 6

Kolikokrat zahajate v gore?
Srednje pogosto.

Kaksne poti so najbolj atraktivhe v gorskem svetu za vas?
Varne in slikovite. VSe€ mi je prisotnost vode — grape.

Kdo vas je izucil za gibanje po ZPP?
Bolj izkuSeni prijatelji.
Ali vedno izbirate najtezje poti?

Ne.

Kaj vam je pri zahtevnih plezalnih poteh pomembno?
Varnost.

Ali se kdaj odlocCite za brezpotje?
Ne.

Kaj, ko zmanjka vseh ZPP, bi nadaljevali nove?
Ne.

Ali raje zahajate v laZje dostopne ZPP ali v gorskem svetu, kjer je dostop dal;jSi in tezji?
Bolj so mi vSec laze dostopne ZPP.

Kak8ne se vam zdijo zavarovane plezalne poti v Sloveniji v primerjavi s sosednjimi
drzavami?
V sosednjih drzavah Se nisem plezala.

Kako se pocutite med zavarovano plezalno potjo?
Ce se lahko varujem, se po¢utim varno.

Bi lahko te ob¢utke podoziveli tudi kako drugace?
Prav gotovo.

Ali so ZPP v Sloveniji dobro vzdrzevane?
Da.
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Kaksno je vase mnenje o mnozicnem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?
Vse€ mi je, ker vedno vec¢ ljudi sprostitev in veselje iS¢e v naravi, za naravo pa je to prav
gotovo obremenjujoce.
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Priloga B: Intervju z gostinci, Damjan Stefe

Ali sami hodite v gore?
Sam ne hodim v gore.

Ste kdaj hodili/plezali po ZPP?
Ze dolgo ¢asa ne.

Kaj menite o ZPP?
Meni se te poti zdijo super za ljudi, ki potrebujejo vec adrenalina.

Ali ste pot nad vasim krajem Ze obiskali? DA — KakSne imate vtise? NE — Zakaj ne?
ZPP nad Zelenico nisem obiskal, saj me je z leti postalo strah viSine in gibanja v skali.

Ali se vam kakor koli pozna v vsakdanjem Zivljenju, da je v blizini nadelana taka pot?
V zasebnem Zivljenju ne zaznavam sprememb. Najbolj pa opazim v poslovnemu Zivljenju, v
moji gostilni.

Ali opazite ve¢ turistov zaradi plezalne poti?
Turistov je na splosno vedno veg, tezko je razbrati, kdo je plezal po ZPP in kdo je samo
prisel mimo.

Kaksne storitve nudite turistom?
Nasim gostom nudimo domaco pripravljeno hrano in pijaco.

Ali uporabniki poti (turisti) uporabljajo tudi vase storitve v naselju? Kako to vpliva na posel?
Mislim, da je dodatna ponudba dobrodo$la in lahko pripelje v nase kraje vec€ ljudi, ki bodo
posegli tudi po nasi ponudbi.

Opazate ve€ prometa? In kako lahko uporabniki ZPP parkirajo avtomobile?
Prometa je obc¢utno vec, saj se nahajamo tudi pod prelazom Ljubelj, ki pa je povezava z
Auvstrijo. ParkiriS¢ je dovolj, vendar Se vedno opaZzam, da nekateri parkirajo nepravilno.

Opazate veC odpadkov na obmocju zaradi ZPP?
Sam ne hodim v hribe, da bi lahko opazil odpadke na tem obmocju, vendar na splodno se je
oneshazevanje povecalo, verjetno zaradi poveCanega Stevila ljudi, ki zahaja v gore.

Kaksno je vase mnenje o mnoZi¢nem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?
V Sloveniji nismo $e preko meja zmoznosti, pa vendar bi bilo treba razmisljati o varnostnih
ukrepih.
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Priloga C: Intervju z gostinci — Nina MikSa

Ali sami hodite v gore?
Ne hodim v hribe.

Ste kdaj hodili/plezali po ZPP?
Tudi ne.

Kaj menite o ZPP?
Ce je predel tezko prehoden, je zavarovana pot edini naCin za varen prehod.

Ali ste pot nad vasim krajem ze obiskali? DA — KakSne imate vtise? NE — Zakaj ne?
Pot sem obiskala od spodaj, iz radovednosti, kako to izgleda. Preplezala je nisem.

Ali se vam kakor koli pozna v vsakdanjem Zivljenju, da je v bliZzini nadelana taka pot?
V osebnem Zivljenju ne obcutim te poti.

Ali opazite vec turistov na tem obmodju, kot posledica te ZPP?
Obc¢asno opazim ve¢ ljudi, predvsem poleti.

Kaksne storitve nudite turistom?
V ponudbi imamo strezbo hrane in pijace.

Ali uporabniki poti (turisti) uporabljajo tudi vase storitve v naselju? Kako to vpliva na posel?
V naselju koristijo ve¢inoma trgovino, na na$ posel skoraj ni vpliva.

Opazate veC prometa? In kako lahko uporabniki ZPP parkirajo avtomobile?
Zaradi uporabnikov ZPP ni ve¢ prometa, parkiri§€a pa so urejena pri cerkvi.

Opazate veC odpadkov na obmocju zaradi ZPP?
Ne.

Kaksno je vaSe mnenje o mnozi¢nem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?
Gibanja v naravi ne moremo prepreciti in tudi dobro je za ljudi, pa vendar opazam, da so
obiskovalci gora slabo opremljeni in imajo premalo znanja o gibanju po gorah.
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Priloga D: Intervju z gorskim vodnikom — Gregor Kofler

Koliko ¢asa ze delujete kot gorski vodnik?
Kot pripravnik za IFMGA gorskega vodnika — aspirant sem delal od leta 2016, kot IFMGA
gorski vodnik pa od letoSnjega julija.

Kaksno obmocje kot gorski vodnik pokrivate?
Vodimo lahko prakti¢no povsod.

Kaksno je povprasevanje po vodenju ljudi v gore?

Vedno vedje. Predvsem tujci so navajeni najeti gorskega vodnika za stene ali vrhove v deZeli
pa tudi pri njih. Slovenci zaenkrat najemajo predvsem za plezalne vzpone poleti v severni
steni Triglava ali za najvi§je vrhove v Avstriji, Italiji, Svici ...

Kaksen je profil vadih najpogostejsih strank (starost, tujci, domacini, zahtevnost poti ...)?

Kot receno, tujci za plezalne vzpone, starost med 20 in 60 let, za vrh Triglava starost med 20
in 70 let. Slovenci za plezalne vzpone od 10 do 70 let. Odvisno, kaj.

Tujci — Triglav in ferate.

Slovenci — plezalne smeri v Triglavu, man;j ferat.

Je kaksen vrh ali pot, po kateri je bistveno ve¢ povpradevanja?
Triglav, ferata Mojstrana.

Ali imate kaksno povpraSevanje za vodenje po ekstremnih/3portnih ZPP (npr. ferate nad
Zelenico, Mojstrana)?
Najvedje je povprasevanje po feratah v Mojstrani in Gozdu Martuljku ter na Vrsicu.

Ali opazate veC uporabnikov ZPP v Mojstrani, odkar so nadelane nove poti (ZPP)?
Absolutno da.

Kako se vam zdi urejeno obmocje Slovenije s planinskimi potmi in zavarovanimi plezalnimi
potmi? So ZPP dobro vzdrzevane?
ZPP so klasi¢ne v gorah in te ve€inoma dobro vzdrzujejo.

Opazate kak3Sne razlike med nadelanimi potmi (predvsem razlika pri Sportnih ZPP) v Sloveniji
in pri sosednjih drzavah (ltalija, Avstrija, Hrvaska)?
Ce govorimo o feratah — ki so umetno nadelane oz. je to postal nek $portni objekt, potem so
razlike predvsem v nacinu postavljanja jeklenic. Avstrijske so velikokrat malo na silo narejene
in je ve¢ ali manj Ze kar vleCenje samo za jeklenice. Slovenija zaenkrat uporablja Se naravne
prehode, ampak so tudi Ze nadelane ferate pri nas.

Ali po va8em mnenju potrebujemo Se ve¢ Sportnih ZPP, v kakSne namene?

To je sedaj popularna zadeva in Ce bi se Se kakdno naredilo, nimam ni¢ proti. Gre pa za
namene ljudi, ki imajo manj Casa za dejavnosti brez dolgih dostopov, pa vendarle
adrenalinsko.

Bi mogole bolj potrebovali poligone za ucenje posameznikov (npr. v zapu$cenih
kamnolomih, umetne stene)?

Mislim, da ne. Nekaj uCnih ze imamo, vecCinoma pa je potem treba zaceti z lazjimi in
nadaljevati na tezje. In ne obratno, kot jih veliko dela.

Ali opazate spremembe v gorskem okolju v zadnijih 10 letih?
Povecanje obiskovalcev, predvsem enodnevnih sprehajalcev, ki bi velikokrat morali ostati v
dolini, pa rinejo v visoke gore nepripravljeni, neopremljeni in misljenja, da grejo na sprehod!
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Kaksno je vase mnenje o mnozicnem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?

Z obiskom gora ni ni¢ narobe, ¢e se zavedamo, kam gremo. Kot receno, je obvezna
primerna oprema in kondicija ter zavedanje tega, kam gremo. Problem je nastal prav zaradi
tega, ker, kot reCeno, enodnevne muhe morajo v gore, ker je to pac IN.
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Priloga E: Intervju s PD za Sel$ko dolino Zelezniki — Alojz Lotrié¢

Koliko ¢asa ze deluje vase drustvo?
112 let.

Koliko €lanov je trenutno vpisanih v planinsko drustvo?
V letu 2019 je vpisanih 511 ¢lanov, kar je najve€ v zadnjih 20 letih (leta 2004 jih je bilo okoli
200).

Katero obmogje pokriva planinsko drustvo Zelezniki?

PD pokriva Sel$ko dolino, nekaj &lanov prihaja tudi iz Skofje Loke. Ker pa ima planinsko
drustvo tudi druge aktivnosti (padalstvo), so posamezni ¢lani tudi iz drugod. Edina koca, ki je
v lasti planinskega drustva, je Krekova ko¢a na Ratitovcu.

KaksSen obisk ljudi v ko€i na Ratitovcu belezite?

Evidenco vodim sam, po tej evidenci je bilo v letu 2018 52.000 obiskovalcev. Od tega je bilo
25.000 vpisanih v knjigo, ki se nahaja v ko i in se vanjo vpisujejo vzponi, te ljudi imenujemo
Prijatelji Ratitovca.

Kaksne izlete nudite svojim ¢lanom?
Najvec izletov je kategorij A in B. Imamo pa tudi zimske pohode, ki spadajo pod kategorijo D.

Ali je zanimanje za ZPP veliko v vasem drustvu?

Ne veliko, v drustvu je najveC zanimanja za lazje zavarovane poti (kategorija B). Za ZPP
mora biti pa tudi ¢lan zelo dobro pripravljen in se takega izleta ne more lotiti vsak. Je pa
starost ¢lanov pomembna pri izbiri izletov.

Koliko imate vodnikov, ki lahko vodijo take izlete (kategoriji B in C)?
V PD imamo S§tiri vodnike za kategorijo B, za kategorijo C nimamo nobenega, tako takih
izletov ne nudimo.

Ali je na tem obmocju kakSna ZPP?
Ne.

Ali ste kdaj razmisljali, da bi naredili zavarovano plezalno pot?
Da.

Imeli ste Ze pobudnika za tako pot, zakaj tega niste uresnicili?
Zaradi posega v neokrnjeno naravo Ratitovca, preve¢ bi omejili prostor zivalstvu in
rastlinstvu. Ze tako je veliko poti, ki vodijo na vrh, in potrebe po novi poti naceloma ni.

Kaksno je vaSe mnenje o ZPP?
Sam raje grem na lazje zavarovane poti, ki so izpostavljene, in pri tem dozivim ves potreben
adrenalin. Je pa to povezano s starostjo, mladi planinci tezZijo k tezjim pristopom in izzivom.

Kaksne so va$e Zelje v prihodnosti za planinsko drustvo?

Radi bi povecali stevilo ¢lanov, v drustvo je vClanjenih 511 ljudi, v knjigo vzponov na vrhu pa
se jih vpisuje kar 25.000, tukaj je veliko neopredeljenih planincev, ki bi se lahko tudi v&lanili v
nase drustvo. Pritegnili bi pa radi tudi mlade vodnike, ki bi posledi¢no privabili tudi ve¢ mladih
v drustvo.

Kaksno je vaSe mnenje o mnozi¢nem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?

Da ljudje obiskujejo gore, me ne moti, saj je le dobro, da se ljudje zavedajo svojega telesa in
mu nudijo tudi ve€ Sporta v naravi. Je pa tezava, ker je vecina obiskovalcev med vikendom in
je takrat pobogje Ratitovca resniéno obremenjeno. Ce bi se lahko ljudje malo razporedili na
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vse dni v letu, ne bi opazili takega pritiska. V ko€i pa poskrbimo za vse odpadke in odpadne
vode, imamo Cistilno napravo, smeti pa odnaSamo v dolino in jih lo€ujemo. V koci ni¢ ne
sezigamo in ne odlagamo v naravo.
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Priloga F: Intervju s PD Trzi¢ — Stane Koblar

Koliko ¢asa ze deluje vase drustvo?
Od leta 1908.

Koliko €lanov je vpisanih trenutno?
432.

Katero obmocje pokriva Planinsko drustvo Trzi¢?
Trzi¢ in okolico.

Kaksne izlete nudite svojim ¢lanom?
Vse vrste, od turistiénih do izjemno zahtevnih.

Ali je zanimanje za zavarovane plezalne poti veliko v vaSem drustvu?
Je. Vsako leto v okviru GUC Zelenica organiziramo tudi te€aj za ferate in brezpotja, ki je
vedno dobro obiskan.

Koliko imate vodnikov, ki lahko vodijo take izlete (kategoriji B in C)?
Sest.

Pred kratkim ste naredili dve zelo zahtevni plezalni poti v Spodnjem plotu. Ali opazite
povecan obisk v Domu na Zelenici zaradi novih poti?
Nekaj obiska se je povec€alo, morda 5 %.

Kaks$na so bila vaSa pri¢akovanja oziroma nameni ob izdelavi teh poti?
Te poti smo izdelali za potrebe Gornidko-uénega centra, pri¢akovanja so se v celoti izpolnila.

Kako sta plezalni poti vplivali na vaso drustvo in Dom na Zelenici?
V smislu dodatne ponudbe.

Ali je vzdrzevanje poti v skladu s priakovaniji?
Poti so bile Ze v zaCetku izdelane odli¢no in z najboljSimi materiali, zato vecjih vzdrzevan;j ni.

Ali uporabniki teh poti skrbijo za svoje odpadke, jih odnasajo s seboj?
Skoraj vedno.

Kaksni so odzivi uporabnikov?
Do sedaj odlicni. Dobro je, da imamo dve, razlicnih tezavnosti, se pravi, da nihce ne odide
razoCaran.

Imate v prihodnosti namen Se kak$no zahtevno plezalno pot?
Imamo. Radi bi naredili Se otro8ko zavarovano plezalno pot.

Kako dosegate namene in cilie ZPP?
Seveda najprej z izobrazevanjem/usposabljanjem, potem pa tudi z vodenjem prek teh poti z
zainteresiranim uporabnikom.

Kaksno je vase mnenje o mnozicnem obiskovanju/turizmu v slovenskih gorah?

Seveda, mislim, da bi bilo najbolje narediti po vzorcu, ki ga imajo v Tatrah. DoloCena
obmodja popolnoma zapreti, druga obmocja samo s spremstvom lokalnih vodnikov in tretja
obmocja odprta za vse.
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Priloga G: Anketa

1. S katero od spodaj nastetih dejavnosti v gorah se ukvarjate? Koliko ¢asallet se ukvarjate

s temi dejavnostmi in kako pogosto?

PLANINARJENJE

a)
b)
c)
d)
e)
)
9)
h)

Do 5 let

Do 10 let

Nad 10 let

Veckrat tedensko
Enkrat tedensko
Vsak mesec enkrat
Nekajkrat na leto
Nikoli

ALPINIZEM

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Do 5 let

Do 10 let

Nad 10 let

Veckrat tedensko
Enkrat tedensko
Vsak mesec enkrat
Nekajkrat na leto
Nikoli

GORSKO KOLESARSTVO

a)
b)
c)

Do 5 let

Do 10 let

Nad 10 let

Veckrat tedensko
Enkrat tedensko
Vsak mesec enkrat
Nekajkrat na leto
Nikoli

TURNO SMUCANJE

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Do 5 let

Do 10 let

Nad 10 let

Vecdkrat tedensko
Enkrat tedensko
Vsak mesec enkrat
Nekajkrat na leto
Nikoli

DRUGO

a)
b)
c)

Do 5 let

Do 10 let

Nad 10 let

Vecdkrat tedensko
Enkrat tedensko
Vsak mesec enkrat
Nekajkrat na leto
Nikoli
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10.

15

Ali v gore zahajate (s kom) (moznih je ve€ odgovorov):
a) Sami

b) Skupaj s hiSnim ljubljenékom

c) Vdvoje

d) S prijatelji

e) Z organizirano skupino (planinsko drustvo)

f) Drugo

Iz kak$nih razlogov zahajate v gore (moznih je ve¢ odgovorov)?
1) Mirin Cisto okolje

2) Fizi¢na aktivnost/rekreacija

3) Uzivanje v samoti

4) Sprostitev v druzbi prijateljev

5) Premagovanje samega sebe/vzdrzljivost

6) Spoznavanje gor

Kako dolgo se obi¢ajno zadrzite v gorah?
a) Nekaj ur

b) 1dan

c) 2dneva

d) Vec€ kot 2 dneva

Kaj vam je najbolj pomembno ?

a) Vrh gora

b) DozZivetja po poti, zahtevnost poti ni pomembna
c) Tezko dosegljiv vrh gore po zahtevnih poteh

d) Sama zahtevnost poti, vrh ni pomemben

Ali hodite po markiranih poteh?
a) Da

b) Ne

c) Da in tudi po brezpotjih

Po kaksnih teZzavnostnih poteh najveckrat hodite?
a) Lahka oznacena pot

b) Zelo/zahtevna pot

c) Zavarovana plezalna pot

d) Brezpotje

e) AlpinistiCno plezanje

Kako izbirate poti?

a) Glede na vaSo pripravljenost
b) Glede na atraktivnost poti

c) Glede na tezavnost poti

Koliko ZPP ste Ze obiskali?
a) <5

b) 5-15

c) 15-30

d) >30

Kolikokrat na leto obiscete ZPP?
a) Enkrat letno

b) 2-5-krat letno

c) Vel kot 5-krat




