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Posodobljene usmeritve glede koronavirusa (COVID-19), ki vsebujejo azurirane uradne
informacije

Aktualna informacija nadome$ca vse dosedanje usmeritve

Glede na potrjene primere okuzbe z novim koronavirusom (SARS-CoV-2) v Sloveniji vam poSiljamo
posodobljene usmeritve Ministrstva za izobrazevanje, znanost in Sport. Te naj vam bodo v pomo¢ pri
pripravi na tveganja ter pri posodobitvi vaSega nacrta odzivanja in obvesc¢anja. UCinkovito, pravocasno in
ustrezno odzivanje namrec lahko dosezemo le z usklajenim odzivom in delovanjem

V Sloveniji Se ni razglasena epidemija in niso izre¢eni ukrepi zapiranja vrtcev, Sol in ostalih
izobrazevalnih ustanov.

Simptomi in znaki okuzbe so podobni tako pri COVID-19 kot pri drugih okuzbah dihal. Pojav novega
koronavirusa naj ne ohromi vsakdanjega Zivlienja. Ministrstvo za zdravje in NIJZ natancno spremljata
dogajanje, obvescata javnost o preventivnih ukrepih in pripravljata ustrezne ukrepe za zajezitev Sirjenja
okuzb v Sloveniji.

Ministrstvo za zdravje v skladu z Zakonom o nalezljivih boleznih odlo¢a, koordinira in doloca relevantne
ukrepe glede pogojev za potovanja v drzavo, v kateri obstaja moznost okuzbe (ter prihode iz teh drzav)
in glede gibanja prebivalstva na okuzenih obmodjih, ter lahko zacasno omeji ali prepove zbiranja ljudi
(npr. po Solah). O tem mora Ministrstvo za zdravje nemudoma obvestiti tudi javnost.

Trenutna epidemiolo$ka situacija NE narekuje izrednih ukrepov, zato ni posebnih omejitev pri opravljanju
vsakodnevnih aktivnosti, tako v delovnem okolju kot vsakdanjem zivljenju (NIJZ, 5.3.2020).

V kolikor NIJZ na vasi instituciji potrdi primer okuzbe z novim koronavirusom
(SARS-CoV-2) bodisi med zaposlenimi bodisi med uporabniki, bosta epidemiolog
ali epidemiologinja NIJZ z vami nemudoma vzpostavila stik in vam podala
natanéna in jasna navodila glede nadaljnjih postopkov in predvidenih ukrepov.
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POZIVI MIZS

1.

2.

Nacionalni institut za javno zdravije je edini relevanten vir za informacije in potrditev novih
primerov okuzbe na obmocju Republike Slovenije. NIJZ ocenjuje tveganje za javno zdravje v
Sloveniji, obvesca in pripravlja priporoCila in z obmocnimi enotami izvaja testiranja in usmerja v
primeru potrjenih okuzb. Vse institucije zato ponovno pozivamo, da redno spremljajo in
upostevajo njihova priporocila (gl. spodaj).

Vodstvo zavoda je odgovorno za obvladovanje razmer na svojem podrocju dela, obvescanje in
porocanje NIJZ v primeru okuZbe:

a. Glede na usmeritve NIJZ za osebe, ki prihajajo iz obmocij, kjer se pojavija novi
koronavirus, in so zdravi, niso potrebni posebni ukrepi. Te osebe so lahko normalno
vkljuCene in ne potrebujejo domace karantene.

b. Ce oseba zboli z znaki akutne okuzbe dihal (vro¢ina nad 38°C, kaselj, tezko dihanje)
in se je v zadnjih 14 dneh zadrzevala na obmogjih s povec¢anim tveganjem za
okuzbo z novim koronavirusom, naj se umakne v lo¢en prostor oziroma naj vzdrZuje
razdaljo vsaj 1,5 metra stran od ostalih ljudi. Po telefonu se posvetujte z zdravstveno
sluzbo (izbrani osebni zdravnik zaposlenega, dezurna zdravstvena sluzba, epidemiolog
ali epidemiologinja obmoc¢ne enote NIJZ), od katerih boste prejeli navodila o nadaljnjih
ukrepih.

c. Vkolikor NIJZ na vasi instituciji potrdi primer okuzbe z novim koronavirusom bodisi med
zaposlenimi bodisi med uporabniki, bosta epidemiolog ali epidemiologinja NIJZ z vami
nemudoma vzpostavila stik in vam podala natan¢na in jasna navodila glede nadaljnjih
postopkov in predvidenih ukrepov.

MIZS se celovito odziva, usklajuje in zagotavlja podporo zavodom. Pri novinarskih vprasanjih in
komunikaciji z mediji se obrnite na Sluzbo za odnose z javnostmi MIZS (soj.mizs@gov.si),
ki bo odgovorna za usklajevanje tovrstnih komunikacij.

Zaradi priprave preventivnih ukrepov in zagotavljanja kar se da nemotenega dela je Ministrstvo
za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti pripravilo pojasnila glede pravnih podlag za
odrejanje dela na domu, ki je dostopen na: https://www.gov.si/novice/2020-03-05-delo-na-domu-
in-odrejanje-drugega-dela-v-izjemnih-okoliscinah/



mailto:soj.mizs@gov.si
https://www.gov.si/novice/2020-03-05-delo-na-domu-in-odrejanje-drugega-dela-v-izjemnih-okoliscinah/
https://www.gov.si/novice/2020-03-05-delo-na-domu-in-odrejanje-drugega-dela-v-izjemnih-okoliscinah/
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KOMUNICIRANJE ZAVODOV
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S trenutno veljavnimi preventivnimi ukrepi redno seznanjajte vse vkljuéene v vzgojno-
izobrazevalne in raziskovalne procese: zaposlene, Studente in stanovalce domov, uporabnike in
odgovorne organe (Upravni odbor, Svet zavoda).

Pripravite naért obves€anja kljucnih notranjih in zunanjih javnosti v primeru uradno (s strani
NIJZ) potrjenega primera okuzbe z novim koronavirusom. Ta naj vkljuéuje in opredeli
naslednje:

- odgovorno osebo ali skupino za vodenje in usklajevanje komuniciranja,

- nacin in metode komuniciranja,

- postopke,

- kljuéna sporocila,

- posodobljeno adremo.

Pri novinarskih vprasanjih in komunikaciji z mediji se nemudoma obrnite na Sluzbo za
odnose z javnostmi MIZS (so].mizs@gov.si), ki bo odgovorna za usklajevanje tovrstnih
komunikacij.
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POGOSTA VPRASANJA IN ODGOVORI
Za vsa dodatna vpraanja s podroja izobrazevanja, znanosti, Sporta in mladine ostaja odprt elektronski naslov

vprasanja.mizs@gov.si. Na podlagi do sedaj prejetih vprasan;j in odgovorov smo na ministrstvu identificirali Stiri
sklope najbolj pogostih vprasan;j in odgovorov, ki jih predstavljamo v nadaljevanju

1) Vprasanja s podrocja potovanj v tujino in vra€anj iz tujine v Slovenijo

Primarne informacije, navodila in usmeritve za potnike so na voljo na uradni spletni strani Nacionalnega
instituta za nacionalno zdravje. Dodatne informacije za potnike so na voljo tudi na spletni strani Ministrstva
za zunanje zadeve.

Za dodatne informacije se lahko posamezniki obrnejo tudi na Ministrstvo za zunanje zadeve, Direktorat
za mednarodno pravo in za$€ito interesov na telefonsko Stevilko 01 478 23 05 ali po elektronski posti na
konzularne-zadeve.mzz@gov.si.

Vsem zavodom s podrocja vzgoje in izobraZevanja, ki imajo vprasanja glede potovanj in ekskurzij na tvegana
obmodja ter vraCanja iz tujine zlasti v primeru, ko se osebe vracajo iz krajev, kjer je Ze bila zaznana in potrjena
okuzba z novim koronavirusom, priporo¢amo in svetujemo, da glede potovan; v tujino ali vraéanja iz tujine pridobijo
informacije na Ministrstvu za zunanje zadeve, Direktorat za mednarodno pravo in zas€ito interesov na telefonski
Stevilki 01 478 23 05 ali po elektronski posti na konzularne-zadeve.mzz@gov.si. Primarne informacije, navodila in
usmeritve za potnike, ki so namenjeni v tujino ali se iz tujine vracajo, so na voljo na uradni spletni strani
Nacionalnega instituta za nacionalno zdravje.

Vprasanja glede organizacije in izvedbe mednarodnih aktivnosti in ekskurzij (v spomladanskem ¢asul) ter
dileme glede vraéila finanénih sredstev s strani turisti¢nih agencij in/ali drugih organizatorjev potovan;.

Strokovne ekskurzije in dogodki sodijo v izvedbeni del v pristojnosti in odgovornosti institucije. Zavod na osnovi
javno objavljenih usmeritev in navodil Nacionalnega instituta za javno zdravje, Ministrstva za zdravje in Ministrstva
za zunanje zadeve, sprejme odlocitev o izvedbi ali odpovedi naértovanega potovanja / ekskurzije. Posledice
odpovedi so del pogodbenega razmerja s turistiéno agencijo in/ali drugim organizatorjem potovanja, v kolikor sta
potovanje/ekskurzija organizirana prek agencij.

2) Vprasanja s podro¢ja zdravja in zdravstvene dejavnosti

Prejeli smo Stevina vpradanja glede ravnanja posameznikov v primerih suma mozne okuzbe z novim
koronavirusom, znakov okuzbe ter kako ravnati, ¢e prepoznamo nastete znake oziroma smo bili v stiku z osebo, ki
prihaja iz okuZzenega obmocja.

Glede tovrstnih vprasanj sledite navodilom in usmeritvam Nacionalnega instituta za nacionalno zdravije, ki so
objavljena na uradni spletni strani https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

V/ primeru poslab3anja zdravstvenega stanja (poslab3anje kaslja z gnojnim izpljunkom, teZko dihanje, pojav
apati¢nosti in zmedenosti) na NIJZ svetujejo, da se osebe prek telefona posvetujejo s svojim osebnim zdravnikom
ali dezurno zdravstveno sluzbo izven rednega delovnega Casa glede nadaljnjih ukrepov. Za dodatne informacije,
navodila in pojasnila, se lahko osebe posvetujejo z epidemiologom NIJZ na telefonski Stevilki 031 646 617 vsak
dan med 9.00 in 17.00 uro. Spodaj so navedene tudi informacije in kontakti obmoénih enot NIJZ.


mailto:vprasanja.mizs@gov.si
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RELEVANTNI VIRI

1.

Ker se razmere in ukrepi hitro spreminjajo, se redno seznanjajte in upoStevajte priporo€ila Nacionalnega
instituta za javno zdravje.

Kontaktne $tevilke obmoc¢nih enot NIJZ najdete na naslednijih povezavah:

OE Celje: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-celje

OE Koper: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-koper

OE Kranja: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-krani

OE Ljubljana: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-ljubljana

OE Ravne: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-ravne-na-koroskem

OE Novo mesto: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-novo-mesto

OE Nova Gorica: https://lwww.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-nova-gorica

OE Murska Sobota: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-murska-sobota
OE Maribor: https://www.nijz.si/sl/regije/obmocna-enota-maribor

Ministrstvo za zdravie zagotavlja azume informacije glede aktualnega stanja in glede potrebnega
ravnanja.

Ministrstvo za zunanje zadeve azurno seznanja javnost na spletni strani in druzabnih omrezij @VZZRS
glede na sprejete ukrepe v drugih drzavah.

Informacije 0 novem koronavirusu so zbrane na portalu drzavne uprave GOV.SI.

Informacije glede izpostavljenosti posameznih drzav po svetu so na voljo tudi na European Centre for
Disease Prevention and Control.

Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport azurno spremlja vse komunikacijske tocke in redno
posodablja informacije na svoji spletni strani ter na spletnih druzbenih omrezjih MIZS.


https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov
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SPLOSNI PREVENTIVNI IN SPECIFICNI UKREPI (NJZ)
Vir: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019

1.

Navodila za delovne organizacije v zvezi z novim koronavirusom SARS-CoV-2

2. Priporodila za prepre¢evanje okuzb dihal in drugih podobnih obolenj v vrtcih/Solah

Pri preprecevanju okuzbe z virusom SARS-CoV-2 je tako kot pri drugih nalezljivih bolezni, ki povzrocajo
okuzbe dihal, priporo¢ljivo upostevati naslednje vsakodnevne preventivne ukrepe:

Izogibamo se tesnim stiskom z ljudmi, ki kazejo znake nalezljive bolezni.

Ne dotikamo se oéi, nosu in ust.

V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.

UpoStevamo pravila higiene ka$lja.

Redno si umivamo roke z milom in vodo.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuzevanje rok uporabimo namensko razkuZilo za roke.
Visebnost etanola v razkuZilu za roke naj bo najmanj 60%. RazkuZilo za roke je namenjeno samo zunaniji
uporabi. Sredstva za €iSCenje/razkuzevanije povrsin niso namenjena Cis¢enju/razkuzevanju koze.

Glede na trenutno epidemiolosko situacijo splosna uporaba za$¢itnih mask ni potrebna. Zasc€itne maske so
namenjene zdravstvenim delavcem, ki prihajajo v stik z osebami s sumom na okuzbo, ter bolnikom, da
zaS(itijo druge pred Sirjenjem bolezni.

V Casu povecanega pojavljanja okuzb dihal poskrbimo za redno zra¢enje in prezra¢evanje zaprtih prostorov,
v katerih se zadrZuje veliko Stevilo ljudi.

V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.

Redno Cistimo in po potrebi razkuZujemo predmete in povrsine, ki se jih pogosto dotikamo (npr. kljuke, pulti,

viv v

vse dostopne povrsine sten in oken, strani$&ne Skoljke, pipe umivalnikov) - navodila za &i$¢enje prostorov

Na spletni strani NIJZ najdete gradiva (plakati in letaki) za sploSno in strokovno javnost. Dokumente lahko

prenesete na svoje naprave, natisnete ter uporabite za osveS¢anje vasih ciljnih javnosti.


https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-delovne-organizacije-v-zvezi-z-novim-koronavirusom-sars-cov-2
https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-preprecevanje-okuzb-dihal-in-drugih-podobnih-obolenj-v-vrtcihsolah
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-sars-cov-2-gradiva
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KORONAVIRUS

NUJNO

Vsi, ki ste bili na urgenci UKC Ljubljana 29. 2. Vsi, ki ste bili 29. 2. na letu ATR 938 do letalisca
med 20.00 in 21.30 uro, poklicite epidemiologa Marco Polo v Benetkah, opazujte svoje zdravstveno
NIJZ na Stevilko 031619 118. O stanje in po potrebi poklicite zdravnika.

POMEMBNO

Ce imate bolezenske znake in prihajate z obmo¢ij z izbruhom virusa, poklii:'ite osebnega zdravnika.
oy Nenapovedani se ne odpravljajte v zdravstvene ustanove.

PREVENTIVA

=

Redno zracite zaprte
prostore.

Redno si umivajte
roke zvodo in
milom.

Kasljajte v rokav
ali papirnati robcek,
ki ga po uporabi odvrzete.

|zogibajte se zaprtih
prostorov, kjer se
zadrZuje veliko ljudi.

Vet informacij: www.gov.si/koronavirus

Vlada Republike Slovenije

Glede morebitnih vprasanj in pojasnil se obrnite na pristojni direktorat pri Ministrstvu za izobrazevanije,
znanost in Sport (T: 01 400 52 00, E: vprasanja.mizs@gov.si).

O nadaljnjih aktivnostih in ukrepih vas bomo sproti obves¢ali.
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