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IZVLEĻEK 

Navadna lisica (Vulpes vulpes) je zelo prilagodljiva vrsta kanidov (vrst iz druģine psov); med njimi 

ima najveļje obmoļje razġirjenosti na svetu. Naseljuje raznovrsten ģivljenjski prostor, kot so 

gozdovi, gorati predeli, travniki, ravnine, reļne doline, naselja itd. Lisica ima veliko sposobnost 

uļenja in dojemanja, prilagodi se lahko na spremembe okolja, tudi na umetne tvorbe, katere je 

ustvaril ļlovek. Lisica se prav tako lahko prilagodi na visoke temperature (veļ kot 35 ÁC), kot tudi 

na zelo nizke zimske temperature (niģje od -25 ÁC). Prehrana lisic je raznolika, saj vkljuļuje male 

sesalce, ptice, ģuģelke, gozdne sadeģe, zateļejo pa se tudi k mrhovinarstvu. V empiriļnem delu 

naloge so predstavljene prehranjevalne in vedenjske navade ġtirih lisic, katere smo telemetrijsko 

spremljali na Norveġkem v zimskem ļasu. Raziskovalno delo je vkljuļevalo terensko delo in delo 

v laboratoriju. S sledenjem stopinjam telemetriranih lisic smo iskali njihove vedenjske aktivnosti, 

kot so: izkopavanje, poļivanje, zahajanje v lisiļine, urinsko markiranje in iztrebljanje. Pri sledenju 

smo uporabljali GPS napravo, s katero smo snemali poti sledenja in vanje oznaļili vse aktivnosti, 

ki smo jih opravili, in/ali vedenjske dogodke, katere smo prepoznali pri sledenju. Najdene iztrebke 

telemetriranih lisic smo zapakirali v nepropustne PVC vreļke in jih hranili v zamrzovalniku do 

mikroskopskih analiz. Pri laboratorijskem delu smo iz lisiļjih iztrebkov izloļili ostanke plena (npr. 

dlake). Sledila je mikroskopska analiza kutikule in medule dlak. Namen mikroskopskega 

analiziranja je bil identificirati vrste plena, s katerimi se je doloļena lisica prehranjevala v zimskem 

ļasu. 

 

Kljuļne besede: navadna lisica, GPS telemetrija, stopinje, mikroskopske analize,  prehranjevalne 

navade, vedenjske navade 
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ABSTRACT 

Red fox (Vulpes vulpes) is a very adaptable Canidae species (member of the dog family); among 

them, it has the largest distribution range in the world. Red fox inhabits diverse habitats such as 

forests, mountains, meadows, plains, river valleys, settlements etc. It has a great ability for 

learning and perceiving, can adapt to environmental changes, including to artificial man-made 

formations. Furthermore, red fox can adapt to high (above 35ÁC) as well as low (below      -25ÁC) 

temperatures. The diet of foxes is diverse and involves small mammals, birds, insects, forest fruits, 

and they also resort to scavenging. The empirical part of the thesis presents wintertime feeding 

and behavioural habits of four foxes, which were telemetrically monitored in Norway. Research 

included field and laboratory work. By following the tracks of telemetered foxes, we searched for 

their behavioural activities, such as: excavation, resting, lair frequenting, urinary marking and 

defecation. When tracking, we used a GPS device to record tracking paths, and we marked all the 

activities we performed and/or behavioural events that we identified when tracking. Found 

excrements of telemetered foxes were packed in impermeable PVC bags and stored in the freezer 

for later microscopic analysis. In laboratory, the remains of prey (e.g. hairs) were removed from 

excrements. This was followed by microscopic analysis of hair cuticula and medulla. The purpose 

of microscopic analysis was to identify main prey species/taxa with which the foxes were feeding 

in wintertime. 

 

 

Keywords: red fox, GPS telemetry, tracking, microscopic analysis, feeding habits, behavioural 

habits 
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1. UVOD 

1.1  OPIS PROBLEMA IN OPREDELITEV VPRAĠANJA 

Zime na Norveġkem zaznamujejo nizke temperature in debela sneģna odeja. V teh teģkih pogojih 
debelina sneģne odeje in trajanje zasneģenosti predstavljata resne teģave za lisice, da najdejo 
hrano (Jňdrzejewski in Jňdrzejewska, 1992). 
 
Prehrana lisic vkljuļuje ġirok spekter plena, kot so mali sesalci, ptice, dvoģivke, obenem pa se 
lahko prehranjujejo tudi s sadjem in z mrhovino, torej so vsejede (Jedrzejewski in Jedrzejewska, 
1992; Sillero-Zubiri, idr., 2004). Pozimi hrane ni lahko dobiti zaradi (visoke) sneģne odeje in 
dejstva, da mali sesalci (npr. voluharji) kopljejo zimske rove ter jih zato ni lahko ujeti, medtem ko 
so rastline pokrite s snegom in ni plodov ali insektov. Druga teģava je, da so lisice specializirane 
za lov na voluharje in ostale male sesalce, npr. zajce (Sel¬s in Vik, 2006). Nekatere raziskave 
kaģejo, da zaradi pomanjkanja hrane pozimi lisice postanejo mrhovinarji. Lahko se prehranjujejo 
z mrhovino parkljarjev, ki ne preģivijo zime. Vendar je bilo ugotovljeno, da se lisice, ļe imajo dovolj 
druge hrane, ne zateļejo k mrhovinarstvu (Jňdrzejewski in Jňdrzejewska, 1992; Sel¬s in Vik, 
2006; Needham idr., 2014). 
 
Spremembe v okoljskih razmerah pozimi povzroļijo spremembe glede dostopnosti plena, vendar 

to povzroļi tudi spremembe v prehranjevalnih navadah. Te prehranjevalne navade vkljuļujejo 

vzorce dnevne dejavnosti (Halle, 2000). Vzorci dnevne dejavnosti predstavljajo ponavljanja gibanj, 

ki ģivalim prinesejo uspeġne rezultate. Koliļina plena in njegova dostopnost lahko spremenita 

vzorce dejavnosti zaradi njihovega omejujoļega dejavnika (Silva idr., 2009). Lisica obiļajno iġļe 

hrano ponoļi in v somraku, a tudi zjutraj, ļe ne gre za obljudeno obmoļje (Sillero-Zubiri, idr., 

2004). Takġni dnevni vzorci aktivnosti nastajajo v domaļem okoliġu lisic. Domaļi okoliġ je 

obmoļje, kjer ģivijo lisice in izbirajo ģivljenjsko okolje glede na vire, ki jih ponuja (Silva idr., 2009). 

Lisice lahko ģivijo v razliļnih ģivljenjskih okoljih, vendar doloļene raziskave kaģejo, da pozimi za 

lov in tudi za mrhovinarstvo bolj uporabljajo gozdnata obmoļja (Jňdrzejewski in Jňdrzejewska, 

1992). Vendar ne obstaja neposredna povezava med populacijsko gostoto lisic in produktivnostjo 

doloļenega ģivljenjskega okolja, kar pomeni, da lisice lahko ģivijo tudi v okoljih z manj dostopne 

hrane. Ļe pa je pozimi na voljo manj hrane zaradi dlje ļasa trajajoļe sneģne odeje, se uģivanje 

mrhovine parkljarjev poveļa, s ļimer lisice zadovoljijo prehranske potrebe (Barto in Zalewski, 

2009). 

1.2  NAMEN IN CILJI DIPLOMSKEGA DELA 

V diplomskem delu smo ģeleli predstaviti rezultate projekta, pri katerem je avtorica naloge 

sodelovala na Norveġkem v okviru mednarodnega praktiļnega usposabljanja, ki sta ga omogoļila 

programa NFM (Norveġki finanļni mehanizem) in Erasmus+. Cilj projekta, ki se je imenoval "Red 

Fox Project", je bil raziskati, kako lisice v zimskem ļasu pridobijo prehranske vire v borealnih 

gozdnih ekosistemih z majhno produktivnostjo in ugotoviti, kateri prehranski viri so razpoloģljivi v 

zimsko-spomladanskem ļasu (od februarja do maja 2016, ko je potekal del raziskave, v katerem 

je sodelovala avtorica). 
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Z intenzivnim terenskim delom (tj. sledenjem telemetriranim lisicam) smo ģeleli prikazati: (1) 

njihovo lokacijo in dolģino dnevnega gibanja, (2) kakġne so bile njihove prehranjevalne navade s 

poudarkom na (2a) prehranjevalnih aktivnostih in (2b) vrstah zauģitega plena.  

Z mikroskopskim pregledom iztrebkov smo ģeleli ugotoviti s katerimi prehranskimi viri so se 

prehranjevale telemetrirane lisice v zimskem ļasu. 
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2. NAVADNA LISICA 

Sesalce (Mammalia) uvrġļamo med vretenļarje in s tem v najviġje razvito ģivalsko skupino. 

Sesalci so se sposobni prilagoditi razliļnim razmeram v okolju; zanje je predvsem znaļilna dlaka, 

ki poraġļa koģo, stalna telesna temperatura, znaļilno je tudi to, da samice kotijo mladiļe, katere 

hranijo z mlekom (Marcon in Mongini, 1987). Danes poznamo pribliģno 4680 vrst sesalcev, katere 

delimo v dva podrazreda: stokovci (Prototheria) in vreļarji in viġji ï placentalni sesalci (Theria). 

Slednji vkljuļuje 28 redov, eden izmed njih je tudi red zveri (Carnivora), ki obsega 13 druģin in veļ 

kot 270 vrst (Macdonald, 2001).  

Lisice (rod: Vulpes) so najbolj razġirjena vrsta druģine psov (Canidae), kateri so uvrġļeni v red 

zveri (Carnivora). Rod lisic obsega 12 vrst, in sicer so to: bengalska lisica (Vulpes bengalensis), 

siva ali Blanfordova lisica (Vulpes cana), kama ali srebrnohrbta lisica (Vulpes chama), stepska 

lisica (Vulpes corsac), tibetanska lisica (Vulpes ferrilata), polarna lisica (Vulpes lagopus), mala 

lisica (Vulpes macrotis), rumenkasta bleda lisica (Vulpes pallida), Ruepellijeva lisica (Vulpes 

rueppellii), ameriġka prerijska lisica (Vulpes velox), navadna lisica (Vulpes vulpes) in puġļavska 

lisica ali fenek (Vulpes zerda) (Macdonald, 2001). 

2.1 RAZĠIRJENOST IN ĢIVLJENJSKI PROSTOR 

Od vseh vrst kanidov (predstavnikov druģine psov) zavzema navadna lisica (v nadaljevanju: lisica) 

najveļje obmoļje razġirjenosti na svetu. Prisotna je v ġtevilnih habitatih, od arktiļne tundre do 

puġļave, ģivi pa tudi v urbanih obmoļjih (Newsome, 1995). Med sesalci je poleg sive podgane 

(Rattus norvegicus) lisica edina vrsta, ki se lahko prilagodi na zelo razliļne ģivljenjske razmere, 

katere pa so seveda povezane tudi z raznovrstno hrano, s katero se prehranjuje. Prilagodi se 

lahko na spremembe okolja, tudi na umetne tvorbe, katere je ustvaril ļlovek, lisica pa ima tudi 

veliko sposobnost uļenja in dojemanja (Labhardt, 1994). 

Trenutni obseg naseljenosti lisice zajema veļino severne poloble severno od 30 stopinj 

zemljepisne ġirine (Hersteinsson in Macdonald, 1982). To vkljuļuje vso Azijo, razen njenega 

skrajnega jugovzhodnega dela, kot tudi Evropo, severno Afriko in Severno Ameriko, na jugu do 

osrednjega Teksasa. Lisice so v 19. stoletju naselili tudi v Avstraliji in na nekaterih pacifiġkih 

otokih, kjer so po naselitvi populacije moļno narasle. Posamezni osebki iz Anglije so bili med 

letoma 1650 in 1750 naseljeni v severovzhodnem delu Severne Amerike; ļeprav je tam ģe 

obstajala avtohtona populacija, so se naseljene lisice razġirile. Po tej naselitvi, ļeprav ne nujno 

zaradi tega, so lisice svoj ģivljenjski prostor razġirile tudi na jugovzhodni del ZDA in proti zahodu 

do Velikih planjav (Lloyd, 1975).  

Lisice naseljujejo izredno raznovrsten ģivljenjski prostor, vkljuļno z gozdovi, pokrajino z meġanim 

gozdom, travniki, ravninami, reļnimi dolinami in goratimi predeli (Lloyd, 1980). Ļeprav se obiļajno 

izogibajo suġnim obmoļjem, v severozahodni Indiji nekatere lisice ģivijo med puġļavskimi 

sipinami in v puġļavah, prekritih z grmovjem. Poljedelske povrġine so pogosto glavni ģivljenjski 

prostor lisic. Vasi in primestja so ravno tako priljubljena obmoļja naselitve, poleg tega pa lisice 

ģivijo tudi v urbanih obmoļjih nekaterih veļjih mest. V gorskih regijah se obmoļje njihove poselitve 

razteza nad gozdno mejo. Na alpinskih obmoļjih notranje Himalaje so lisice na viġinah do 4.500 
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m. Na sploġno imajo raje prekinjene ali raznolike biotope (tj. gozd, ki ga prekinjajo travniki) 

(Sheldon, 1992).  

V Sloveniji je lisica razġirjena na celotnem obmoļju drģave, od obale pa vse do Prekmurja 

(Kryġtufek, 1991). 

 

Slika 1: Ģivljenjski prostor navadne lisice v svetu (vir: Ļerne idr., 2011) 

2.2 TELESNE LASTNOSTI 

Za kanide je znaļilen podaljġan obrazni del lobanje s koniļastim smrļkom in pokonļnimi uhlji. 

Znaļilen je tudi dolg, koġat rep, kateri je ponavadi drugaļne barve od ostale dlake na telesu 

(Macdonald, 2001). Notranji del uġes in lic je svetel. Med nosom in oļmi se lahko nahaja temno 

znamenje. Zenice so eliptiļne in ne okrogle kot pri psih. Udi so ļrni ali temnorjavi na spodnjem in 

zadnjem delu. Lobanja je ozka in podolgovata, del lobanje z moģgani je po dolģini pribliģno 

podoben obraznemu delu, ki je ravno tako dolg in ozek (Sheldon, 1992). Lisica ima 42 zob, in 

sicer 20 v zgornji in 22 v spodnji ļeljusti. Podoļniki so dolgi in rahlo koniļasti, koļniki (predmeljaki 

in meljaki) pa so majhni in zelo ostri. Vzorec zob je skladen obiļajnemu pasjemu vzorcu:  

Zgornja ļeljust (maksila): 3(I)1(C)4(P)2(M). 

Spodnja ļeljust (mandibula): 3(I)1(C)4(P)3(M). 

I = incisivi (sekalci), C = canini (podoļniki), P = premolarji (predmeljaki) in M = molarji (meljaki).  
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Slika 2: Zgornja ļeljust in zobovje (od strani) odrasle lisice (vir: Labhardt, 1994) 

 

Lisice imajo dokaj dolge okonļine, ki jim v odprti krajini omogoļajo pregled na plen v nizki, travnati 

vegetaciji. Vendar so nekatere lisiļje navade drugaļne od navad navadnih psov. Lisica ima 

proģnejġe, niģje in okretnejġe telo, kar ji omogoļa presenetljivo sposobnost skakanja in plezanje 

po poġevno raġļenih drevesih. Maļka in lisica lovita na enak naļin. Zalezujeta majhne in lahko 

obvladljive ģivali, plenu se pribliģata, nato pa ga presenetita s skokom (Labhardt, 1994). 

Lisica tehta do 9 kg, njeno telo pa je lahko dolgo do 100 cm (Macdonald, 2001). Samci so 

praviloma veļji in teģji od samic. Abies (1975) navaja kot povpreļno teģo samcev 4,5 do 5,4 kg, 

teģo samic pa 4,1 do 4,5 kg, pri ļemer so lisice v Kanadi in severnih obmoļjih veļje in teģje. Rep 

meri 18 do 35 cm in ima zelo pomembno vlogo (Macdonald, 2001). Je protiuteģ glavi, saj nosi 

lisica rep vodoravno, kadar se pri hoji skloni k tlom, in pri skoku na plen. Za lisiļji rep je pogosto 

znaļilna bela konica, vendar se nekatere rodijo brez nje, nekatere pa jo tudi izgubijo kasneje v 

ģivljenju (Labhardt, 1994).  

Lisica je toplokrvna ģival, zato ima stalno telesno temperaturo. Prilagodi se lahko tako na visoke 

temperature (veļ kot 35 ÁC) kot tudi na zelo nizke zimske temperature (niģje od -25 ÁC). V 

zimskem ļasu lisici zraste daljġa in gostejġa dlaka, ki omogoļa toplotno izolacijo. Na golenih in 

hrbtni strani uhljev dlaka ostane kratka. Sicer ima dlaka ġe kar nekaj drugih nalog. Koģo ġļiti pred 

ultravijoliļnimi ģarki, trnovo podrastjo in ugrizi napadalcev. Prav tako dlaka odbija padavine in 

roso, ker je namaġļena z izloļki maġļobnih ģlez (Labhardt, 1994). 

Lisiļji koģuh poraġļa kratka, temnosiva podlanka, nad njo pa od srednje dolga do dolga nadlanka. 

Kratka dlaka raste na obraznem delu, zadnjem delu uhljev in na golenih. Najdaljġa dlaka pa raste 

na repu, hrbtu in bokih. Dlake na trebuhu so nekoliko krajġe in svetlejġe od najdaljġih dlak 

(Labhardt, 1994). Barva dlake se spreminja glede na zemljepisno lego. V doloļenem okolju so 

nekateri barvni tipi pogostejġi. Tako imajo, npr., lisice iz gorskih in gozdnih predelov pogosto bolj 

ģivo obarvan koģuh kot lisice v niģinah. Barva koģuha je rdeļe-rjava v zelo razliļnih odtenkih, 

odvisno je od porazdelitve pigmenta v dlaki (Krģe, 1988). 



Klobasa, D.: Prehranjevalne in vedenjske navade telemetriranih lisic na Norveġkem v zimskem ļasu, VĠVO, 

Velenje 2017  

 

6 
 

 

Slika 3: Navadna lisica (vir: Crossman, 2017) 

 

Vsem ģivim bitjem je doģivljanje okolja omogoļeno s ļutili. Nekatere ģivali, med njimi tudi lisice, 

lahko zaznavajo razliļne draģljaje iz okolja, ki ļloveku niso omogoļeni. To so lahko vonjave, 

katere ljudje ne moremo zaznati, in visokofrekvenļni toni v obmoļju ultrazvoka. Za lisico je 

najpomembnejġe ļutilo voh, saj ima le-ta zelo pomembno vlogo pri hranjenju, obrambi in 

socialnem vedenju. Povrġina ļlovekove nosne sluznice meri 5 cm2  in vsebuje 500.000 vohalnih 

celic, pri veļjem psu pa povrġina nosne sluznice meri do 120 cm2 in vsebuje 225.000.000 vohalnih 

celic, kar je 450-krat veļ. Lisica zelo dobro zazna ļlovekove telesne vonjave in njegovo bliģino na 

300 m. Vid ni najpomembnejġi, saj tudi slepe lisice lahko uspeġno preģivijo. Pri dnevni svetlobi se 

zenica zoģi in s tem poveļa ostrina vida. Ponoļi pa se lisicam zenica razpre, kar jim v temi izboljġa 

vid, zmanjġa pa ostrino. Zvok zazna z uhlji, katere lahko obraļa naprej in nazaj. Glavo obraļa na 

desno in levo, da ugotovi natanļno smer in oddaljenost zvoka oziroma ġuma. Tako lahko natanļno 

zazna mesto, kje se po povrġini plazijo deģevniki (Labhardt, 1994).  

2.2.1 Stopinje lisic 

Za predstavnike druģine psov je znaļilna hoja po prstih. Z znaļilnim dolgim korakom v iskanju 

hrane vsak dan prehodijo veļ kilometrov. Svoj plen pogosto podrejo na tla. Vzorci sledi so dokaj 

nespremenljivi, ġtevilni se razlikujejo samo po velikosti predstavnikov druģine (Halfpenny, 1986).  

Sprednje in zadnje stopalo ima na notranji strani zakrnel prst, toda v sledi se poznajo samo ġtirje 

prsti. Kremplji se ne potegnejo nazaj in v stopinji obiļajno niso vidni (razen pri stopinjah lisic, zlasti 

sivih lisic). Sprednje stopalo je veļje od zadnjega. Ġtiri dobro razvite prstne blazinice so loļene od 

glavne blazinice, ki ima en meġiļek spredaj in tri zadaj. Na sploġno je sled daljġa kot ġirġa, kar 

daje vtis, da je nekoliko pravokotna. Znaļilna hoja kanidov vkljuļuje dvotaktni drnec in poļasen 

enakomeren tek. Uporabljajo tudi ġtiritaktni tek (galop); za druģino psov je znaļilen èrotaç galop 

v obliki ļrke C (Halfpenny, 1986).  



Klobasa, D.: Prehranjevalne in vedenjske navade telemetriranih lisic na Norveġkem v zimskem ļasu, VĠVO, 

Velenje 2017  

 

7 
 

Lisice so previdnejġe od svojih veļjih pasjih sorodnikov, zato sledi kaģejo omahljivost lisic pri 

preļkanju veļjih odprtih podroļij. Vendar so lisice izmed vseh predstavnikov druģine psov tudi 

najbolj igrive, kar se v sledeh pogosto odraģa. Teģnja po skrivanju hrane je pri lisicah oļitnejġa 

kot pri volkovih (Canis lupus) in kojotih (Canis latrans) (Halfpenny, 1986). 

Lisice iz severnih predelov (polarne in navadne) imajo dlakava stopala, zaradi ļesar so njihove 

sledi pogosto dokaj nerazloļne. Stopalne blazinice zadnjih nog so pri navadnih lisicah skoraj 

povsem prekrite z dlako. Veļ stopalne blazinice je vidne na sprednjih nogah. Pri navadnih lisicah 

v zimskem ļasu dlaka lahko povsem prekrije stopala. Stopalna blazinica ima znaļilen otrdel 

greben v obliki obrnjene ļrke V, ki se vidi skozi dlako. Taka vidna blazinica jasno loļi sled lisice 

od drugih kanidov. Na trdih povrġinah je ta greben morda edini del stopala, ki je viden. Pri odtisih 

ġape je obļasno vidna manjġa otrdela prstna blazinica (Halfpenny, 1986). Stopinja je dolga 

pribliģno 5 cm brez krempljev in je podolgovate oblike (Ļerne idr., 2011). 

Lisice se pogosto gibljejo v dvotaktnem drncu, toda sled je sprva morda videti nenavadna. Lisica 

drģi telo nekoliko poġevno na smer gibanja. Vsi odtisi sprednjih nog so na eni strani osi gibanja in 

odtisi zadnjih nog na drugi strani. Enemu odtisu sprednje noge poġevno sledi en odtis zadnje 

noge, ki je nekoliko spredaj v smeri premikanja (Halfpenny, 1986).  

 

Slika 4: Lisiļja stopinja (levo) in lisiļji koraki (desno) (vir: Leskovic, 2012) 
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2.3 DEJAVNOST 

Lisice so veļinoma noļne ģivali, aktivne v somraku oz. veļernih urah, kadar ni aktivnosti ljudi, 

poveļa pa se aktivnost plena. V ļasu parjenja in ko so mladiļi ġe mladi, je pogosta tudi dnevna 

dejavnost. Dnevna dejavnost obiļajno naraste pozimi (Labhardt, 1994). Lisice veļino ģivljenja 

preģivijo na povrġju, vendar pa kotitev in vzgajanje mladiļev poteka v brlogu (Sheldon, 1992). 

Lisice se zateļejo v brloge tudi ob poslabġanju vremena, predvsem v deģju ali viharju (Labhardt, 

1994), ob lepem vremenu pa rade spijo zunaj, zvite v klobļiļ (Leskovic, 2012). Brloge oziroma 

rove (lisiļine) lahko izkopljejo lisice same ali se naselijo v zapuġļene jazbine (ibid.).  

2.4 SOCIALNA ORGANIZACIJA IN VEDENJE 

Na nekaterih obmoļjih druģbeno enoto predstavlja par samca in samice, drugje pa prihaja do 

kompleksnejġega druģbenega povezovanja, ki vkljuļuje odraslega samca in veļ odraslih samic. 

Druģbene skupine redko vkljuļujejo veļ kot enega odraslega samca. Nekatere lisice so potepuġke 

in nimajo domaļega okolja (Sheldon, 1992). Povsod so mladiļi, ki so se skotili tisto leto, vkljuļeni 

v druģbeno tkivo druģinske skupine od poletja do jeseni ali zime, ko se veļina od njih odseli. 

Nekatere samice ostanejo v rojstnem ģivljenjskem obmoļju in se ne odselijo. Veļino opazovanj 

veļjih druģbenih skupin je opravil Macdonald (1977, 1980). Odkril je, da v Angliji druģbene skupine 

obiļajno vkljuļujejo enega samca in razliļno ġtevilo povezanih samic. Podrobna raziskava 

druģbenega vedenja v in med druģinskimi skupinami kaģe na zelo povezano druģbo, v kateri 

odrasle samice tvorijo druģbeno hierarhijo, ki vpliva na dostop do hrane in verjetnost 

razmnoģevanja. V veļjih skupinah se razmnoģujejo zgolj dominantne samice. Podrejene samice 

dejavno prispevajo k dobrobiti mladiļev dominantne samice (s katerimi so tesno povezani). V 

skupinah z veļ samicami so le-te v bliģnjem sorodstvu (Macdonald, 1980).  

Samice imajo lastno hierarhijo dominantnosti in prevlade v skupini, vse pa so na sploġno 

podrejene samcu (Hersteinsson in Macdonald, 1982). Lloyd (1980) meni, da so kompleksne 

druģbene skupine znaļilne za populacije, na katere ļlovek ni vplival. Terenski podatki, zbrani v 

Walesu in Severni Ameriki, kaģejo, da veļina lisic ģivi v obliki parov (Lloyd, 1980).  

Obiļajno so lisice teritorialne ģivali, druģinske skupine pa zavzemajo in branijo doloļeno obmoļje. 

Tu je prisotna proģnost, ki je oļitna tudi pri drugih vidikih druģbene organizacije lisic, obstajajo pa 

tudi manj izraziti prostorski sistemi (Hersteinsson in Macdonald, 1982). Odseljeni in razprġeni 

osebki najdejo in zasedejo svoje domaļe obmoļje in po vzpostavitvi svoje prevlade tam obiļajno 

ostanejo celo ģivljenje. Lisice, ki vdirajo v sosednja obmoļja, so vļasih napadene in izgnane; ti 

napadi so lahko zelo agresivni (Sheldon, 1992).  

Lisice oznaļujejo svoj teritorij z urinom in iztrebki. Oznaļevanje z urinom je verjetno namenjeno 

zaznamovanju ozemlja posameznih osebkov, sosednji osebki pa prepoznavajo oznake eden 

drugega (Sheldon, 1992).  

Obseg domaļih okoliġev se precej razlikuje. Vsaj delno jih doloļa dostopnost in porazdelitev virov, 

na njih vpliva tudi ozemlje in kompleksnost ģivljenjskega obmoļja. Obseg domaļih okoliġev sega 

od 0,1 do 20 km2. V obiļajnem, raznolikem ģivljenjskem obmoļju obseg domaļih okoliġev znaġa 

2ï5 km2. Gostota populacije se zelo spreminja. V primarnem ģivljenjskem obmoļju en kvadratni 

kilometer lahko preģivi enega do dva odrasla osebka. Von Schantz (1981) je odkril, da imajo 
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samice, ki se ne parijo, manjġe ģivljenjske okoliġe znotraj veļjih obmoļij samic, ki se parijo 

(Sheldon, 1992).  

Vokalizacije lisic vkljuļujejo niz zvokov, ki so namenjeni svarjenju tekmecev ali izraģanju 

pripadnosti druģinskim ļlanom. Javkanje, tuljenje in cviljenje se dogaja v kontekstu stiske ali 

podrejenosti. Klici podobni mijavkanju so zvoki, ki izraģajo pripadnosti doloļeni druģinski 

skupnosti. Do renļanja pride v kontekstu obrambe in groģnje. Lajanje predstavlja groģnjo in 

obrambo ozemlja. Kriki se lahko sliġijo med spopadi za vzpostavitev prevlade v doloļeni skupini 

kot tudi v kontekstu obrambe in velike stiske. Gruljenje, ki je bilo opaģeno zgolj pri navadnih lisicah, 

predstavlja pozdrav in proġnjo za vzpostavitev stika. Ne obstaja pa skupinska vokalizacija na 

dolge razdalje ali zavijanje (Sheldon, 1992). 

2.5 RAZMNOĢEVANJE 

Samice so plodne enkrat letno, do parjenja pa prihaja v pozni zimi in zgodnji pomladi (od decembra 

do aprila), odvisno od geografske ġirine (Hersteinsson in Macdonald, 1982). V paritvenem obdobju 

se za posamezne samice bori veļ samcev. Po obdobju brejosti, ki traja 49ï56 dni (obiļajno 51ï

52 dni) sledi kotitev enega do 13 mladiļev. Posamezno leglo obiļajno obsega pet mladiļev. Deset 

tednov po skotitvi, ko mladiļi prilezejo iz brloga in prenehajo s sesanjem, jih preģivi precej manj 

(Sheldon, 1992). Lloyd (1975) je ugotovil, da v tem ļasu velikost legla znaġa 2,7 mladiļa. 

Razmnoģevalno vedenje je precej bolj kompleksno kot konvencionalno opisana kratkotrajna veza 

posameznega para. Obstaja veļ reproduktivnih strategij, vkljuļno z monogamijo, s poligamijo in 

z obļasno prekinitvijo parjenja. Opazovanja lisic v ujetniġtvu so pokazala, da so nekateri pari 

monogamni, vendar pa je poligamija obiļajna. V naravi druģbene skupine samca z veļ kot eno 

samico niso redke. Znotraj teh skupin se razmnoģuje zgolj glavna samica. Tako v veļjih druģbenih 

skupinah zgolj manjġina samic vzreja mladiļe, samice, ki se ne parijo, pa predstavljajo veļji del 

populacije (Sheldon, 1992). 

Tiste samice v skupini, ki se ne parijo, lahko nudijo nematerinsko nego mladiļev. V nekaterih 

primerih hranijo, varujejo, spijo z njimi in se na sploġno vedejo "prijazno" do mladiļev druge 

samice (Macdonald, 1980). Mehanizem zaviranja razmnoģevanja pri spolno zrelih samicah, ki se 

ne parijo, je neznan. V raziskavi z radiotelemetriļnim sledenjem prostoģiveļih osebkov na 

Ġvedskem je von Schantz (1981) ugotovil, da samice, ki se ne parijo, redno postanejo breje, a 

splavijo oz. zapustijo svoje mladiļe. V nekaterih primerih se v skupini lahko skotita dva razliļna 

legla, ki se lahko skupno vzrejata v istem brlogu.  

Samci iz doloļenega para sodelujejo pri starġevstvu, tako da po kotitvi prinaġajo hrano samici in 

mladiļem. Samci lahko skrivajo hrano v bliģini brloga. Med vzgojo mladiļev ostajajo blizu 

samicam, s katerimi so se parili, in se igrajo s svojimi potomci. Druģinske skupine para in njihovega 

potomstva (v nekaterih primerih tudi z drugimi povezanimi samicami) ostanejo skupaj v domaļem 

okoliġu do jeseni. V jeseni in pozimi se mladiļi razprġijo in ustanovijo lastna ģivljenjska obmoļja 

na novih obmoļjih, ali pa poginejo (Sheldon, 1992).  

V mnogih okoljih je smrtnost lisic velika in menjava osebkov hitra; zato je zasedenost doloļenega 

obmoļja spremenljiva skozi veļino leta, potencialno obmoļje pa pogosto postane dostopno. 

Veļina neodraslih samcev zapusti domaļ ģivljenjski okoliġ v obdobju enega leta. Samice odidejo 
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manj pogosto. Nekatere samice se ne razprġijo, ampak ostanejo in postanejo del njihove rojstne 

skupine. Razprġeni posamezni osebki se naselijo in parijo pri 10ï12 mesecih starosti. Razdalje, 

ki jih prepotujejo razprġeni posamezniki, so povezane z gostoto populacije lisic ali z doloļenim 

parametrom, ki je s tem povezan (Sheldon, 1992). Mlade lisice se odselijo na razdalje, ki segajo 

od nekaj km do preko 200 km. Na sploġno se samci odselijo na veļje razdalje kot samice 

(Hersteinsson in Macdonald, 1982).  

Lisice imajo visoko stopnjo smrtnosti. Glavni vzroki smrti vkljuļujejo zajedavce in bolezni. Steklina 

povzroļi veliko smrtnost, lisice pa so pri tem glavni vektor v mnogih regijah. Plenjenje s strani 

kojotov, dingov, domaļih psov, medvedov, risov, volkov in orlov, kot tudi zaradi ļloveġkih 

dejavnosti, kot so odstrel, lovljenje s pastmi in povoģene lisice v prometu, je tudi pomembno glede 

na posamezne regije. Potencialna ģivljenjska doba lahko doseģe 12 let, ļeprav povpreļna 

ģivljenjska doba prostoģiveļih osebkov znaġa manj kot eno leto, le malo pa jih doģivi 3ï4,5 leta 

starosti (Sheldon, 1992).  

2.6 PREHRANJEVALNE NAVADE 

V preteklosti so bile opravljene ġtevilne ġtudije prehranjevanja navadnih lisic (zbrano v 

Hersteinsson in Macdonald, 1982). Majhni sesalci, predvsem glodavci, predstavljajo primarni vir 

hrane. Vendar so lisice zelo oportune glede prehranjevanja. Lisice niso le plenilci, temveļ tudi 

mrhovinarji, ģuģkojede in sadjejede ģivali. Na njihove prehranjevalne vzorce vplivajo letni ļas, 

habitat in dostopnost hrane. Prehranjevalna prilagodljivost in oportunizem omogoļata lisicam, da 

preģivijo tudi tam, kjer bolj specializirane vrste ne morejo (Sheldon, 1992).  

V angleġki populaciji je Macdonald (1977) ugotovil, da se prehrana lisic izredno spreminja med 

habitati in celo med sosednjimi obmoļji. Lloyd (1980) je ugotovil, da imajo nekateri osebki 

specializirane vzorce prehranjevanja, kar je skladno z vzorci prehranjevanja pri drugih prehransko 

nespecializiranih vrstah. 

Lisice se prehranjujejo z glodavci, vkljuļno s krti, z voluharji, miġmi, goferji, rdeļimi vevericami in 

s poljskimi zajci, z ģuģelkami, vkljuļno s kobilicami, ļmrlji in njihovim medom, hroġļi, z osami, 

metulji, muhami in njihovimi liļinkami ter tudi z ģabami, s krastaļami, polģi in kuġļarji. 

Prehranjujejo se tudi z deģevniki, ki pogosto predstavljajo glaven vir hrane. Ptice, ġe posebej ptice 

pevke in ploskokljuni ter njihova jajca, predstavljajo pomemben plen. Veļji pleni vkljuļujejo mlade 

gamse, mlado srnjad, jagnjeta, kozliļke, domaļe maļke, svizce, kune in mlade divje praġiļe. Zdi 

se, da je zgornja meja velikosti plena 3 kg. Mrhovina, vkljuļno z drobovino in s placento, je 

pomemben vir prehrane v doloļenih regijah, kot so to tudi raznovrstni ļloveġki odpadki. Navadne 

lisice se prehranjujejo z izredno raznolikim rastlinskim materialom. Jeseni lahko sadje predstavlja 

100 % njihove prehrane. Lisice lahko jedo jagodiļevje (borovnice, robide, maline), ļeġnje, jabolka, 

slive, gomolje (vkljuļno s krompirjem in z repo), ģita (kot sta oves in koruza), zelje, ģelod, sveģo 

travo in mah. V obvodnih habitatih navadne lisice jedo ribe, rake, morske ptice, njihova jajca ter 

vse vrste odpadkov (Sheldon, 1992).  

V srednji Evropi odrasla lisica povpreļno zauģije 0,5 do 1 kg hrane na dan. Skrivanje plena se 

pojavlja pri vseh populacijah lisic, ostanke pa lahko odnesejo tudi v svoje brloge (Henry, 1986). 

Zaloge lahko zbirajo razprġeno ali v skupinah (Hersteinsson in Macdonald, 1982).  
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Sredi 20. stoletja je priġlo do porasta ġtevila parkljarjev v Skandinaviji, kateremu je sledil porast 

lova in trkov vozil z njimi (Hagen, 2014). Poveļana koliļina mrhovine naj bi predvidoma imela 

kompenzacijski vpliv na prehrano lisic v letih z majhnim ġtevilom voluharjev in naj bi povzroļila 

bistven porast ġtevila lisic. Rast populacije lisic na Norveġkem v prejġnjem stoletju je zato pogosto 

povezan s porastom ġtevila parkljarjev (Sel¬s in Vik, 2006). V nizki arktiļni tundri juģne Norveġke 

so Killengren idr. (2011) ugotovili, da so se lisice, kadar je primanjkovalo glodavcev, prehranjevale 

predvsem z mrhovino parkljarjev. Nadalje so ugotovili, da so se lisice v zimskem in pomladanskem 

ļasu na obmoļju juģne Norveġke hranile predvsem z mrhovino losov (Hagen, 2014).  

Selva (2004) in Skonhof (2006) sta ugotovila, da volkovi kot prehranski vir v Skandinaviji 

preferirajo lose. Wikenros (2011) je poroļal, da pribliģno 30 % biomase losa, ki ga upleni volk, 

ostane za mrhovinarje. Slednje je bistveno predvsem zaradi ponovne naselitve volkov in velike 

ġtevilļnosti losov znotraj obmoļja raziskav. Ne samo, da volkovi na tak naļin poveļajo prehranski 

vir za lisice, ampak tudi zmanjġujejo variabilnost razpoloģljivosti hrane v zimskih obdobjih, tako 

znotraj posameznega leta kot tudi med razliļnimi leti; zmanjġana medletna variabilnost v koliļini 

hrane pa vpliva ugodno na preģivetje in populacijsko dinamiko lisic (Needham idr., 2014).  

Pri velikem ġtevilu losov je visok tudi ulov s strani volkov. Znotraj obmoļja ġtudije so med leti 2005 

in 2010 na 65 km2 volkovi v povpreļju uplenili 14 losov. Sklepamo lahko, da so na manjġem 

obmoļju, kjer smo izvajali naġo raziskavo, volkovi vsako jesen pokonļali 8 do 10 losov, kar je 

lisicam in ostalim mrhovinarjem zagotovilo pomemben dodaten vir hrane. Z izjemo drobovine in 

ļrevesja, ki jo/ga hitro pojedo, so ostanki nog, glave in koģe kljub majhni hranilni vrednosti zaradi 

koliļine predstavljali pomemben vir hrane za lisice. Nekatere ģivali so med plenjenjem tudi samo 

ranjene in umrejo kasneje. V takġnem primeru samo eno truplo (z maso >> 200 kg) pomeni vir 

preģivetja za lisico za veļ mesecev v ļasu kritiļnega zimskega obdobja (Needham idr., 2014). 
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3. MATERIAL IN METODE DELA 

3.1 OBMOĻJE RAZISKAVE 

Obmoļje spremljanja gibanja telemetriranih lisic je bila obļina Engerdal na Norveġkem, v vaseh 

Drevsjß, Sorken in Sßm¬dalen. Obļina je v severovzhodnem delu okroģja Hedmark. Na 

severovzhodu meji s Ġvedsko, na jugu z obļino Trysil, na zahodu z obļino Rendalen in na 

severozahodu z obļinama Os in Tolga.  

Podnebje v Engerdalu je hladno z veliko padavinami. Tudi v najbolj suhih mesecih zapade veliko 

deģja. V Engerdalu je povpreļna letna temperatura 1,2 ÁC. Mesec julij je s povpreļnimi 12,7 ÁC 

najtoplejġi mesec, januar pa najhladnejġi mesec, saj znaġa temperatura v povpreļju -10,1 ÁC. 

Najbolj suġni mesec je februar, najveļ padavin pa pade v juliju (Medmreģje 2).  

Obmoļje Engerdala je hribovito, prekrito z neokrnjenimi ledeniġkimi jezeri, s ġtevilnimi rekami in 

pragozdovi. Le 1 % povrġine je poseljen, ostali del povrġine so gozdovi, hribi in gore (Medmreģje 

2). 

 

 

Slika 5: Obmoļje spremljanja gibanja telemetriranih lisic na Norveġkem (grafiļna podlaga: Google Earth) 
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3.2 METODE TERENSKEGA DELA 

Sledili smo stopinjam lisic, katere smo tudi poimenovali: Tallsa, Svala, Bane in Sorkis, vendar se 

je za slednjo izgubila vsaka sled, zato je pri rezultatih nismo upoġtevali. 11. 3. 2016 smo dobili 

novo oznaļeno lisico in jo poimenovali Soma, zato so v nadaljevanju prikazani podatki za sledenje 

lisic: Tallasa, Svala, Bane in Soma. 

Lovec, ki sodeluje s kampusom Evenstad, je v obļini Engerdal nastavil 10 pasti za lisice, 8 veļjih 

in 2 manjġi. Za vabo je uporabil ribe in piġļance. Ko so se lisice ujele v past, je vsako opremil z 

GPS (globalno pozicijski sistem) oddajnikom, nato pa jih ponovno spustil. GPS oddajniki so bili 

nastavljeni na oddajanje signalov v ġtiriurnih intervalih. Tako je signal iz GPS oddajnika na lisici 

zbiral sistem satelitov in ga z GSM (globalni sistem za mobilne komunikacije) signali poġiljal prek 

modema neposredno v ciljni raļunalnik (Jonozoviļ, 2012).  

 

Slika 6: Past za lisice1 

                                                

1 Avtorica fotografij, pri katerih ni naveden vir, je D. Klobasa. Fotografije so nastale v ļasu izvajanja projekta 
"Red Fox Project" od februarja do maja 2016.  
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3.2.1 Terensko delo 

Vsakodnevno terensko spremljanje lisic se je zaļelo s prijavo na spletno stran www.followit.se. 

Na spletni strani smo pridobili pozicije, ki jih je oddajala lisica z GPS oddajnikom v zadnjih 

ġtiriindvajsetih urah. Pridobljene pozicije smo vnesli v GPS navigacijo. GPS navigacija nam je 

omogoļila identifikacijo zaļetne lokacije sledenja posamezne lisice. Zaradi satelitske nepokritosti 

izbranega terenskega obmoļja in/ali gibanja lisic zbrani podatki v empiriļnem delu ne zajemajo 

prouļevanih ï prehranskih ï vsakodnevnih aktivnosti za vse ġtiri lisice. GPS oddajniki namreļ 

niso vedno, v ġtiriurnih intervalih, oddajali podatkov.  

Upoġtevajoļ slednje smo dnevne terenske aktivnosti naļrtovali glede na pridobljene podatke. 

Identifikacija zaļetne lokacije posamezne lisice na spletni strani je sluģila kot zaļetna lokacija 

sledenja stopinjam lisic na terenu. Na GPS napravi opredeljeno zaļetno lokacijo lisice smo 

oznaļili kot prvo smerno toļko poti. Na GPS smo aktivirali funkcijo sledenje in zaļeli slediti lisiļjim 

stopinjam. Pri sledenju smo uporabljali tekaġke smuļi ali sneģne krplje. 

Za vsak dan smo pri sledenju stopinj uporabljali Obrazec s terenskega dela (priloga 1), na 

katerega smo vpisovali vse vedenjske dogodke (urinsko markiranje, izkopavanje, lisiļine, 

poļivaliġļa, kriģanje s stopinjami drugih ģivali itd.) spremljane lisice, tip gozda ob vsakem 

dogodku, globino snega in ġtevilo dni od zadnjih sneģnih padavin. 

 

 

Slika 7: Stopinje lisice v snegu 

http://www.followit.se/









































